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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МКДОУ «Детский сад №13 с. Перетычиха» на 2023-2024 уч.год. 
 

Основные направления по 
образовательным 
областям, в том числе 
приоритетные 

 
 
 

Виды занятий 

1 младшая 
группа 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7лет 
Количество часов в 

Нед. Год Нед. Год Нед. Год Нед. Год Нед. Год 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
                                                                                                             Обязательная часть 
Познавательное 
развитие 

 

 -формирование 
элементарных 
математических 
(математика) 

  1 36 1 36  
1 

36 2 72 

- формирование 
целостной картины 
мира 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

- конструирование 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 
Речевое развитие  

 - развитие речи 1,5 54 0,75 27 0.75 27 1,75 63 1,75 63 
- подготовка к обуч. 
грамоте 

      1 36   

Обучение грамоте         1 36 



Чтение 
художественной лит. 

0,5 18 0,25 9 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Социально-личностное 
развитие 

 

 Труд, безопасность, 
игра 

          

Художественно- 
эстетическое развитие 

 

 - музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 
 -рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 
 -лепка 0.5 18 0.5 18 1 36 0,5 18 0,5 18 
 -аппликация 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 
 - ручной труд       0,5 18 0,5 18 
Физическое развитие  
 -физкультура в 

помещении 
2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

 - физкультура на 
прогулке 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Итого  10 360 11 396 11 396 14 504 15 540 
Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Приоритетное развитие-
познавательно-речевое 
развитие детей: 
ознакомление с 
природой 

       1 36 1 36 

ВСЕГО  10 360 11 396 11 396 15 540 16 576 
ПРИМЕЧАНИЕ: 
- В учебном плане указано количество часов в неделю по каждому направлению развития детей. 
- Число 0,25 означает, что занятие проводится один раз в месяц, в чередовании с другим видам занятия. 
- Число 0,5 означает, что занятие проводится один раз в две недели, в чередовании с другим видом занятия. 
- Число 0,75 означает, что занятие проводится три раза в месяц, в  чередовании с другим видом занятия. 
- Занятие – «занимательное дело», НОД – «непрерывная образовательная деятельность» (СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г.№26 с 
изменениями и дополнениями) 



- Сокращение физкультурных занятий не допускается, так как в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 в неделю должно быть не менее трех 
занятий. В первой младшей группе третье занятие проводится на улице в теплый период времени. 
- Чтение художественной литературы помимо занятий проводится ежедневно в различной режимной деятельности. 
- Часть формируемая участниками образовательных отношений учебного плана, ее содержание определяется ДОУ самостоятельно, исходя 
из приоритетности своей деятельности по развитию детей (познавательно-речевому, ознакомление с природой) 


