
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         Сенполия (домашняя фиалка, узамбарская фиалка, лат. 

Saintpaulia) является одним из самых распространенных цветущих 

растений, применяемых в комнатном цветоводстве. 

В английском языке сенполия также имеет 

название африканская фиалка (African violet). 

Она относится к порядку ясноткоцветные, 

семейству геснериевые, роду сенполия. 

Первое научное описание сенполии сделал 

ботаник Герман Вендланд, выделивший ее в 

отдельный род. Он же дал ей международное 

название Saintpaulia в честь президента 

дендрологического общества Германии  
 барона Сен-Поля и его сына, которые передали ему семена домашней 

фиалки. В русский язык название вошло как вольное прочтение латинского 

термина. Из-за того, что цветок сенполия напо-

минает по внешнему виду цветок 

настоящей фиалки (Viola), его называют 

африканской или узамбарской фиалкой 

по местности, в которой он был впервые 

найден. 

Сенполии являются многолетними 

травянистыми растениями со слабораз-

витой корневой системой мочковатого 

типа. 

  
 

В зависимости от видовой принадлежности мясистые стебли могут быть 

укороченными с прикорневыми листьями, образующими розетку, или 

удлиненными и разветвленными со множеством свисающих розеток. Их 

диаметр колеблется от 6 см до 60 см. 

                   

  
 

               Листовая пластина может иметь круглую, яйцевидную, 

                  продолговатую форму с острым или округлым кончиком и  

                    сердцевидным или простым основанием. Ее края бывают 

                       лишенными рельефа, слегка округлыми, а также в виде  

                     мелких или крупных зубчиков. Лист сенполии может быть 

                    плоским, слегка волнистым, сильно гофрированным  

                  или же иметь форму ложки либо обратно  выгнутой  

                               ложки. Обычно листья сенполии окрашены 

                               в различные тона зеленого цвета, иногда 

                                   с добавлением пепельных или золотистых  

                                       оттенков. 

 



 
 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встречаются виды комнатных 

фиалок, у которых лист может 

иметь участки, окрашенные в 

кремовый, оливковый, салат-

ный, желтый или розовый цвет. 

Обычно такие разноцветные участки 

располагаются у основания, по краям 

листовой пластинки или образуют на ее 

поверхности различные мозаичные 

узоры. 

Изнаночная сторона листа фиалки домашней в большинстве случаев 

серебристо-зеленого цвета, хотя у некоторых сортов или видов фиалок в 

его окраске нередко присутствуют различные оттенки красного. Прожилки 

листьев домашней фиалки по своей форме бывают двух видов: 

напоминающие елочку или с продольно-параллельным расположением по 

типу подорожника. Кроме того, поверхность может быть глянцевой или 

матовой, которая в различной степени покрыта волосяной опушкой. Лист 

может иметь пузырчатую или «стеганую» текстуру. 

 
 

Если лепестки в цветке комнатной фиалки 

располагаются только в один ряд, он 

соответствует простому типу строения. При 

наличии двух полноценных рядов – 

полумахровому типу, а трех и более – 

махровому. Чаще всего фиалка сенполия 

имеет лепестки, поверхность которых 

покрыта большим количеством мельчайших 

блестящих шариков. 
 Однако встречаются виды домашних фиалок, у которых цветки 

покрыты нежной опушкой, делающей их поверхность матовой. 

Такие цветы имеют название бархатные фиалки. Помимо всего, 

края лепестков могут быть слегка волнистыми или сильно гофри-  

         рованными. Размеры цветков, образующих пышные кисте- 

          образные соцветия, колеблются в диаметре от 2,5 см до 8-9 см.  

          Окраска лепестков сенполий, которые растут в естественных 

         условиях, обычно имеет все оттенки синего, фиолетового  

      и пурпурного цветов. Выведенные селекционерами                       

                    виды и сорта фиалок обладают разнообразной 

                    окраской, включающей в себя чисто-белый  

               цвет и весь тоновый диапазон радужного спектра. 
 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оптимальный показатель для выращивания сенполий 

составляет 20–22 градуса. Растение не переносит 

резких перепадов температуры, а также нуждается в 

защите от сквозняков. 

Несмотря на то, что комнатный цветок фиалка любит 

большое количество света, прямые солнечные лучи 

ему противопоказаны. 

Требуемый уровень довольно высок – около 50%. С 

целью увлажнения воздуха в помещении можно 

использовать таз с водой или мокрое полотенце, 

положенное на батарею. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эта процедура требует большого внимания. Для 

фиалки опасен как избыток, так и недостаток влаги. 

Поливать следует умеренно, примерно 2 раза в 

неделю, тѐплой и отстоянной водой.  

Рекомендуется наливать воду в поддон. 

Является важной составляющей ухода за сенполией, т. к. для 

хорошего роста и полноценного цветения растению 

необходимы в достаточном количестве макро- и 

микроэлементы, а также витамины и аминокислоты. 

Используются удобрения, предназначенные специально для 

домашних фиалок. Подкормку проводят раз в 2 недели. 

Эту процедуру рекомендуется проводить ежегодно в любое 

время, кроме периода цветения. Пересадка сопровождается 

полной или частичной заменой грунта, а также может 

осуществляться методом перевалки. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классический 

цветок 
«Анютка» 

фиалковый 

цветок 

Классическая  

звезда 

Округлая 

звезда 

Колокольчик 

  Цветок 

«Оса» 

Простой 

цветок 

Гребешковый 

цветок 

Полумахровый 

цветок 

Махровый 

цветок 

  Цветок 

«Гвоздика» 

  Волнистый 

цветок 

 

  Выемчатый 

цветок 

  Бахромчатый 

цветок 

Двухцветный 

цветок 

Трѐхцветный

цветок 

Каѐмчатый 

цветок 

Цветок 

«Пальчиковый 

окрас» 

Двухтоновый 

цветок 


