[bookmark: _GoBack]Тематическое планирование по ОБЖ
	7 «Б» класс	
Всего 34 часа
	№
		Название темы	
	Кол-во 
часов
	Тип занятия
	Срок выполнения
	Задания для обучающихся

	
	
	
	
	По программе 
	По факту
	

	Раздел I. Опасные и чрезвычайные ситуации и безопасность человека 	26 час.

	Глава 1.  Опасные и чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их последствий20 ч.

	1
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС
	1 ч
	Теоретический 
	07.09.17
	
	&1Ответить на вопросы

	2
	Наводнения и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	14.09.17
	
	&2Ответить на вопросы

	3
	Поражающие факторы наводнений и их последствия
	1 ч
	Теоретический
	21.09.17
	
	&3Отвеить на вопросы

	4
	Мероприятия по защите от наводнений
	1 ч
	Теоретический
	28.09.17
	
	&4

	5
	Ураганы, бури, смерчи и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	05.10.17
	
	&5

	6
	Поражающие факторы опасных метеорологических явлений
	1 ч
	Теоретический
	12.10.17
	
	&6

	7
	Мероприятия по защите от опасных метеорологических явлений
	1 ч
	Теоретический
	19.10.17
	
	&7

	8
	Землетрясения и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	26.10.17
	
	&8

	9
	Поражающие факторы землетрясений и их последствия
	1 ч
	Теоретический
	09.11.17
	
	&9

	10
	Мероприятия по защите от землетрясений
	1 ч
	Теоретический
	16.11.17
	
	&10

	11
	Цунами и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	23.11.17
	
	&11

	12
	Поражающие факторы цунами и их последствия
	1 ч
	Теоретический
	30.11.17
	
	&12

	13
	Мероприятия по защите от цунами
	1 ч
	Теоретический
	07.12.17
	
	&13

	14
	Обвалы, оползни, сели и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	14.12.17
	
	&14

	15
	Поражающие факторы опасных геологических явлений
	1 ч
	Теоретический
	21.12.17
	
	&15

	16
	Мероприятия по защите от опасных геологических явлений
	1 ч
	Теоретический
	28.11.17
	
	&16

	17
	Лесные и торфяные пожары и причины их возникновения
	1 ч
	Теоретический
	18.01.18
	
	&17

	18
	Поражающие факторы лесных и торфяных пожаров
	1 ч
	Теоретический
	25.01.18
	
	&18

	19
	Мероприятия по защите от природных пожаров
	1 ч
	Теоретический
	01.02.18
	
	&19

	20
	Общие рекомендации учащимся по поведению при опасных явлениях природы
	1 ч
	Теоретический
	08.02.18
	
	&20

	
Глава 2. Опасные и экстремальные ситуации социального характера и безопасность человека                                                2 ч.                                                                                                                                                                               
	

	21
	Основы безопасного поведения в толпе
	1 ч
	Теоретический
	15.02.18
	
	&21

	22
	Терроризм и безопасность человека
	1 ч
	Теоретический
	28.02.18
	
	&22

	Глава 3.   Дорожное движение и безопасность человека 	4 ч.


	23
	Дорога и ее элементы
	1 ч
	Теоретический
	01.03.18
	
	&23

	24
	Участники дорожного движения
	1 ч
	Теоретический
	15.03.18
	
	&24

	25
	Движение во дворах и жилых зонах
	1 ч
	Теоретический
	22.03.18
	
	&25

	26

	Контрольная работа по теме «Безопасность человека»      №1
	1 ч
	Практический
	05.04.18
	
	Доклады на тему «Безопасность человека»

	Раздел II.  Основы здорового образа жизни. Оказание первой помощи	8 час.


	Глава 4. Оказание первой помощи                                                                                                                                                                 3 ч.

	27
	Первоначальная обработка раны
	1 ч
	Теоретический
	12.04.18
	
	&26

	 28  
	Первая помощь при переломах
	1 ч
	Теоретический
	19.04.18
	
	&27

	29
	Тепловые, солнечные удары и обморожение
	1 ч
	Теоретический
	26.04.18
	
	&28

	Глава 5.  Основы здорового образа жизни                                                                                                                                                       5 ч.                                                                      


	30
	Человек и его здоровье
	1 ч
	Теоретический
	03.05.18
	
	&29

	31
	Факторы, разрушающие здоровье
	1 ч
	Теоретический
	10.05.18
	
	&30

	32
	Контрольная работа по теме «Здоровье человека»              №2
	1 ч
	Практический
	17.05.18
	
	Доклады на тему «Здоровье человека»

	33
	Проекты
	1 ч
	Практический
	24.05.18
	
	Доклады

	34
	Проекты
	1 ч
	Практический
	31.05.18
	
	











































Тематическое планирование по ОБЖ
6 «А» класс
Всего 34 часа
	№
		Название темы	
	Кол-во 
часов
	Тип занятия
	Срок выполнения
	Задания для обучающихся

	
	
	
	
	По программе 
	По факту
	

	Раздел I. Безопасность человека в опасных и экстремальных природных условиях	    21 час.

	Глава 1.   Экстремальная ситуация в природе и первоочередные действия человека, попавшего в нее3 ч.

	1
	Опасные и экстремальные ситуации
	1 ч
	Теоретический 
	06.09.17
	
	&1

	2
	Как подготовиться к путешествию
	1 ч
	Теоретический
	13.09.17
	
	&2

	3
	Причины, мешающие успешно справиться с экстремальной ситуацией
	1 ч
	Теоретический
	20.09.17
	
	&3

	Глава 2. Пребывание человека в различных климатических условиях2 ч.
	

	4
	Влияние климата на человека
	1 ч
	Теоретический
	04.10.17
	
	&4

	5
	Общие успешной акклиматизации
	1 ч
	Теоретический
	11.10.17
	
	&5

	Глава 3. Способы выживания человека в условиях автономного существования в природной среде                                                          16 ч.


	6
	Если ты отстал от группы
	1 ч
	Теоретический
	20.12.17
	
	&6

	7
	Если ты заблудился в лесу
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	7

	8
	Авария транспортного средства в безлюдной местности
	1 ч
	Теоретический
	
	
	8

	9
	Способы подачи сигналов бедствия
	1 ч
	Теоретический
	
	
	9

	10
	Ориентирование по компасу
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	10

	11
	Ориентирование по Солнцу, Луне, звездам
	1 ч
	Теоретический
	
	
	11

	12
	Ориентирование по местным признакам
	1 ч
	Теоретический
	
		
	12

	13
	Как находить дорогу к жилью
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	13

	14
	Устройство временных укрытий
	1 ч
	Теоретический
	
	
	14

	15
	Добывание огня, разведение костра
	1 ч
	Теоретический
	27.11.17
	
	&15

	16
	Обеспечение бытовых потребностей
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	16

	17
	Обеспечение водой
	1 ч
	Теоретический
	
	
	17

	18
	Организация питания
	1 ч
	Теоретический
	
	
	18

	19
	Личная гигиена
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	19

	20
	Возможные опасности в пути
	1 ч
	Теоретический
	
	
	20

	21
	Контрольная работа по теме «Безопасность человека»       №1
	1 ч
	Практический
	
	
	Доклады на тему «Безопасность человека»

	Раздел II.  Основы медицинских знаний	13 час.


	Глава 4. Оказание первой помощи в экстремальных ситуациях	13 ч.

	22
	Общие принципы оказания самопомощи
	1 ч
	Теоретический
	17.01.18
	
	&21

	23
	Общие принципы оказания первой помощи
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	22

	24
	Аптечка, природные лекарственные средства
	1 ч
	Теоретический
	
	
	23

	25
	Потертости, мозоли, ссадины и порезы
	1 ч
	Теоретический
	
	
	24

	26
	Классификация травм
	1 ч
	Теоретический
	24.01.18
	
	&25

	27
	Опасные животные
	1 ч
	Теоретический
	31.01.18
	
	&26

	28
	Отравления
	1 ч
	Теоретический 
	
	
	27

	29
	Первая помощь утопающему
	1 ч
	Теоретический
	
	
	28

	30
	Тепловые и солнечные удары, обморожение
	1 ч
	Теоретический
	21.02.18
	
	&29

	31
	Заболевание глаз, удаление инородных тел
	1 ч
	Теоретический
	28.02.18
	
	&30

	32
	Переноска пострадавшего без носилок
	1 ч
	Теоретический
	07.03.18
	
	&31

	33
	Контрольная работа по теме «Основы медицинских знаний» №2
	1 ч
	Практический
	14.03.18
	
	Доклады на тему «Основы медицинских знаний»

	34
	Проекты
	1 ч
	Практический
	21.03.18
	
	






	











