
 

 
 



 

 

УВАЖАЕМЫЕ ПЕДАГОГИ И РОДИТЕЛИ! 

Рабочая тетрадь «Готовимся к школе. 5–6 лет» 

поможет сформировать элементарные 

математические представления, необходимые для 

успешного обучения в начальной школе. Это уже 

12-е издание, кардинально обновлённое. Здесь 

расширен перечень типовых заданий и базовых 

понятий, обновлено содержание многих заданий, 

увеличен объём познавательного материала, 

вводится дополнительная компетенция — навык 

самоконтроля. Ребёнок учится оценивать, как он 

справился с заданием, и фиксировать свою оценку, 

закрашивая значок в соответствующий цвет. 

Выполняя задания в рабочей тетради, дети 

знакомятся со счётом до 10, с числами 0–10; с 

количественным и порядковым счётом, с составом 

числа (в пределах первого десятка). Сравнивают 

числа, множества. Делят множества на группы по 

заданному признаку. Знакомятся с числовым 

рядом (до 10), местом каждого числа в этом ряду. 

Соотносят числа, цифры с количеством предметов 

и наоборот. Решают примеры и задачи. 

Знакомятся с понятием «пара». Определяют 

положение предмета по отношению  к себе или к 

другому предмету: слева, справа, вверху, внизу; 

внутри, снаружи; первый, второй… десятый; 

последний, предпоследний; каждый второй; 

перед, за, между, в центре, к, в, на, над, под, с, от, 

из и т.д. Устанавливают отношения: выше — ниже, 

ближе — дальше, посередине. 

Ориентируются по плану, в лабиринте. 

Знакомятся с направлениями движения, с 

понятием «противоположенное направление» 

движения; с временами года, частями суток, 

днями недели. Формируются понятия: «сегодня», 

«вчера», «позавчера», «завтра», «послезавтра»; 

«раньше», «позже», «сейчас»; «сначала», 

«потом»; «старше», «младше», «одного возраста». 

Дети сравнивают предметы по признакам: 

большой — маленький, высокий — низкий, 

длинный — короткий, широкий — узкий, толстый 

— тонкий, а также по весу, силе, объёму, силе 

звука. Выполняют логические упражнения на 

анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификацию, сериацию, аналогию, отрицание и 

др. Находят предметы, связанные по смыслу, и 

предметы, противоположенные по смыслу. 

В пособие включены графические задания: 

написание цифр, знаков; штрихование; рисование 

точек, палочек, узоров; срисовывание, 

дорисовывание и раскрашивание предметов, 

рисование второй половины предмета; 

графические диктанты; обводка по штрихам 

линий, дорожек, предметов и целых рисунков. 

Рабочая тетрадь вобрала в себя опыт 

двадцатилетней педагогической деятельности 

автора. Дети, прошедшие курс подготовки к школе 

по данной методике, неоднократно становились 

победителями окружного конкурса «Дошколёнок» 

в СЗАО г. Москвы, успешно поступали в 

гимназические классы, спецшколы и 

общеобразовательные школы, в дальнейшем 

показывали отличные образовательные 

результаты, становились победителями окружных 

и городских математических олимпиад. 

Рекомендуем продолжить обучение с 

использованием пособия «Готовимся к школе. 6–7 

лет». 

В книге введены следующие условные обозначения: 



 

 

— продолжи рисовать до конца строчки— подбери и запиши числа 

— соотнеси число с рисунком — запиши один из этих знаков, чтобы  

математическая запись была 

верной 

— реши примеры — повтори рисунок 

— заполни таблицу(ы)  

— закрась в оранжевый цвет, если 

считаешь, что задание выполнено 

правильно, в жёлтый, если есть 

ошибки и исправления 
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Назови все предметы на каждой картинке одним словом 
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(понятием).  
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ЧИСЛО 1. ЦИФРА 1 
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Тема 2  
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Дорисуй недостающие части цыплёнка-

близнеца и раскрась его. 

 

Каждую вторую конфету раскрась в красный 

цвет.  

Остальные — раскрась другими цветами. 
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Раскрась части целой ракеты в нужные цвета. 
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Соедини линией парные предметы. Покажи и назови предметы, 

которые остались без пары. 

Сосчитай, сколько гусениц на картинке. Проведи линию от 

первой гусеницы к цветку. От второй гусеницы — к грибку. 
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Раскрась отдельные части автомобиля в нужные цвета. 

 

В каждой вазе должно быть столько цветов, сколько указывает 

цифра на вазе. Проверь это. Если 

найдёшь ошибки, зачеркни лишние 

цветы или дорисуй недостающие. 
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Покажи и назови нарисованные предметы. Раздели предметы на 

2 группы: лёгкие и тяжёлые. Проведи линии от предметов к 

нужным кругам. 
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этаж. Раскрась окна дома в следующие цвета:  
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БОЛЬШЕ. МЕНЬШЕ  
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Во втором аквариуме нарисуй столько же рыбок, сколько в 

первом. Сколько рыбок во втором аквариуме? 
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ЧИСЛО 3. ЦИФРА 3 
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Тема 9 
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Сосчитай, сколько пассажиров стоит на остановке. Первый 

поедет на автобусе. Второй — на троллейбусе. Третий — на 

такси. Проведи линии от пассажиров к их транспорту. 
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Чтобы узнать, на какой аттракцион направляется Коля, от 
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красной точки проведи линию на 3 клетки вправо, 2 клетки вверх, 

2 клетки вправо, 1 клетку вверх, 2 клетки вправо, 3 клетки вверх. 
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СЧЁТ ДО 4 
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Тема 10  
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Дорисуй второго ёжика и раскрась его. 

 

В каждой коробке раскрась столько карандашей, сколько 

указывает цифра. В какой коробке больше (меньше) 

раскрашенных карандашей? В каких коробках одинаковое 

количество раскрашенных карандашей? 
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ЧИСЛО 4. ЦИФРА 4 
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Тема 11 
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Почему ты так думаешь? 

 

Сосчитай, сколько пирамидок на картинке. Вторую пирамидку 

раскрась так же, как первую. Третью раскрась по-другому.  

Четвёртую пирамидку не раскрашивай. 
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Что было сначала? Что потом? Расставь 
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картинки по порядку:  

Соедини линией только зелёные предметы и назови их. 
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ЧИСЛО 5. ЦИФРА 5 
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Тема 14  
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На каждой клумбе должно расти столько цветов, сколько указывает 

цифра. Проверь это. Если найдёшь ошибки, исправь их. Дорисуй 
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недостающие цветы или зачеркни лишние. 
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Дорисуй недостающие части второй рыбки и раскрась её.  
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Покажи и назови все нарисованные предметы. Раздели их на две 
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группы: твёрдые, мягкие. Проведи линии от предметов к 

нужным кругам. 
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Дети в группе выстроились в ряд по росту — от самого 

высокого до самого низкого. Обведи линией ребёнка, который 

стоит не на своём месте. 
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Сравни предметы и запиши цифры в квадраты от 1 (больше всех) до 3 

(меньше всех): 
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Проведи линии от точек по направлению стрелок. Что 

ты нарисовал(а)? (Машину.) Раскрась её. 
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Сосчитай, сколько воробьёв на картинке. Первый, четвёртый, 

шестой, седьмой воробьи полетят к кормушке. Второй, третий, 

пятый — к луже. Проведи линии от воробьёв к нужным 

местам. 
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ЧИСЛО 7. ЦИФРА 7 
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Тема 19  
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Рассмотри картинку. Кто из детей бросил камень дальше всех? Кто — 
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ближе всех? Кто бросил камень раньше всех?  

Кто — позже всех? Почему ты так думаешь?  



 

 5

7 

Рассмотри первую пирамидку. Вторую и третью пирамидки собрали 

другими способами. Раскрась собранные пирамидки нужными 
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цветами. 
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Дорисуй вторую половину каждого предмета и раскрась её.  
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ЧИСЛО 8. ЦИФРА 8 
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Тема 21  
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Обведи по пунктирной линии все предметы. Что ты нарисовал(а)? 
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Назови одним словом (понятием). Раскрась предметы.  
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Сравни предметы. Чем они похожи и чем отличаются? 
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Кто сегодня пойдёт в бассейн? Это не мальчик, не высокая 

девочка, не девочка в красном платье. 

 

В овале нарисованы любимые игрушки Оли. В прямоугольнике — 

Саши. Покажи и назови любимые игрушки Оли и Саши.  

Какие игрушки любит только Оля? Какие — только Саша? 
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Заполни таблицы. 
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В каждом ряду зачеркни лишние предметы. 
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Обведи по штрихам все предметы. Раскрась картинку. 
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Рассмотри картинку. Покажи и назови того, кто живёт 

от дома?  
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Нарисуй вторую картинку, выполнив замену предметов. 
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замена  
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Раскрась отдельные части пирамидки в нужные цвета. 
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ЦИФРА 0 
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Тема 27  
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Дорисуй каждому предмету недостающую часть и раскрась   
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СЧЁТ ПРЕДМЕТОВ 
Тема 28 
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Раскрась отдельные части целой пирамидки в нужные цвета. 
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 9 – 3 6 + 2 4 – 3 5 + 4 

Сосчитай, сколько рыбок в первом аквариуме. Во втором 

аквариуме нарисуй на 1 рыбку больше, чем в первом. В 

третьем аквариуме нарисуй на 2 рыбки меньше, чем во втором.  

Под каждым аквариумом напиши нужную цифру. 
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Сравни предметы. Чем они похожи и чем 

отличаются? 

Шарики, которые находятся внутри банки, раскрась в красный цвет. Снаружи — 

в зелёный.  

Сколько красных шариков?    Сколько зелёных?     

Сколько всего шариков? (Устный ответ.) 

 

Игорь, Толя и Саша соревновались по прыжкам в высоту. Первое место занял не 

Игорь, не Толя. Второе — не Игорь. Расставь мальчиков на пьедестале почёта. 

 

 Игорь Толя Саша 

 

Чего больше на картинке — бананов или фруктов? 

Почему ты так думаешь? Сосчитай, сколько всего 

фруктов на картинке? (Устный ответ.) 
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Соедини стрелками все цифры последовательно от 0 до 9. 

 



 

 

5 

8

8 

ЧИСЛО 10 
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Тема 30  
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Сосчитай, сколько воздушных шариков на картинке. Назови 

цвет и порядковый номер каждого шарика. 
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Сколько ромашек на картинке?    Сколько васильков? Сколько колокольчиков?   

Каких цветов больше (меньше) всех? Сколько всего цветов на полянке?     

Сосчитай и запиши ответы.  
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ПОВТОРЕНИЕ   
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Кто в каком замке живёт? Проведи линии от рыцарей к их  
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ПОВТОРЕНИЕ   
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Чтобы узнать, к какой лягушке улетела стрела Ивана-царевича, проведи линию 
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от красной точки на 10 клеток влево, 2 клетки вверх, 6 клеток влево, 1 клетку 

вверх, 1 клетку влево. 
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