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	ООД
	1,5 – 3 года
	3 - 4 года
	4 - 5 лет
	5 - 6 лет
	6 – 7 лет

	Максимальная продолжительность непрерывной ООД
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Максимальный объём ООД в день
	1-ая 
половина дня 
	10 мин
	30 мин
	40 мин
	45 мин
	1,5 часа

	
	2-ая 
половина дня
	10 мин
	Не допускается
	Не допускается
	После дневного сна

	
	
	
	
	
	25 мин
	30 мин

	Максимальное количество ООД в неделю 
	10
	11
	12
	15
	17

	Минимальные перерывы между ООД
	10 мин

	Проведение физкультурных минуток 
	Не указано
	Проводятся в середине ООД статического характера и  между ООД

	Дополнительные условия
	Требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей ООД организовывается в первую  половину дня, допускается осуществление ООД на игровой площадке 
	Не указано
	Не указано
	Требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей ООД организовывают в первую половину дня



