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ПОЛОЖЕНИЕ
о неделе здоровья в дошкольных образовательных учреждениях 
«Олимпийские надежды»

	Неделя здоровья «Олимпийские надежды» проводится муниципальными бюджетными дошкольными образовательными учреждениями при участии других заинтересованных организаций.

1.Цель недели здоровья:
популяризация физической культуры и привлечение дошкольников к систематическим занятиям спортом, формирование позитивных жизненных установок у дошкольников  и их родителей (законных представителей) субъективно – ценностного отношения к своему здоровью.

2. Задачи недели здоровья:
2.1. формирование эмоционально – положительного отношения дошкольников и их родителей (законных представителей) к играм, спортивным упражнениям, соревнованиям, к занятиям спортом; 
2.2. организация и проведение спортивных мероприятий по расширению знаний детей дошкольного возраста о видах спорта;
2.3. поиск новых эффективных форм взаимодействия дошкольного учреждения с семьей в формировании здорового образа жизни родителей (законных представителей) ребенка и детей дошкольного возраста, пропаганда здорового образа жизни;
2.4. распространение передового педагогического опыта по физическому воспитанию и здоровьесбережению детей дошкольного возраста среди дошкольных образовательных учреждений города;
2.5.создание информационного пространства по просвещению родителей в организации оздоровительных мероприятий, выбора двигательного оптимального режима для детей дошкольного возраста;
2.6. формирование положительного общественного мнения общественности о деятельности дошкольных образовательных учреждений среди родительской общественности.

3.Участники недели здоровья:
воспитанники дошкольных образовательных учреждений и групп предшкольной подготовки образовательных учреждений, родители (законные представители) воспитанников, работники дошкольных образовательных учреждений и групп предшкольной подготовки образовательных учреждений, представители заинтересованных организаций.

4.Сроки и место проведения недели здоровья:
4.1.неделя здоровья проводится с 21 ноября 2016 года по 25 ноября 2016 года;
4.2.все мероприятия проводятся на базе дошкольных образовательных учреждений и групп предшкольной подготовки образовательных учреждений;
4.3.каждое дошкольное образовательное учреждение разрабатывает свой план проведения недели здоровья «Олимпийские надежды» согласно предложенной примерной тематике.

5.Рекомендуемые направления проведения недели здоровья:
І. Физкультурно - оздоровительная деятельность.
ІІ. Детская экспериментальная деятельность.
ІІІ. Художественно – творческая деятельность.
ІV. Музыкальная деятельность.
V. Сбор и систематизация информации.

