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Учебный план МБДОУ «Октябрьский детский сад  «Березка»  на 2016 - 2017 учебный год разработан в соответствии с:
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в российской Федерации»;
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН от 27 декабря 2013 года № 2.4.1.3049-13«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»;
- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
- Приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
 Учебный план МБДОУ «Октябрьский детский сад  «Березка» является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
В учебном плане предложено распределение количества непосредственно образовательной деятельности, дающее возможность ДОУ  использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 
В структуре учебного плана выделятся инвариантная (обязательная)  часть. Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования:
 - инвариантная (обязательная) часть  составляет не менее 60 %  от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной  программы дошкольного образования.
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13).
В учебный план включены  четыре  образовательных областей, обеспечивающих познавательное, речевое,  художественно-эстетическое и физическое  развитие детей. 
Реализация учебного плана  предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени на непосредственно образовательную деятельность.
Учебный план строится в соответствии с образовательной программой ДОУ, разработанной на основе
- Примерной общеобразовательной  программы дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
В 2016-2017 учебном году в ДОУ функционирует 1 разновозрастная группа детей от 4-х до 7-ми лет.
Планирование непосредственно образовательной деятельности осуществляется на две возрастные подгруппы:
 - Средняя группа (4-5 лет)
 - Подготовительная группа (6-7 лет)
В средней группе (4-5 лет) инвариантная (обязательная) часть составляет 12 видов непосредственно образовательной деятельности. 
В подготовительной группе (6-7 лет) инвариантная (обязательная)  составляет 14  видов непосредственно образовательной деятельности.
Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам ДОУ, учитывает требования, предъявляемые СанПиН № 2.4.1.3049-13к объёму образовательной нагрузки.

 Календарный график

        Календарный график является составной частью образовательной
программы организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Учебный год начинается с 01.09.2015 г., заканчивается 31.05.2016г.
Календарный график организации, осуществляющей  образовательную
деятельность   утверждается приказом заведующего.
1 – 15 сентября – адаптационный период.
3 октября – 22 октября -  мониторинг по четырём образовательным областям.
15 мая – 26 мая – мониторинг по четырём образовательным областям.
1 июня – 31 августа – летний  период МБДОУ не работает. В структуру года могут быть внесены изменения в соответствии с выбранной МБДОУ программой.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы
при проведении режимных моментов
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно

	Чтение художественной литературы
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно




План непосредственно образовательной деятельности
в разновозрастной группе МБДОУ
	№ п/п
	Образовательная область
	Разновозрастная  группа

	
	
	Средняя подгруппа

	Подготовительная подгруппа

	
	Вид деятельности
	в неделю
	в месяц
	в год
	в неделю
	в месяц
	в год
	Общее колличество часов

	1.
	Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Ознакомление с окружающим миром/ 
	1 один раз в 2 недели
	[bookmark: _GoBack]2
	18
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	

	1.2
	Ознакомление с природой
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	

	1.3
	Конструирование

	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	

	1.4
	Краеведение (региональный компонент)
	
	
	
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	

	1.5
	Математика
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	

	
	Итого
	
	
	
	
	
	
	144

	2.
	Речевое развитие
	1
	4
	36
	1
	4
	         36
	

	2.1
	Грамота речи
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	

	2.3
	Развитие речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	

	
	Итого
	
	
	
	
	
	
	108

	3
	Физическое развитие
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Физическая культура

	3
	12
	108
	3
	12
	108
	

	
	Итого
	
	
	
	
	
	
	108

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	
	

	4.1
	Изобразительная деятельность
	1 один раз в 2 недели
	2
	72
	2
	8
	72
	

	4.2
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	

	4.3
	Лепка 
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	1
	2
	18
	

	4.4
	Аппликация
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	1 один раз в 2 недели
	2
	18
	

	
	Итого
	
	
	
	
	
	
	180

	Итого   
	

	


	

	

	

	

	     540






















Расписание занятий  разновозрастной  группы

	Дни недели
	Средняя подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	Понедельник 
	1.Ознакомление с окружающим/ Ознакомление с природой (чередование 1 раз в две недели)
2. Музыка
3.Физкультура
	1.Ознакомление с окружающим/ Ознакомление с природой (чередование 1 раз в две недели)
2. Музыка
3.Физкультура

	Вторник 
	1. Лепка/ Аппликация (чередование 1 раз в две недели)
2. Математика
	1. Лепка/ Аппликация (чередование 1 раз в две недели)
2. Математика
3.Краеведение (Региональный компонент) (чередование 1 раз в две недели)


	Среда 
	1.Рисование(чередование 1 раз в две недели)
2.Физкультура
	1.Рисование
2.Физкультура
3. Грамота речи


	Четверг 
	1.Конструирование. (чередование 1 раз в две недели)
2.Музыка
	1.Конструирование (чередование 1 раз в две недели).
2.Музыка

	Пятница 
	1.Художественное чтение
2.Физкультура (на свежем воздухе)
	1.Художественное чтение
2.Рисование
3.Физкультура (на свежем воздухе)




6

