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/leo mopos3

Leanb: pa3BuTHE JIOBKOCTU, OBICTPOTHI, BOCIUTAHUE BBIACPKKHU, TEPICHUS.

[IpuBHBaTH YMEHUE BHITIOIHSITH XapaKTEPHBIC IBUXKECHHUS.
Xoa urpnl

Bocnurarens npesaraer netsM HadyaTh Urpy. Bce BMecTe BCOMMHAIOT, YTO
Hea Mopo3 >KHMBET B Jiecy M MPUHOCUT 3UMOM JIETSAM MOIAPKH.

Bocnurarenas ToBOPUT rpyObIM TOJI0COM:

S — Mopo3 Kpacusiiit Hoc,
boponoro 3apoc.

S nmy B necy 3Bepeil.
Brixogute nockopeii!
Brixogure, 3aitunku!

Jlemu npviearom nascmpeuy eocnumamento, Kaxk 3auUYUKU.

BocnuraTens neiTaeTcst moiMath pedar: «3amopoxy! 3amopoxy!». Jletn
pasberatorcs.

Hrpa nosropsercs.

Kaxnpiii pa3 «/lex Mopo3» npuriaimiaer BbIXOJIUTh «U3 JIECa» HOBBIX 3BEpeu
(MHIIIEK, JTUCUYEK), JIECHBIX NTHYEK. JleTM MUMHUTHPYIOT MX JABUXKCHUS, a 3aTeM
yberatot ot «/lega Mopo3ay.

3arem pousb Jlena Mopo3a npuHUMaeT peOeHOK U3 TPYIIIIHIL.

(o ctuxotBopeHuto A. bapto)

Heab: pa3BuTHE KOOPAWHALMM ABUKECHUN, COXPAHCHUE PABHOBECHS,
YKpEIUICHHE ONOPHO-ABUTATENBHOTO armapara. HayuynTs cOOTHOCUTH
COOCTBEHHBIE JCHCTBUS C JCHUCTBUSIMU YIaCTHUKOB UTPHI.

Matepuain: 0601ku ¢ SMOIEMaMU-CHE)KHHKAMU.

Xoa urpnl

BocnuraTens HamoMuHaeT ACTSAM, YTO CHET JIETKUM, OH MEJJICHHO IMaJaeT Ha
3eMITIO, KPYKUTCS, KOTJIa MOAYET BETEPOK.

3aTeM mpeajaraeT BCEM y4acTHHUKaM UTPhl O0OJKH-CHEKUHKHU. BocmnuraTenb
npejyiaraeT JAeTsAM MOKPYXUThCs, Tpou3Hocs: «CHer, CHer KpyXuTcs, Oenast Bcs
yaunaly.

3aTeM KeCTOM Mpuriamias 1eTel mpuoIn3uThCs, MPOoU3HOCUT: «CoOpaauch Mbl
BCE B KPY>KOK, 3aBEPTEJIHUCH, KAK CHEKOK.

JleTr BBINONHSIOT ABUKEHUS MPOU3BOJIBHO U B KOHIIE MEJIEHHO MPHUCEIAOT.
Bocnurarens npousnocut: «llogyn xomoausiii Berep. Kak? B-B-B-B! («B-6-6/» —
npouszrnocam oemu.) Paznerenuce, pa3neTeauch CHEXKUHKUA B Pa3HbIE CTOPOHBDY.

JleTu pazberaroTcs Mo MIomaIKe.

Hzpa no scenanuio oemeti nosmopsiemes 3—4 pasa.



Mbiuiu 600sm xopoeoo
eanb: pa3BuTHE JIOBKOCTH, OBICTPOTHI PEAKIIUU, KOOPAWMHAIIMU U CKOPOCTH
JBU>KCHUST; BOCIIUTAHUE BHIHOCITUBOCTH.
Xoa urpsl
Bocnurarens pacckasblBaeT, YTO BCE JAETH OYyAYyT MBIIIKAMHU, & KTO-TO OJIUH —
koToM Bacbkoil. Pebenka, cormacupiierocst ObITb KOTOM, B3pOCIBIA YBOAHUT B
YKPOMHBIN YTOJIOK IUIOMIAJAKU U cripaiuBaeT: «Kak KOT MsyKaeT, 3Haelb?.
Jlanee BocniuTaTenb 00BACHIET BceM: «Mbl — MBIIIKH, OyJIeM BOJIUTH XOPOBO/I,
Oeratb, WrpaTrb, BECEIUTHCS, HO KakK TOJIbKO TMpocHeTcs Bacbkka-kor, cpasy
pasOeraiitech, 4TOOBI KOT Bac, MbIlIEK, He moiman. [lokaxuTe, Kak MBIIIKA
oeratoT. BwICTpO-OBICTPO W THUXO-TUXO, YTOOBI HE OYOuUTh KOTa. A Kak OHH
NUIAT?»
«MBIIIN» BOJAT XOPOBOI: IETU TUXO MEPEABUTAIOTCS 1O TUIOMIAIKE U
MOATEBAIOT B3POCIOMY.
Bocnurarens noer:
JIa-nsa-ns!
Ha neuypke npemier KoT.
JIsa-ns-ms1!
Tuiie, MpIlIN, HE IIYMUTE,
Kora Bacbky He Oyaure.
Bot npocHercs Bacpka-KoT —
Pazo0bet Hair xopoBo!
«MBIITKU» HE CIIYIIAIOTCs, OeTaroT, MUIIAT.
Bor npochyncs Baceka-kor,
Paz6exancs xopoBos!
«KoT» ¢ MsilyKaHbEM MBITAETCA IOTHATh «MbIIIeK». OHU paz0eraroTcs.
Lo sicenanuro oemeil uepa nosmopsiemcs 2—3 pasa.

M1 éecenvie peﬂﬂma
Ienab: pazBuTHE BHUMaHUSA, ObICTPOTHI PEAKIMH; YUUTh BBIOJHATH JEHCTBUS
COIJIaCHO yKa3aHHUSM B3POCJIOrO.
Xoa urpsl
Jletn CcTOST Ha OJHOW CTOPOHE IUIONIAJKH, a JIOBUILIKA COOKY MPUMEPHO IO-
cepeaune. Jletu Xopom roBOpAT:

«Mpl, Becénbie pedsiTa,
JIroOumMm Geratb U UrpaTh.
Hy, nonpoOyii Hac 10THATH.
Pa3, nBa, Tpu-nosu!»
Jletu nepeberaroT Ha IPYTyI0 CTOPOHY IUIOIIAIKH, & JIOBUIIKA UX JOTOHSET.

Bocnurarens. Monoalbl, Becenbie pedsital
Hepa noemopsiemcs.



I'ycu
Ileab: TpeHUPOBKA HABBIKOB MPABWIIBHOTO JBIXaHUS, YKPEIJICHUE MBIIII]
TYJIOBUINIA W KOHEYHOCTEH, (opmupoBanue ocanku. CBomoB crom. PazButune
KOOPIMHAIIUN JTBHKEHUS.
Matepuai: Macka —BOJIK.
Xoa urpnl
Bocnurarens, oObscHsieT neraMm: «['ycu Xomwnu B T1oJie CBEXEW TpaBKU
MOIIUIATh, TTOTOM HUCKYMAJIUCh B pEYKe, COOpATUCh IOMOM, a HE MOTYT MpOUTH!
[Tox ropoy CUIUT BOJIK, XOUET T'YyCEU CXBATUTH.
Bocnurarens. I'yeu, rycu! (/lemu: «l'a-ea-eal».)
Ectb xotute? ([emu: «/la-0a-oa!»)
Xineba ¢ macinom? (lemu: «Hem!»)
A uero xe BaM? ([emu: «Kongem!y»)
Jletnte nomoii!
B3pocinblii (npouznocum emecme ¢ oemvmu).
Cepplii BOJIK ITOJ TOPOH
He myckaeT Hac qOMOM.
Pa3, nBa, Tpu — nomoii 6eru!
Jletu GeryT Ha BepaHIy.
B3pocnpiii 6eper B pykd BOJIKA, «PBIYUT», JOTOHSIET JETEH, MOTOM XBAJIHT:
«Mononaupl, rycu! Bee nonerenu, He moimMall HUKOTO BOJIK!».
Ilo oicenanuro Oemell uepa noemopsiemcs, 3amem pojib «B8OAKA» bepém
pebenok.

Kowka u motuuku
Ienb: ymMeHHe pearupoBaTh Ha CUTHAJ, TOBBIIIEHHE SMOLMOHAIBHOIO TOHYCA.
Y4uTh UMUTUPOBATH 3BYKH, U3/JaBAEMbI€ MBIILIKAMH, OETaTh TUXO0, KAK MBILIKH.
Martepuai: Macka-KoIka, 5MOJIeMbl ¢ U300paKEHUEM MOPJOYEK MBILIEK,
HIHYD.
Xoa urpsl
Bocnurarens 00BSICHSIET, YTO 1O OJHY CTOPOHY LIHYpa OyJIeT TOMUK MBIIIEK —
HOpKa, TI0 IPYTYIO CTOPOHY (Ha pacCcTOSHUHM 2—2,5 M) Ha CKaMEEUKe CITUT KOIIIKa.
Pazmaer BceM neTsiM 3MOJIEMKH W MPUTIIAIIAET «MBIIIEK» B «HOPKY». MeasieHHO
MPOU3HOCHT:
Ha cxamelike y 10poxXku
VYiernace U ApeMIIET KOIIKA.
(«Mbliwkuy noonezarom noo wHyp, 0CmMopo*CHO be2arom, nuwam.)
Komika rima3ku oTkpeIiBaeT
W MbIIIaT Bcex JOTOHSET:
— Msy! Msy! («Moiwkuy» npsuymces 6 «HOpKy».)
Bocnurarens 6eper urpymiky KOmKy U JOTOHSIET AeTei.
Hepa nosmopsiemcs 2—3 pasa.



Kapaesai
Leab: TpeHUPOBKA Pa3TUIHBIX HABBIKOB ABHKCHUS; KOOPIWHAIINS JTBUKECHUN;
YYUThH BBITTOTHATH ACHCTBUS, CITyIIas CIIOBA ITECHH.
Xoa urpsl
Bocnurarens moa3siBaeT K cede JKeNarluX MOUrpaTh, CTABUT JIETEH B KPY>KOK
(Mpou3BOJILHO) U cripamuBaeT: «KTo xoder, 4TOOBI PO HETO CHENU MECHI0?).
Boixooum Muwa (Mawa, Taus).
Bocnurarens (noem). Kak mist Muim B A€Hb POXKIACHBS (Oemu Xa10narom 6
aaoouit)
Hcniexsin Mbl KapaBaid —
BoT Takoil BEIIIUHBI (6Cmarom Ha UblNOYKU),
Bot Takoit HUKUHBI (npucasxcusaromcs),
Bort takoit mmpuHsbl (nokazviearom pykamu),
Bort takoit y:xxuHbl (demu cbecaromcsi 8 kpy2).
Kapagaii, kapasaii,
Koro xouens, BeiOupait! (/Jemu xnonarom 6 nadowiu.)
(Pebenok evloupaem 00H020-08yx pebsim u nisuiem
C HUMU.)
[Momstm, morutsiim!
Hamu getku xopouu! (Xronarom 6 naoowu.)
1o scenanuro demeti uepa NOBMOPEMCA.

Jloxmamowtit nec
ean: ymenue ObICTPO OeraTh, OpUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, BOCITUTAHHE
PEIIUTEILHOCTA B JACHCTBHAX. YUHUTh IEPEJIBUTAThCA IO IUIOIIAAKE, CICHYS
yKa3aHUsIM, KOTOPBIC Jal0TCs B UTPOBOM hopme.
Martepuain: macka-cobaka.
Xoa urpnl
Bocnuratens o0bsacHseT netsam: «Cobadka crut, monpodyeM ee pa3oyauThy.
BocnuraTens yuTaeT CTHXOTBOPEHHE, JKECTOM TMpHIJIAIIas JETeH BBITTOIHATH
COOTBETCTBYIOIIUE JICUCTBHUS:
Bort nexut noxmatselii 1iec,
B namnsl cBOM yTKHYJI OH HOC,
THX0, CMUPHO OH JIEXKMUT,
He to npemuer, He TO CIIUT.
[TonolineM k Hemy, pa30oyaum
W nocmoTpuM, 4T0o-TO OYyIET.
Jletn moakpaabpiBarOTCA K cobauke, THXO-TUXO 30BYT: «Cobauka, coOauka,
nourpait ¢ Hamu!». Cobauka «raeT». /et pazderaroTcs B pa3Hbie CTOPOHBI.
Urpa nosTopsiercs 2—3 pa3za.



Y meoeeosn 6o oopy...
Leab: ymenne ObICTPO OeraTh, OPUESHTUPOBATHCS B MMPOCTPAHCTBE, BOCITUTAHUE
PELINTEIBPHOCTY B IEUCTBUAX. Y YUTh JEMCTBOBATh COTJIACHO CIIOBAM TEKCTA.
Marepuan: Macka-meaBenb.
Xoa urpnl
Bocnurarens caxkaer «MeaBens» MOJA KyCTOM M PacCKa3blBA€T IETAM, YTO
OCEHbIO MOKHO MOWTH B Jiec, HAOpaTh TpUOOB U SAr0J; CIPAIIUBAET, KTO U3 JAeTel
XOJUJI C poauTensiMu 3a rpubamu. «Muoro rpuboB npuHecin? Haxomaunu nu B
gecy Manuny? Kro mobur wmanuny? Konewuno, wmeasens! OH  mpuxoaut
MOJIAKOMUTHCS CIAJKUMH STOJAaMH, & KaK YBUIAUT KOrO, Cpa3y PbIYUT, OTTOHSET
BCEX, XOUET OJIUH Arojbl cooupats. Uik, kakoil munika-ciaakoexka! [lolinemre u
MBI B Jiec!»
BocnuraTtens MeIJIEHHO YUTAET CTUXOTBOPEHHUE:
VY MenBenst Bo 60py
['pulsI-siroas 6epy,
A MenBenp TIISIAUT
N Ha HaC pHIYUT:
«Pppp!»
Cnymas TekcT, pedsita MEMJICHHO NpUOIIKAIOTCS K MEIBEaI0 (MSTKOH
urpyiike). Kak Toiapko MeaBeb «3apbluuTy», BCe pa30eraroTcsi B pa3Hble CTOPOHBDI.
3aTeM BocnuTarelnb crpamuBaer: «Kto xouer O6b1Th MenBenem? Tol, Muma? A
poiuath Oynems? Toraa caauch paaoM. Y Hac OyleT Ba MEIBEIS».
[1o xenanuto nereit urpa nmoropsiercs 3—4 pasza, «MeABEIN» MOTYT MEHSIThHCA.

Kmo oanvwe opocum?
Ienun: pa3BUTHE METKOCTH, II1a30MEPA.
Martepuain: MSIYUKU TEHHUCHBIE.
Xoa urpsl
Bce O6pocaroT cHexok 3a uepTy. O4epueHHYIO Ha PACCTOSTHUU 3 M. OT UTPAOIIIUX.
BriirpeiBaet TOT, KTO Aajibllie 3a0POCUT MSYUK.

Haiiou, 20e cnpamano!

Henun: ymenue ObICTpo Oerath, XOJUTh, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTH.

Matepuain: (raxok, UTPYIIKY U T.1.

Xoa urpsl

Bocnurarens nokaspiBaeT npeaMer (Quiaskok, UTpymiKy U T.1I.) U TOBOPUT, YTO OH
€ro copsyer. 3aTeM Mpejaraer JeTsAM OTBEPHYTbCS WM 3aKpbITh IJIa3a.
Y06eanBIINChH, YTO HUKTO HE CMOTPUT, BOCIUTATENb MPSYET MPEAMET U TOBOPUT:
«ITopa!»

Jetn HaumHaroT uckaTh. KTO mepBblii €ro HalWJEeT, TOT MOJy4aeT MPaBO MPSATATh
UTPYIIKY IIPYA IIOBTOPEHUU UTPHL.

[Ipu mocnenHeM MOBTOPEHWU WIPHI MOXKHO TMPEIOKUTH PEOCHKY, HaIIEAIIeMY
MIPEIMET, BCTATh IIEPBBIM U ITPOUTHUCH BMECTE C IETHMU 10 KPYTY.



eau: ymenue ObICTpO OeraTh, XOAUTH, OPUECHTHUPOBATHCS B TIPOCTPAHCTRBE;
Pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTH.
Xoa urpsl
Hetn cTosiT Bpacceinuyto. Ouu ntunibl. [1o curany BocnutaTess:

«IItunpt netarotr!» JleTn moAHSIB PyKH B CTOPOHBI O€raroT mo 3ajy, u3o0paxas
ntul. [lo curnany:

«byps!» NTHULIBI yIIETAIOT:
- caJiATCs Ha CKaMeeyuKy,

- BCTalOT B 00OpyH.

Jlea Mopo3za
HCJII/I: YMCHHUC 6I>ICTp0 6€I‘aTI>, XO0OUTb, OPUCHTHUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBC,
pa3sBUTHUC BHUMATCIIBHOCTH, JIOBKOCTH, 6BICTpOTBI, BOCIIMTAHUC BBIJICPIKKH,
TEpIICHUS.

Xoa urpsl

JleTn HaXOAATCsI HAa OAHOM CTOPOHE IJIOLIAAKH, ABA BOAAIINX COOKY-IIOCEPEIUHE.
OHU roBoOpsT ClOBA:

«Mp1 aBa Oparta MoJIOAbIE

JIBa Mopo3a ynansie:

51 Mopo3s-KpacHslii HOC

A Mopo3s-Cunnii HOC.

KT0 13 Bac pemutcs B MyTh-10POKEHBKY IMTYCTUTHCS ?»
JleTn oTBEYarT XOpOM:

«He 6onmcst MbI yrpo3

N He cTpamieH HaM MOPO3.»

Jletn nmepeberatot Ha APYTYIO CTOPOHY, a BOJAIINE UX JIOBST.

Heau: ymenue 6pICTpO OeraTh, MpHIraTh, OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;
PA3BUTHUE BHUMATEIBHOCTH.
Marepuan: manouky «Berepkay.
Xoa urpol

Brei6upaercst Bogsmuii. EMy HanmeBaroT manouky «Berepka». I oH oTXOauT B
CTOpOHY. Bocnurarenb roBOpHUT:



«/3 — 3a enku Ha onymIke

UbHU-TO BBITJIAHYJIM YIIKU. (AETH MPUCETN U MOKA3bIBAIOT YIIIKH)
Jlanku 3aex 3amMep3aroT,

3aliKy JIalKW COTPEBAIOT

( BcTam, COrpeBaroT JanKH )

Cranu npeIrath ¥ CKakaTh,

Cranu Beceso urparthb.» (I€TH MPBITaLoT).
Bocnurarens roBopur:

«Hy-ka, Berep, He 3eBau

W 3aiiuninex qoroHsu!»

Bosmmumii foroHseT nerei.

Boak u 3aiituama

Heaun: ymenue ObICTpoO OeraTh, MpbIraTh, OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;
pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTH.
Marepunai: manodka BOJIKA.
Xoa urpsl
Beibupaercst Boxammidi. OH CTOUT B LEHTpe Kpyra. JleTu uayT mo Kpyry u
IIPOU3HOCAT CJIOBA:

«OH Bcerja 1o Jiecy phILIET,

3a KyCTOM 3ail4aTOK UIIET.

OHn 3y06aM# IeJK Ja MEeJK. ..»

Boasuuii roBoput: «Yragaiu? 910 BOJIK!»
Jletu y0eraror «BOJIK» JOTOHSET.

Moii eecenwiil, 360HKUIL MAY

ean: ymenue ObICTpO OeraTh, IPbHIraTh, OPUESHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;
Pa3BUTHE BHUMATEILHOCTH.
Xoa urpsl
Bocnurarens npemiaraet IeTAM NONPHITaTh, KaKk MSAYHUKHA, a CaM MNPOU3HOCHUT
TEKCT:

«MoWu Becenbld 3BOHKUH MY

ThI Kyaa nomyasicsi BCKaub?

KpacHsiii, )xentoiit, roayooi

He yruartbcs 3a To60i1!»

A s TOTOHIO — Ha ATH CJIOBA JCTH IIEPECTAIOT MPHITaTh U pa30erarTcs.

Bocnurarens noroaser.



Henu: ymenue ObICTPO XOIUTh, O€TaTh, OPUEHTUPOBATHCA B MTPOCTPAHCTRE;
pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTH.
Xoa urpbl

Jetu o0pa3yroT Kpyr, AepKach 3a MIHYpP, KOHIIbI KOTOPOro cBsizaHbl. OHU OepyTCs
3a IIHYp IpaBOil pyKOW M UAYT MO KPYry CHavaja MEIJEHHO, IOTOM BCe ObICTpEE,
a moJ KoHer OeryT. J|BH>KEHHsI BBIIOJHSAIOTCS B COOTBETCTBUU C MPOU3HOCUMBIM
BCIIyX TEKCTOM:

Ene, ene, ene, ene 3aKkpyKUJIUCh KapycCelu,

A TIOTOM KpyTroMm, Kpyrom, Bce 6erom, 6erom, 6erom.

Bo Bpems Oera Bocmutarenb mnpuroBapuBaet: «llo-0e-xa-nmu, mo-6e-xa-iam».
[Tocne Toro kaxk JeTH MpoOeryT Mo Kpyry 2—3 pasa BOCIUTATEh MOIAE€T CUTHAT K
W3MEHECHHUIO  HampaBieHus aBuxkeHus, roeops: «lloBopor». Urpatoimue
MOBOPAYUBAIOTCS KPYTOM, OBICTPO MEPEXBATHIBAIOT IITHYP B JIEBYIO PYKY U O€TyT B
JIPYTYIO CTOPOHY. 3aT€M BOCIIMTATENb BMECTE C J€ThbMHU IIPOU3HOCHT:

Tuie, Tuie, He cniemmte!  Kapycens octaHoBute!

Pa3, nBa, pas, nBa, Bot u konumnace urpa!

JIBr>keHue Kapycenu nocreneHHo 3amemiercs. [lpu cnoBax «BoT M KOHUMIIAch
Urpa» JAETH OMYCKAIOT IIHYP Ha 3€MJII0 U pacxoisaTcs no momanake. Ilocme Toro
KAaK JI€TM HEMHOI'O OTAOXHYT, BOCIHTATENb IMOAACT CUTHAI (3BOHOK, CBHUCTOK,
XJIONKU, yJaapbsl B OyO€H), MO0 KOTOPOMY HUTPAOIIME CHOBA CTAHOBATCS B KPYT,
OepyTcs 3a LIHYp, T. €. 3aHUMAIOT CBOU MecTa Ha Kapycenu. Mrpa Bo3oOHoOBIsETCH,
noBTopsierca 3—4 pasa.

VYkazanusi. Bocnutarenb MOXKET AaTh JETAM yKa3aHWE MO YCIOBHBIM CHUTHajIaM
OBICTPO CTAHOBUTHCS B KPYT MPHU MOBTOPEHUAX UTPHI. ITpok, HE yCTIeBIINI 3aHATh
MECTO JI0 TPETHEro CUTHajla, HE MPUHUMAET Y4acTHUs B OYEPEAHOM KAaTaHUU Ha
KapyCeJlx, a 0’)KUJIAaeT CIEAYIOIEN TOCAIKH.

Henu: pa3BuTHe KOOPAUHAIIMY JIBUKEHHM, TOBKOCTH,0BICTPOTHI PEAKIIUH HA
CUTHAJ. Y MEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE; PA3BUTHE BHUMATEIBHOCTH.
Xoa urpsl

Urparonue nenstcs Ha 2 HEpaBHbBIE IO COCTaBYy Ipynnsl. MeHbpas rpynna,
B3SIBIIKCH 3a PyKH, 00pasyeT kpyr. OHU n300paxaroT MbIIenoBKy. OcTaibHbIe
JeTH (MBIILN) HaXOATCs BHE Kpyra. M300paxkaroliye MbIIIETOBKY, HAaUYHMHAIOT
UJTHU 110 KPYyTy, IPUTrOBApUBasL:

AX, KaK MBIIIM HAJOEIH, Bce norpe1siu, Bee noenu,

beperutecs ke, minytoBku, [{obepemcs MbI 10 Bac.

Bor nocraBum mMeimenoBku. IlepenoBum Beex ceitvac!

JleTn ocCTaHaBIMBAIOTCS, W MOJAHUMAIOT PYKH BBEpX, 00pa3ys BOpOTa.

Mpiiu BOEraroT B MBIIIENIOBKY U BbIOEratoT u3 Hee. [lo curnany Bocnuraresns
«XJIOIDY CTOAILME 110 KPYTy JIE€TH OIIyCKAIOT PYKH, IIPUCENAIOT - MBIIIEIOBKA
3axJyionbIBaeTca. MbIlIH, He yCIeBIIne BbIOEKaTh U3 Kpyra (MBILIEIOBKH),



CUMTAIOTCS NOMMaHHBIMU. [[oMiIMaHHBIE CTAHOBATCS B KPYT, MBILIEIIOBKA
yBenunuuBaeTcs. Korga Oombias yacts jieteit OyaeT moitMana, 1eT MEHSIIOTCS
poIsiMU - urpa Bo300HOBIseTcs. rpa moBTopsieTcs 4 - 5 pas.

Vkazanus. [locne Toro Kak MplIIIE€JIOBKA 3aXJI0MHYJIaCh, MbIIIIAM HEJb3s M0/1J1€3aTh
MIOJI PYKH CTOSIIIUX IO KPYTYy WJIM MBITAThCSl Pa30pBaTh CIEINICHHBIE PYKHU.
Hawnbonee n0BKUX JeTel, KOTOpPbIE HU pa3y HE MOMAIUCh B MBIIIEIOBKY, CISAYET
OTMETHUTH

Ieau: pa3BUTHE JOBKOCTH.
Xoa urpnl

Ha IJIOMAAKE PpacCKIaAbIBaAIOT CHCKHBIC KOMKH B IIAXMATHOM IIOPSIKE. I[eTI/I
CTOAT Yy OIIHOﬁ JIJMHUH 110 OAHY CTOPOHY ILIOIIAAKH. IIo CUrHally ICTHu 6€I‘YT nu3
OJHOI'O KOHIIA INTOIIAaAKH B z[pyroﬁ, O6XOI[$I KOMKHM.

Ocmanoeucs 603.1e cuexcka!
Iesu: pa3BUTHE BHUMAHUA.
Xoa urpbl

Ha nnomaake packiaiblBatoT CHEXKKHU. X 10MKHO OBITh Ha OJJUH MEHBIIIE YEM

nerei. Jletu 6eratot BpacchinHyto. [1o curnamy Kaxxablid TOJKEH OCTAaHOBUTHCS
BO3JIE CHEXXKA. Y KaKJIOr0 CHEXKA JIOJDKEH CTOSITh TOJIBKO OJIUH pe6&HOK. ToT, KTO
He Hamén cebe MecTa, BRIObIBAaeT U3 Urphl. Mrpa moBTopsercs A0 Tex mop, moka He

BBISIBUTCS ITOOEIUTEND.

Hean: pa3BuTHE KOOPAWHAIIMYU ABUKEHHM, IOBKOCTH, METKOCTH.
Xoa urpsl

Ha cHery uepTsaT ABa HeOOJbIIMX Kpyra — UenaW A nonafganus. s nerei
TOTOBSIT CHEXXKH. Y YaCTHUKOB JIEJIAT Ha JABE rpynnel. Kaxkmas rpynna cTaHOBUTCS
BO3JIE€ CBOETO Kpyra (pacCTOSHUE OT HETO N0 KaXIO0ro Y4YacTHHKA JOJDKHO OBITh
1,5 m) . Tlo curnany neru HauMHAIOT OpocaTh CHEKKHU B KPYT, CTapasiCh 3aJI€NUTh
BCIO ero miomane. Ilobexnaer rpynmna, koTopas clienajia 3To IepBast.

Ilonaou ¢ eedpo
He.]'ll/l: Pa3BUTHUEC KOOPpAWMHALTUN HBH)KCHHﬁ, JJOBKOCTHU, MCTKOCTH.
MaTepI/IaHZ «CHECXKKHN», BEAPO.

Xoa urpsl
JleTn cTaHOBSATCS MONYKPYTOM BOKPYT HEOOJBIIOTO BeIEPKA , Y KAXKAOrO B pyKax
CHEXKU. JleTh OpocaroT CHEXXKHU B BEIEPKO C paccTosiHus 1,5 — 2 M.
VYkazanue: neTeil HaJ0 PAcCTaBISTh TOJIBKO C OJHOM CTOPOHBI, YTOOBI OHHM HE
oMU IpYT B Apyra. ['pynna nomkHa ObITh HEOONbIION — 2-3 yesloBeka.



Henn: pa3BuTHE KOOPAUHALMH JIBHKEHUI, TOBKOCTH, METKOCTH.
Matepuai: o06pyH.
Xoa urpbl

OOpy4 moaBeMMBACTCS HA PACCTOSHUU TJa3 pedbéHka. OauH peOCHOK CTAaHOBHUTCS
nepea oopydem u ¢ pacctosams 1,5 — 2 M OpocaeT CHEXOK, CTapasich, YTOOBI OH
npoJeren yepe3 00pyd. M0KHO yCIOKHHUTH 3a/IaHHE W MOJBECUTh HE OJIMH, a JBa
oOpyua Ha pacctossaun 0,5 M apyT OT ApyTa.

VYkazaHue: €T BBINOJHAIOT 3aJJaHue MO O4Yepe/an, BCe OPOCKU BBITIOIHSIIOTCS C
OJIHOM CTOPOHBI BO N30€kKaHUE TOMAIaHUs CHEXKKAMU JIPYT B Ipyra.

Heaun: pa3BuTHE KOOPAUHALMH JIBHKEHUI, TOBKOCTH, METKOCTH.
Marepuai: «CHEXKN»
Xoa urpbl

KonruecTBO y4aCTHUKOB: OT 6 4eI0BEK

Urpa npoBoautcs Ha miomanke 30 x 15 m. B ee nentpe uepTaT HEOONBIIONH KPYT
— MECTO [JIsl BOJALUEIO M €ro MOMOIIHUKOB. BBIOMpPArOT BOJAILIErO, OCTaJbHbIE
UTpOKH  pas0erarorTcs 1O  IUIOIIAAKe. 3ajada BOISIIEr0 —  OCAJIUTh
3aroTOBJICHHBIMU CHEKKaMH UTPOKOB, KOTOpbIE Oerarot no miomaake. OcaaeHHbIE
UT'POKH CTAHOBSTCS NOMOIIHUKAMH BOJSILIETO, BCTAIOT B KPYT U MOJY4YarOT IIPaBoO
TOKE OCaJIMBaTh UTPOKOB 3a Kpyrom. Takum oOpazom, Mo XOAy UTpbl MOCTEHIECHHO
YMEHBIIIACTCS YMCIIO MIPOKOB, CBOOOAHO Oeraromux mo Iuiomanke. HMrpa
3aKaHYMBAETCA, KOTJa OCTAETCA OJUH HE OCajeHHbIH Urpok. OH — noOeauTens u
MOKET CTaTh BOJSALIUM IIPHU IIOBTOPHOW HIPE.

Ilepeaem nmuuy

Lesab: pa3BuBaTh y A€TEH BBIAEPKKY, YMEHUE JBUTATHCS IO CUTHAITY. Y IPAKHSATh
B Oere, Jla3aHUU.

Xoa urpnl:
Jletn cToSAT BpacChIIHYO HA OJHOM KOHIIE IUIOMIAJIKK — «IITULbDY. Ha npyrom
KOHIIE — BBIIIIKA ISl BJIE3aHUS WJIM THMHACTUYECKAs! CTEHKA C HECKOJIbKUMU
nposietamu. 110 curHamy «THIBI YIETat0T» MTHULBI JIETAT, PacpaBuB Kpbuibi. [1o
CUTHAITy «Oyps»» ITUITHI JIETSAT Ha BBIIMIKY — CKphIBatoTcs oT Oypu. [lo curnamy
«Oyps mpeKpaTuiiach», NTUILIbI JeTatoT. [[poa0IKUTEIBHOCTD 5-7 MUHYT.



