ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ  ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ.
1.      Правила поведения при пожаре
· Увидев возгорание, немедленно сообщи о нем любому взрослому.
· Позвони по телефону 01:
· назови свое имя и фамилию; укажи, что именно горит; сообщи адрес.
· Отключи газ, электроэнергию, закрой окна и двери.
· Накройся мокрой тканью (полотенцем, одеялом).
· Немедленно покинь помещение.
· Дыши через смоченный водой носовой платок. Шарф, одежду и т.п.
· Если появился дым, двигайся к выходу пригнувшись или ползком.
Если выйти из помещения невозможно
· Плотно закрой входную дверь или дверь в комнату (по возможности облей дверь водой).
· Заткни все отверстия мокрыми тряпками.
· Накройся мокрой тканью (полотенцем, одеялом).
· Выйди на балкон или лоджию и зови на помощь.
!  Лесной пожар могут тушить только     взрослые, тебе нужно быстро от него уходить.
        2.  Действия при ураганах, бурях и смерчах.
Если находитесь дома:
· Закрыть окна, двери, убрать вещи с подоконников и балкона.
· Выключить газ, потушить огонь в печах.
· Подготовить фонари, свечи.
· Подготовить медикаменты и перевязочные средства.
· Оставить включенными радиоприемники.
· Укрыться в подвале, погребе или занять внутреннюю комнату, подальше от окон.
Если находитесь на улице:
· Укрыться в убежище или подвале ближайшего здания.
· Быстро лечь на дно канавы, котлована, кювета.
· Прикрыть голову сумкой, любым другим предметом.
· Держаться подальше от зданий, деревьев, проводов, мостов.
· Остерегаться ранений от разлетающихся стекол, шифера, кусков кровельного железа, оборванных электрических проводов.
Если находитесь на открытой местности:
· Укрыться в канаве, яме, овраге, любой выемке: лечь на дно и плотно прижаться к земле.
· Нельзя укрываться под отдельно стоящими деревьями, у столбов, мачт, близко подходить к линиям электропередач.
                        Внимание всем!
    Сигнал – оповещения «Внимание всем!» подается сиренами, гудками предприятий, расположенными на производственных зданиях и жилых домах и сиренами милицейских автомашин.
По этому сигналу необходимо:
· включить и настроить радио, телевизор на местный канал для прослушивания экстренного сообщения;
· прослушать речевую информацию о сложившейся  обстановке;
·  действовать в соответствии с указанием, содержащимися в речевой информации.
             Куда обращаться за помощью в экстренных ситуациях:
	Пожарная служба 
	01

	Милиция 
	02

	Скорая  помощь
	03

	Горгаз
	04

	Оперативный дежурный управления по делам ГО и ЧС
	01


3.. Действия при обнаружении подозрительного предмета
При обнаружении подозрительного предмета (бесхозные сумки, пакеты, коробки и т.д.)
· Не трогать, не подходить, не передвигать! Не курить, воздержаться от использования средств радиосвязи, в том числе и мобильных, вблизи данного предмета.
· Немедленно сообщить об обнаружении подозрительного предмета в милицию по указанным телефонам.
· Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому необходимо знать о случившемся, чтобы не создавать панику.
· Зафиксировать время и место обнаружения.
· Быть готовым описать внешний вид предмета, похожего на взрывное устройство.
· При охране подозрительного предмета находиться, по возможности, за предметами, обеспечивающими защиту  (угол здания, колонна, толстое дерево, автомашина) и вести наблюдение.
4.  Правила поведения на дороге
· Знать правила дорожного движения;
· Нельзя переходить проезжую часть в неустановленном месте или при запрещающем сигнале светофора;
· Нельзя ходить вдоль проезжей части при наличии тротуара или обочины;
· Нельзя переходить улицу или дорогу перед близко идущим транспортом;
· Нельзя играть на проезжей части или вблизи нее;
· Нельзя нарушать правила перехода при высадке из общественного транспорта.
1. Правила поведения на воде
· Купаться только в специально отведенных местах.
· Не допускать шалостей на воде.
· Не толкать товарищей с берега, вышек и трамплинов в воду.
· Не подавать ложных сигналов тревоги.
· Не подплывать к близко идущим лодкам, судам и катерам – это опасно.
· Не плавать на надувных матрацах, камерах, досках и самодельных плотах.
· Не купаться в воде при температуре ниже +18с, при появлении озноба или сильной  усталости выходите из воды, отдохните и согрейтесь.
· Не бросайте в воду банки, стекла и другие предметы, опасные для купающихся.
· Купаться только в присутствии старших
2. При пожаре в лесу: уходите быстро поперек ветра в направлении «из леса». Если Вы не можете определить направление «из леса», нужно влезть на высокое дерево, чтобы определить край леса.
3. При пожаре в здании: если выход отрезан огнём, а Вы на этаже выше второго, закройте плотно окно и дверь, промажьте хлебным мякишем щели в двери, смочите простыню, обернитесь в мокрую простыню с головой. Дышать рекомендуется через смоченную и сложенную вчетверо марлю или майку. Так ожидайте помощи пожарных.
4. Если Вы потерялись в городе или заблудились в лесу и Вас ищут: оставайтесь на том месте, где Вы отстали от группы. Если в лесу, периодически (примерно через 1 мин.) громко кричите «ау» и прислушивайтесь к голосам.
5. Если Вы услышали вой электросирены (это сигнал «Внимание всем!») – включите радио, телевизор и прослушайте сообщение. Выполняйте рекомендации, услышанные по радио, телевидению. Если сигнал электросирены застал Вас далеко от дома выполняйте рекомендации милиционеров и взрослых.
6. Если Вы разбили медицинский термометр (градусник): не скрывайте этого от родителей. Пары ртути очень ядовиты и, если ртуть не собрать и место её разлива не дезактивировать, то через некоторое время люди получат серьёзное заболевание печени и почек. Ртуть нужно собрать (либо в банку с водой, либо с помощью свинцовой или медной палочки /проволоки, либо засыпать порошком серы, либо залить спиртовым раствором иода), а место её разлива многократно промыть треххлорным железом или 20%-ным раствором соды.
        11.Если ты один дома
· Не открывай дверь незнакомому человеку.
· Не оставляй ключ от квартиры в «потайном» месте.
· Не вешай ключ себе на шею.
· Если потерял ключ – немедленно сообщи об этом родителям.
· Никогда не хвастайся новыми покупками ни в доме, ни во дворе, ни в школе.
                 12.Ты и телефон
· Разговаривай только со знакомыми.
· Не называй свой домашний адрес и номер квартиры.
· Никому не называй номер своего телефона.
· Обязательно спроси, кто звонит.
· Помни номера следующих телефонов:
· 01 – служба спасения;
· 02 – милиция;
· 03 – скорая помощь.
                 13.Правила обращения с животными
· Не гладь незнакомых животных.
· Спрашивай разрешения у хозяина, можно ли поиграть с животным.
· Не тяни кота за хвост.
· Не трогай животное, когда оно ест или когда оно находится со своими детенышами.
· Не приближайся к большим собакам охранных пород.
                         Нельзя убегать от собаки.
· Остановись и скомандуй: «Фу!», «Стоять!», «Сидеть!».
· Если собака напала, защищайся при помощи портфеля, палки, камней.
· Позови на помощь взрослых.
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