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Пояснительная записка
Рабочая программа по биологии составлена в соответствии с примерной программой среднего (полного) общего образования и авторской   рабочей программы курса «Биология 10 класс»-М.:Дрофа,2009, авторов И.Б. Агафоновой, В.И. Сивоглазова .
Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа предусматривает обучение биологии в объеме 1час в неделю в 10 классе, всего 35 часов. 
   Принципы отбора основного и дополнительного содержания в рабочую программу связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутри предметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся. Данный курс раскрывает основные темы: происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле, химическая и структурная организация клетки, клеточная теория, метаболизм, размножение и развитие живых организмов, основы генетики и селекции.

В основе отбора содержания   лежит  подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, составляющие достаточную базу для продолжения образования в ВУЗе, обеспечивающие культуру поведения на природе, проведения и оформления биологических исследований, значимых для будущего ученика.                                         
Требования на базовом уровне направлены на реализацию деятельностного, практико-ориентированного и личностно ориентированного подходов: овладение содержанием, значимым для продолжения образования в сфере биологической науки; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение биологическими методами исследования.
Цель изучения курса биологии  в 10 кл : 
Создать условия для подготовки высокоразвитых людей, способных к активной деятельности, через развитие индивидуальных способностей учащихся; формирование современной картины мира в их мировоззрении.
Задачи:
-формирование у школьников естественнонаучного мировоззрения, основанного на понимании взаимосвязи элементов живой и неживой природы, осознании человека как части природы, продукта эволюции живой природы;
-формирование у школьников экологического мышления и навыков здорового образа жизни на основе умелого владения способами самоорганизации жизнедеятельности;
-приобретение школьниками опыта разнообразной практической деятельности, опыта познания и самопознания в процессе изучения окружающего мира;
-воспитание гражданской ответственности и правового самосознания, самостоятельности и инициативности учащихся через включение их в позитивную созидательную экологическую деятельность.
     При разработке программы учитывались меж предметные связи:  с курсами физики, химии и географии, поскольку в основе многих биологических процессов и явлений лежат физико-химические процессы и явления, а большинство общебиологических теоретических понятий меж предметных по своей сущности. В старшей школе прослеживаются как вертикальные (между ступенями образования), так и горизонтальные (на одной ступени обучения) меж предметные связи курса биологии с другими курсами - физики, химии, географии.
Изменения  внесённые в рабочую программу учитывали   резервные часы авторской рабочей программы: в  раздел «Биология как наука» добавлен 1 час, в раздел: «Учение о клетке» добавлен 1 час и в раздел  «Организм» добавлено 2 часа за счёт резерва.
Рабочая программа ориентирована на учебник:
    И.Б. Агафоновой, В.И. Сивоглазова .. Общая биология:  учеб. для 10 кл. учеб. для общеобразоват. учреждений:   М.:Дрофа,2013
Формы, методы и технологии организации учебного процесса:
Ведущим методом обучения являются: объяснительный и репродуктивный методы, частично поисковый. На уроках используются элементы следующих технологий: методики КСО, обучение с применением опорных схем, дифференцированного обучения, ИКТ. Используются такие формы   организации деятельности, как фронтальный опрос, групповая работа, парная и самостоятельная работа. Работа с учебником, таблицами, натуральными объектами и другими пособиями.  Применяются биологические диктанты, работа с дидактическими  материалами и рабочими тетрадями. Приоритетами для учебного предмета «Биология»  являются: сравнение объектов, анализ, оценка, решение задач, самостоятельный поиск информации.
Формы, способы и средства проверки и оценки результатов обучения

Письменный контроль ( самостоятельные и контрольные работы)

Тестирование

Устный опрос

 Контрольных работ- 4
Лабораторных и практических работ-3
Учебно- тематическое планирование
	№ п/п
	Тема раздела
	Количество часов
	Обобщающих уроков и зачетов
	Лабораторные и практические работы

	1
	Биология как наука
	4
	-
	-

	2
	Учение о клетке
	11
	2
	1

	3
	Организм
	20
	2
	2

	
	
	35часов
	4
	3


Содержание программы

Биология как наука ( 4 часа)
Место курса «Общая биология» в системе естествен​нонаучных дисциплин, а также в биологических науках. Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого и взаимозависимости всех частей биосферы Земли.

Общая биология — дисциплина, изучающая основ​ные закономерности возникновения и развития жизни на Земле; общая биология как один из источников фор​мирования диалектико-
материалистического мировоз​зрения. Общебиологические закономерности — основа 
рационального природопользования, сохранения окру​жающей среды, интенсификации сельскохозяйственно​го производства и сохранения здоровья человека.
Связь биологических дисциплин с другими науками (химией, физикой, географией, астрономией, историей и др.). Место биологии в формировании научных представлений о мире.  Уровни организации живой материи; жизнь и живое вещество; косное и биокосное вещество биосферы; мо​лекулярный, субклеточный, клеточный, тканевой и ор​ганный, организменный, популяционно-видовой, биоценотический и биосферный уровни организации жи​вого.
 Единство химического состава живой материи; ос​новные группы химических элементов и молекул, обра​зующих живое вещество биосферы. Клеточное строение организмов, населяющих Землю.

Обмен веществ и саморегуляция в биологических сис​темах. Самовоспроизведение; наследственность и измен​чивость как основа существования живой материи. Рост и развитие. Раздражимость; формы избирательной реак​ции организмов на внешние воздействия. Ритмичность процессов жизнедеятельности; биологические ритмы и их значение. Дискретность живого вещества, взаимоот​ношения части и целого в биосистемах. Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии. Царства живой природы; краткая характеристика ес​тественной системы классификации живых организмов. Видовое разнообразие.
Мифологические представления. Первые научные попытки объяснения сущности и процесса возникнове​ния жизни. Опыты Ф. Реди, взгляды В. Гарвея, экспе​рименты Л. Пастера. Теории вечности жизни. Матери​алистические представления о возникновении жизни на Земле. 
Предпосылки возникновения жизни на Земле: кос​мические и планетарные предпосылки; первичная ат​мосфера и эволюция химических элементов, неорганических и органических молекул на ранних этапах разви​тия Земли. 
Современные представления о возникновении жиз​ни; теория А. И. Опарина, опыты С. Миллера. 
Теории происхождения протобиополимеров. Эволюция протобионтов: формирование внутренней среды, появление катализаторов органической природы, возникновение генетического кода. Начальные этапы биологической эволюции: возникновение фотосинтеза, эукариот, по​лового процесса и многоклеточное. 
Учение о клетке (11 часов)

Химическая организация живого вещества
Элементный состав живого вещества биосферы. Рас​пространенность элементов, их вклад
 в образование живой материи. Макроэлементы, микроэлементы. Не​органические молекулы живого вещества: вода, соли; их роль в обеспечении процессов жизнедеятельности и поддержании гомеостаза. Органические материи. Мак​роэлементы, микроэлементы. Неорганические молеку​лы живого вещества: вода, соли; их роль в обеспечении процессов жизнедеятельности и поддержании гомеоста​за. Органические молекулы. Биологические полимеры — белки, структура и свойства белков, функции белковых молекул. Биологические катализаторы — белки, их классификация и роль в обеспечении процессов жизне​деятельности. Углеводы в жизни растений, животных, грибов и микроорганизмов. Структурно-функциональ​ные особенности организации моно- и дисахаридов. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран и источник энергии. Особенности строения жиров и липидов, лежащие в основе их функциональ​ной активности на уровне клетки и целостного орга​низма. ДНК — молекулы наследственности; история изучения. Уровни структурной организации; биологи​ческая роль 
ДНК; генетический код, свойства кода, РНК; структура и функции. Информационные (мат​ричные), транспортные, рибосомные и регуляторные РНК. «Малые» молекулы и их роль в обменных про​цессах. Витамины: строение, источники поступления, функции в организме.
Прокариотические клетки; форма и размеры. Стро​ение цитоплазмы бактериальной клетки
организация метаболизма у прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. 
Размножение. Основы систе​матики; место и роль прокариот в биоценозах.
Цитоплазма эукариотической клетки. Мембранный принцип организации клеток; строение биологической мембраны, структурные и функциональные особеннос​ти мембран различных клеточных структур. Органеллы цитоплазмы, их структура и функции. Цитоскелет. Включения, их значение и роль в метаболизме клеток. Клеточное ядро — центр управления жизнедеятельно​стью клетки. Структуры клеточного ядра: ядерная обо​лочка, хроматин (гетерохроматин), ядрышко. Карио​плазма. Дифференциальная активность генов; эухроматин. .
Обмен веществ и превращения энергии в клетке — основа всех проявлений ее жизнедеятельности. Автотрофные и гетеротрофные организмы. Пластический и энергетический обмен. Биологический синтез органи​ческих молекул в клетке. Этапы энергетического обме​на. Фотосинтез. Хемосинтез. 
Клетки в многоклеточном организме. Понятие о дифференцировке клеток многоклеточного организма. Жизненный цикл клеток. Ткани организма с разной скоростью клеточного обновления. Размножение кле​ток. Митотический цикл: интерфаза, редупликация ДНК; митоз, фазы митотического деления и преобразо​вания хромосом; биологический смысл и значение ми​тоза (бесполое размножение, рост, восполнение клеточ​ных потерь в физиологических и патологических усло​виях).

Клеточная теория строения организмов. Основные положения клеточной теории; современное состояние клеточной теории строения организмов многоклеточные водоросли). Эукариотическая клетка; многообразие эукариот; клетки одноклеточных и многоклеточных ор​ганизмов. Особенности растительной и животной клет​ки. Ядро и цитоплазма — главные составные части клетки. Органоиды цитоплазмы. Включения. Хромосо​мы, их строение. Диплоидный и гаплоидный наборы хромосом. Кариотип. Жизненный цикл клетки. Митотический 
цикл, митоз. Биологический смысл митоза. Положения клеточной теории строения организмов. 
Организм ( 20 часов)
Формы бесполого размножения: митотическое деле​ние клеток простейших, спорообразование; почкование у одноклеточных и многоклеточных организмов; вегета​тивное размножение. Эволюционное значение бесполо​го размножения. 
Половое размножение растений и животных. Поло​вая система, органы полового размножения.
Гаметогенез. Периоды образования половых клеток: размножение, рост, созревание (мейоз) и формирование половых клеток. Особенности сперматогенеза и овоге​неза. Осеменение и оплодотворение. Наружное и внут​реннее оплодотворение.

Развитие половых клеток у высших растений; двой​ное оплодотворение. Эволюционное значение полового размножения. История развития генетики. 
Основные закономерности наследственности
Закономерности наследования признаков, выявлен​ные Г. Менделем. Моногибридное скрещивание. Пер​вый закон Менделя — закон доминирования. Второй закон Менделя — закон расщепления. Полное и непол​ное доминирование. Закон чистоты гамет и его цитоло​гическое обоснование. Множественные аллели. Анали​зирующее скрещивание. Дигибридное и полигибридное скрещивание; третий закон Менделя — закон независи​мого комбинирования.

Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование признаков. Закон Моргана. 
Полное и не​полное сцепление генов; расстояние между генами, рас​положенными в одной хромосоме; генетические карты хромосом.
Генетическое определение пола; гомогаметный и гетерогаметный пол. Генетическая структура половых хромосом. Наследование признаков, сцепленных с по​лом.

Генотип как целостная система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении признаков.
Основные формы изменчивости. Генотипическая из​менчивость. Мутации. Генные, хромосомные, геномные мутации. Свойства мутаций; соматические и генератив​ные мутации. Причины и частота мутаций; мутагенные факторы. Эволюционная роль мутаций, значение мута​ций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. Уровни возникновения различных комбинаций генов и их роль в создании ге​нетического разнообразия в пределах вида. Эволюцион​ное значение комбинативной изменчивости. Закон го​мологических рядов в наследственной изменчивости (Н. И. Вавилов).

Фенотипическая, или модификационная, изменчи​вость. Роль условий внешней среды в развитии и прояв​лении признаков и свойств. Статистические закономер​ности модификационной изменчивости; вариационный ряд и вариационная кривая. Норма реакции. Управле​ние доминированием.
Центры происхождения культурных растений и их многообразие. Сорт, порода, штамм. Методы селекции растений и животных: отбор и гибридизация; формы от​бора (индивидуальный и массовый отбор). Отдаленная гибридизация; явление гетерозиса. Искусственный му​тагенез. Селекция микроорганизмов. Биотехнология и генетическая инженерия. Достижения и основные направления современной селекции. Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, ме​дицинской, микробиологической и других отраслей промышленности.

Требования к  уровню подготовки  выпускников:
В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен знать и понимать:
· основные положения биологических теорий (клеточная теория; хромосомная теория наследственности; теория гена; синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза); законов (расщепления Г. Менделя; независимого наследования Г. Менделя; сцепленного наследования Т. Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости; зародышевого сходства; биогенетический); правил (доминирования Г. Менделя; экологической пирамиды); гипотез (чистоты гамет, 
· сущности и происхождения жизни, происхождения человека); закономерностей (изменчивости; сцепленного наследования; наследования, сцепленного с полом; взаимодействия генов и их цитологические основы); учений (о путях и направлениях эволюции; Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений; В.И. Вернадского о биосфере и ноосфере);

· особенности биологических процессов и явлений: обмен веществ и превращения энергии в клетке; фотосинтез; пластический и энергетический обмен; брожение; хемосинтез; митоз; мейоз; развитие гамет у растений и животных; размножение; оплодотворение у растений и животных; индивидуальное развитие организма (онтогенез); получение гетерозиса, полиплоидов, отдаленных гибридов; действие искусственного, движущего и стабилизирующего отбора; географическое и экологическое видообразование; формирование приспособленности к среде обитания; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере; эволюция биосферы;
· особенности строения биологических объектов: клетки (химический состав и строение); генов, хромосом, женских и мужских гамет, клеток прокариот и эукариот; вирусов; одноклеточных и многоклеточных организмов; вида и экосистем (структура);
· причины эволюции, изменяемости видов наследственных заболеваний, мутаций; устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены экосистем.

Уметь:
· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;
· изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;
· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные;

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
Календарно-тематическое планирование
	№п/п
	Дата
	примечание
	№ п/п
	Тема раздела, урока

	
	план
	факт
	
	
	Биология как наука (4часа)

	1
	06.09
	
	
	1
	Уровни организации живой материи. Признаки живого.

	2
	13.09
	
	
	2
	 Входная контрольная работа    

	3
	20.09
	
	
	3
	Современные
представления
о возникновении жизни

	4
	27.09
	
	
	4
	Начальные
этапы
биологической эволюции

	
	  
	
	
	
	Клетка (11 часов)

	5
	04.10
	
	
	1
	История изучения клетки. Клеточная теория

	6
	11.10
	
	
	2
	Химическая
организация
клетки. Неорганические вещества 

	7
	18.10
	
	
	3
	Органические   вещества   клетки.   

	8
	25.10
	
	
	4
	Нуклеиновые кислоты.

	9
	08.11
	
	
	5
	Зачёт№1    по   теме   «Химическая организация живого вещества

	10
	15.11
	
	
	6
	Анаболизм,  катаболизм

	11
	22.11
	
	
	7
	Строение и функции прокариотической и эукариотической   клеток   . 

	12
	29.11
	
	
	8
	 Л/р №1 «Особенности строения растительной и животной клетки» 

	13
	06.12
	
	
	9
	Деление клеток

	14
	13.12
	
	
	10
	Жизненный  цикл клетки

	15
	20.12
	
	
	11
	Обобщающий урок№2   по теме: «Строение и функции клетки»

	
	
	
	
	
	 Организм (20 часов)

	16
	27.12
	
	
	1
	Бесполое   размножение.   Вегетативное размножение. Гаметогенез

	17
	17.01
	
	
	2
	 Половое размножение. Мейоз.

	18
	24.01
	
	
	3
	 Оплодотворение

	19
	31.01
	
	
	4
	Эмбриональный и постэмбриональный 
период 
развития. 

	20

	07.02
	
	
	5

	Сходство зародышей и эмбриональная дивергенция   признаков. Биогенетический закон

	21
	14.02
	
	
	6
	Развитие   организмов   и   окружающей среды

	22
	21.02
	
	
	7
	Гибридологические
метод
изучения наследования признаков. Л/р №2 «Составление схем скрещивания»

	23
	28.02
	
	
	8
	 Закон независимого наследования

	24
	07.03
	
	
	9
	 Л/р  №3«Решение генетических задач»

	25
	14.03
	
	
	10
	 Хромосомная теория наследственности. Генотип. 

	26
	21.03
	
	
	11
	 Обобщающий урок №3 по теме « Организм»

	27
	04.04
	
	
	12
	Анализирующее скрещивание Генетика пола. 

	28
	11.04
	
	
	13
	 Наследственность. Изменчивость. Фенотипическая изменчивость 

	29
	18.04
	
	
	14
	 Решение задач по генетике

	30
	25.04
	
	
	15
	Сцепленное наследование признаков

	31
	02.05
	
	
	16
	Мутации. Виды мутаций

	32
	09.05
	
	
	17
	Создание пород животных и сортов растений

	33
	16.05
	
	
	18
	Биотехнология

	34
	23.05
	
	
	19
	 Итоговая контрольная работа по курсу биологии 10 кл

	35
	30.05
	
	
	20
	Работа над ошибками


Учебно-методическое обеспечение:
Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

    И.Б. Агафоновой, В.И. Сивоглазовой .. Общая биология:  учеб. для 10 кл. учеб. для общеобразоват. учреждений:   М.:Дрофа,2013
Методические пособия и дополнительная литература для учителя:

1. Козлова Т.А. Общая биология. Методические рекомендации по использованию учебника В.Б. Захарова, С.Г. Мамонтова, Н.И. Сонина «Общая биология. 10-11 классы» при изучении биологии на базовом и профильном уровне – М: Дроф, 2009
2. Лернер Г.И. Общая биология. (10-11 классы): Подготовка к ЕГЭ. Контрольные и самостоятельные работы/Г.И.Лернер. – М.: Эксмо, 2008. 
3. Биология 10 класс: поурочные планы по учебнику В.Б. Захарова, С.Г. мамонтова, Н.И. Сонина/авт.-сост. Т.И. Чайка – Волгоград: Учитель, 2008. 
4.Биология 11 класс: поурочные планы по учебнику В.Б. Захарова, С.Г. мамонтова, Н.И. Сонина/авт.-сост. Т.И. Чайка – Волгоград: Учитель, 2009
Дополнительная литература для учеников:

1. Вахненко Д.В. Сборник задач по биологии для абитериентов, участников олимпиад и школьников. – Ростов н/Д: Феникс, 2008
2. Шишкинская Н.А. генетика и селекция. Теория. Задания. Ответы. – Саратов: Лицей, 2009
3. Биология  в таблицах и схемах. Сост. Онищенко А.В. – Санкт-Петербург, ООО «Виктория-плюс», 2004

4. Иванова Т.В. Сборник заданий по общей биологии: Пособие для учащихся общеобразоват. учреждений. – М.: Просвещение, 2002

Интернет-ресурсы:

http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm. Подборка интернет-материалов для учителей биологии по разным биологическим дисциплинам.

