
Занимательные опыты для дошкольников. 

Как обуздать кипучую энергию и неуемную любознательность малыша? Как максимально 

использовать пытливость детского ума и подтолкнуть ребенка к познанию мира? Как 

способствовать развитию творческого начала ребенка? Эти и другие вопросы 

непременно встают перед родителями и воспитателями. В данной работе собрано 

большое количество разнообразных опытов и экспериментов, которые можно 

проводить вместе с детьми для расширения их представлений о мире, для 

интеллектуального и творческого развития ребенка. Описываемые опыты не требуют 

никакой специальной подготовки и почти никаких 

материальных затрат. 

 

Как проткнуть воздушный шарик без вреда для него? 

Ребенок знает, что если проколоть шарик, то он лопнет. 

Наклейте на шарик с двух сторон по кусочку скотча. И 

теперь вы спокойно проткнете шарик через скотч. 

 

 

 

 

«Подводная лодка». Подводная лодка из винограда 

 

Возьмите стакан со свежей газированной водой 

или лимонадом и бросьте в нее виноградинку. 

Она чуть тяжелее воды и опустится на дно. Но 

на нее тут же начнут садиться пузырьки газа, 

похожие на маленькие воздушные шарики. 

Вскоре их станет так много, что виноградинка 

всплывет. 

Но на поверхности пузырьки лопнут, и газ улетит. Отяжелевшая виноградинка вновь 

опустится на дно. Здесь она снова покроется пузырьками газа и снова всплывет. Так будет 

продолжаться несколько раз, пока вода не «выдохнется». По этому принципу всплывает и 

поднимается настоящая лодка. А у рыбы есть плавательный пузырь. Когда ей надо 

погрузиться, мускулы сжимаются, сдавливают пузырь. Его объем уменьшается, рыба идет 

вниз. А надо подняться — мускулы расслабляются, распускают пузырь. Он 

увеличивается, и рыба всплывает. 

 



Цветы лотоса 

 

Вырежьте из цветной бумаги цветы с длинными 

лепестками. При помощи карандаша закрутите лепестки 

к центру. А теперь опустите разноцветные лотосы на 

воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах 

лепестки цветов начнут распускаться. Это происходит 

потому, что бумага намокает, становится постепенно 

тяжелее и лепестки раскрываются. 

Естественная лупа 

 

Если вам понадобилось разглядеть какое-либо маленькое 

существо, например паука, комара или муху, сделать это очень 

просто. 

Посадите насекомое в трехлитровую банку. Сверху затяните горлышко пищевой пленкой, 

но не натягивайте ее, а, наоборот, продавите ее так, чтобы образовалась небольшая 

емкость. Теперь завяжите пленку веревкой или резинкой, а в углубление налейте воды. У 

вас получится чудесная лупа, сквозь которую прекрасно можно рассмотреть мельчайшие 

детали. 

Тот же эффект получится, если смотреть на предмет сквозь банку с водой, закрепив его на 

задней стенке банки прозрачным скотчем. 

Чудесные спички 

 

Вам понадобится 5 спичек. 

Надломите их посредине, согните под прямым углом и положите на 

блюдце. 

Капните несколько капель воды на сгибы спичек. Наблюдайте. 

Постепенно спички начнут расправляться и образуют звезду. Причина этого явления, 

которое называется капиллярность, в том, что волокна дерева впитывают влагу. Она 

ползет все дальше по капиллярам. Дерево набухает, а его уцелевшие волокна «толстеют», 

и они уже не могут сильно сгибаться и начинают расправляться. 
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Вареное или сырое? 

 

Если на столе лежат два яйца, одно из которых сырое, а 

другое вареное, как можно это определить? Конечно, 

каждая хозяйка сделает это с легкостью, но покажите этот 

опыт ребенку — ему будет интересно. 

Конечно, он вряд ли свяжет это явление с центром тяжести. 

Объясните ему, что в вареном яйце центр тяжести 

постоянен, поэтому оно крутится. А у сырого яйца 

внутренняя жидкая масса является как бы тормозом, 

поэтому сырое яйцо крутиться не может. 

 

 

«Волшебные зеркала» или 1? 3? 5? 

 

Поставьте два зеркала под углом больше чем 90°. В угол 

положите одно яблоко. 

Вот тут и начинается, но только начинается, настоящее чудо. 

Яблок стало три. А если постепенно уменьшать угол между 

зеркалами, то количество яблок начинает увеличиваться. 

Другими словами, чем меньше угол сближения зеркал, тем больше отразится предметов. 

Спросите у своего ребенка, можно ли из одного яблока сделать 3, 5, 7, не используя 

режущие предметы. Что он вам ответит? А теперь поставьте вышеописанный опыт. 

Что такое упругость? 

 

Возьмите в одну руку небольшой резиновый мячик, а в 

другую — такой же по размеру шарик из пластилина. 

Бросьте их на пол с одинаковой высоты. 

Как вели себя мячик и шарик, какие изменения с ними 

произошли после падения? Почему пластилин не 

подпрыгивает, а мячик подпрыгивает, — может быть, 

потому, что он круглый, или потому, что он красный, 

или потому, что он резиновый? 



Предложите своему ребенку быть мячиком. Прикоснитесь к голове малыша рукой, а он 

пусть немного присядет, согнув ноги в коленях, а когда уберете руку, пусть ребенок 

распрямит ноги и подпрыгнет. Пусть малыш попрыгает, как мячик. Затем объясните 

ребенку, что с мячиком происходит то же, что и с ним: он сгибает колени, а мячик 

немного вдавливается, когда падает на пол, он выпрямляет коленки и подпрыгивает, а в 

мячике выпрямляется то, что вдавилось. Мяч упругий. 

А пластилиновый или деревянный шарик не упругий. Скажите ребенку: «Я буду 

прикасаться рукой к твоей головке, а ты коленки не сгибай, будь не упругий». 

Прикоснитесь к голове ребенка, а он пусть как деревянный шарик не подпрыгивает. Если 

колени не сгибать, то и подпрыгнуть невозможно. Нельзя же разогнуть коленки, которые 

не были согнуты. Деревянный шарик, когда падает на пол, не вдавливается, а значит, не 

распрямляется, поэтому он и не подпрыгивает. Он не упругий. 

 

 


