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Пояснительная записка
Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. 
Рисование – очень интересный и в тоже время сложный процесс. 
Нетрадиционные техники рисования — это способы создания нового, оригинального произведения искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное — самовыражаться. 
В основу опыта, использования нетрадиционных изобразительных техник положена идея обучения без принуждения, основанная на достижении успеха, на переживании радости познания мира, на искреннем интересе дошкольника в выполнении творческого задания с использованием нетрадиционных техник изображения. Такое задание ставит ребенка в позицию творца, активирует и направляет мысли детей, вплотную подводит к черте, за которой может начаться зарождение собственных художественных замыслов. 
Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных материалов и техник способствует развитию у ребёнка: 
· Мелкой моторики рук и тактильного восприятия;
· Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия;
· Внимания и усидчивости;
· Мышления;
· Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости, а также развитию детского изобразительного творчества. 

Цель:
развитие у детей творческих способностей и формирование интереса к нетрадиционному рисованию. 

Задачи:
1. Развивать интерес к различным техникам нетрадиционного художественного творчества.
2. Прививать  умение производить точные движения кистью, нетрадиционными материалами.
3. Формировать  целостную  картину мира;
4. Расширять  кругозор  детей;
5. Учить создавать свой неповторимый образ, в рисунках по нетрадиционному рисованию используя различные техники рисования.
   Во многом результат работы ребёнка зависит от его заинтересованности, поэтому на занятии важно активизировать внимание дошкольника, побудить его к деятельности при помощи дополнительных стимулов. Такими стимулами могут быть:
· игра, которая является основным видом деятельности детей;
· сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма;
· решение проблемной ситуации, просьба о помощи;
· музыкальное сопровождение. 

Средства обучения: наглядные, словесные и практические методы:
· наблюдения с детьми;
·  обследование предметов, игрушек, готовых образцов, рассматривание картин и иллюстраций, несущих информацию о предметах и явлениях;
· объяснение, рассказ воспитателя, использование художественного слова;
· показ способов действия;
·  игровые приемы;
· совместный анализ выполненной работы.

Форма обучения:
специально организованная непосредственно образовательная деятельность; игровые упражнения; подгрупповые упражнения по овладению техниками нетрадиционного рисования.

Итогом детской деятельности могут служить выставки детских работ, совместные с родителями развлечения с использованием приобретенных навыков.
Предполагаемый результат:
1. У детей повысится уровень художественных способностей;
2. Дети приобретут ценный опыт творческого воплощения замыслов, освоят правила безопасности во время работы;
3. Освоят технику нетрадиционного рисования

Примерное перспективное планирование работы по самообразованию
на 2021 – 2022 учебный год.
	№
п/п
	Период
	Тема занятия
	Цель. Задачи.
	Приемы и способ изготовления
	Литература

	1
	Сентябрь
	Многообразие нетрадиционных техник рисования.
	Закупить  все необходимые материалы для нетрадиционного рисования
	Создание необходимой  развивающей предметно-пространственной среды
	Интернет ресурс
Миниурок

	2
	Октябрь
	Использование нетрадиционной техники рисования в работе.
	Изучение влияния нетрадиционных методов рисования.

	Создание необходимой  развивающей предметно-пространственной среды
	Интернет ресурс

	3
	ноябрь
	Участие в конкурсах
посвящённых теме 
самообразования
Картина 
«Ветка рябины» 
(кисть, рисование 
пальчиком)


Картина
«Волшебный осенний лес»


	Развитие своих способностей


Научиться рисовать ветку с ягодами используя, рисование кистью и пальчиками, располагать рисунок на всём листе. 

Изучить технику печатания листьями. Закрепить умение работать с техникой печати по трафарету. Упражнять смешивать краски прямо на листьях при печати. Научиться рисовать лес, передавая его характер используя лисья-штампы как средство выразительности.
	Просмотр презентаций миниуроков «Я рисую»







Печать листьями
Лист бумаги, гуашь, засушенные листья различных деревьев, салфетки.

	










Интернет ресурс
 https://vk.cc/c1nXC9

	4
	декабрь
	Картина
 «Чудо-узор»













Картина «Сказочный лес»
	Совершенствовать умение в художественных техниках печатания и рисования пальчиками. Развивать цветовое восприятие, чувство ритма. Закрепить умение составлять узоры. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата.

Учиться создавать рисунки используя клей ПВА и соль. Развивать в себе восприятие, чувство формы, ритма, цвета

	Оттиск печатками, поролоном, пенопластом, рисование пальчиками









Создание необходимой  развивающей предметно-пространственной среды. Клей ПВА, соль, белый картон
	Миниурок
https://youtu.be/PneWfLZYApY



	5
	январь
	Картина «Синица» 
(ладошка, 
поролон)
	Учиться создавать рисунки ладошкой, руками, учить рисовать 
голову печатаньем поролоном, глаза 
рисовать кончиком кисти.
	Рисование ладошкой.
	Интернет ресурс
https://youtu.be/
GPY_5Wv2D9o


	6
	февраль
	Картина «Снежинка»
	Изучить технику рисования «кляксография – метод раздувания»;
Развивать воображение, фантазию, эмоции.
Развивать мелкую моторику рук; 

	Кляксография – метод раздувания
Просмотр презентаций. миниуроков
	Просмотр презентаций

	7
	март
	Картина
«Коктейль»
Миниурок

	Изготовить картину.
Развитие своих способностей
	Рисование руками.
Просмотр презентаций, миниуроков
	Рисование руками
https://vk.com/video-194120637_
456239211?t=18s

	8
	апрель
	Картина
«Весенние подснежники»
	Научиться передавать в рисунке особенности изображаемого предмета, используя оттиск скомканной бумаги. Учить доводить предмет до нужного образа с помощью кисточки.
	Оттиск мятой бумагой.
Приобретение необходимого 
оборудования и инвентаря для занятий. Создание раздаточного материала, карточек, иллюстраций
	Просмотр миниуроков

	9
	май
	Картина «Звездное небо»
Миниурок
	Продолжать учиться рисовать руками; Способствовать развитию  творчества;
Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность при работе с красками.
	Рисование руками.
Просмотр презентаций, миниуроков
	Рисование кисточкой 
https://vk.com/video-194120637_456239189




Примерное перспективное планирование работы с детьми
Подготовительной группы на 2021 – 2022 учебный год.
	№ п/п
	Тема занятия
	Период
	Техника и литература
	Цель. Задачи.
	Приемы и способ изготовления

	1.
	МИНИ-УРОК – «Лягушачьи гляделки»
#АРТПАНДА_миниурок 
	сентябрь
	Рисование руками
https://vk.com/ video-194120637_456239302
	Продолжать учить рисовать круг;Расширить знания детей о лягушках;Развивать мелкую моторику рук;Воспитывать аккуратность во время рисования.


	Показ презентации 
Рассматривание готовых работ.

Цветные бумаги, ножницы, клей.
заготовки рисунков по теме.


	2
	«Компот из ягод»
	
	Рисование пальцами
Презентации 
Интернет ресурс 
«Я рисую»
	Познакомить детей с техникой пальчикового рисования. Развивать умение рисовать двумя пальчиками одновременно. Развивать мелкую моторику рук.
	Инструктаж по технике безопасности. Правила организации рабочего места.
Гуашь в мисочках различных цветов, влажные салфетки. Иллюстрации.



	3.
	«Ветка 
рябины» 
(кисть, 
рисование 
пальчиком
	




	Рисование руками
	Учить детей рисовать ветку с 
ягодами используя, рисование кистью и пальчиками, располагать рисунок на всём листе. Учить понимать и анализировать содержание стихотворения.
	Показ презентации
Рассматривание готовых работ
Гуашь в мисочках зеленого цвета, влажные салфетки, иллюстрации.

	4
	«Волшебный осенний лес»
	

	Печать листьями
Интернет ресурс
 https://vk.cc/c1nXC9
	Познакомить с техникой печатания листьями. Закрепить умение работать с техникой печати по трафарету. Упражнять смешивать краски прямо на листьях при печати. Учить рисовать лес, передавая его характер используя лисья-штампы как средство выразительности.
	Сбор листьев с деревьев разной величины, разного цвета. 
Гуашь в мисочках, салфетки, иллюстрации.

	5
	«Деревья с разноцветными листьями»
	Октябрь
	Различные
	Совершенствовать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами необходимыми для работы в нетрадиционных изобразительных техниках. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата.
	Бумага, цветная гуашь, листья, кисти, поролон.

	6
	«Осеннее 
дерево» 
(ладошка)
	
	Печать руками
Презентации 
Интернет ресурс 
https://youth.be/4Tki13jGjIQ
	Учить детей рисовать осеннее 
дерево с помощью ладошки, вносить по желанию детей дополнения (листва разного цвета, трава).
	Фотоотчёт на сайте ДОУ.                   Публикации на сайте ДОУ.
Бумага, цветная бумага, гуашь

	7
	«Поздрави-тельный грибочек»
	
	Рисование руками 
#АРТПАНДА_миниурок
https://vk.com/
video194120637_
456239298
	Учить детей рисовать колючки ежика, располагать рисунок 
на всём листе. Учить понимать и анализировать содержание 
стихотворения, поздравления.
	Цветная бумага, клей,ножницы

	8
	«Грибочек почтальон»
	
	Рисование руками.
Интернет ресурс
Миниурок
https://vk.com/video-194120637_
456239301
	Учить детей рисовать большую шляпу грибочка. Продолжать учить подбирать 
красивые цветосочетания для 
создания, задуманного образа. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата.
	Показ презентации
Рассматривание готовых работ

Белая бумага, цветные карандаши, ножницы, клей.

	9
	«Укрась 
медвежонку 
рубаху» 
(ватные 
палочки)
	ноябрь
	Рисование ватными палочками
	Закрепить умение детей рисовать 
ватными палочками, пальчиками, 
кистью. Учить выбирать технику 
самостоятельно в зависимости от 
выбранного рисунка.
Иллюстрация с 
изображением 
синички, альбомный 
лист,
гуашь, кисть, 
салфетка, тазик с
	Игровой момент
рассматривание иллюстраций
Краски, ватные палочки, лист бумаги

	10
	«Салют» (рисование 
кистью на 
мокром 
листе)
	




	Рисование на мокром листе
https://youtu.be/
-zPMBVylB7o
	Познакомить детей с новой 
техникой рисования на сыром листе бумаги. Продолжать учить подбирать красивые цветосочетания для создания, задуманного образа
	Д/игра
«Воздушные шары»
показ и объяснение
практическая деятельность
пальчиковая гимнастика.
Листы бумаги 
для акварели, 
акварельные краски, 
широкие и тонкие 
мягкие кисточки, 
баночки с водой, 
тряпочки (на 
каждого ребенка).

	11
	«Чудо- узор»
	декабрь
	Оттиск печатками, поролоном, пенопластом, рисование пальчиками.
	Совершенствовать умение в художественных техниках печатания и рисования пальчиками. Развивать цветовое восприятие, чувство ритма. Закрепить умение составлять узоры. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата.
	Показ и объяснение
практическая деятельность
пальчиковая гимнастика
Лист бумаги, поролон, пенопласт, цветная гуашь.

	12
	«Укрась рукавицу» по замыслу
	


	Различные
	Закреплять умение самостоятельно использовать знакомые нетрадиционные техники рисования. Воспитывать эмоциональную отзывчивость. Развивать координацию движения рук. Учить наносить отпечатки по всей поверхности листа.
	Лист бумаги формы рукавицы, гуашь, кисть, ватные палочки, поролон.

	13
	«Сказочный лес»
	
	Рисование солью.
	Учить создавать рисунки используя клей ПВА и соль. Развивать восприятие, чувство формы, ритма, цвета. Воспитывать любознательность, самостоятельность, инициативность.
	Альбомная бумага, клей ПВА, соль.

	14
	«Синица» 
(ладошка, 
поролон)
	январь
	Рисование ладошкой.
Интернет ресурс
https://youtu.be/
GPY_5Wv2D9o
	Продолжать учить детей 
рисовать руками, учить рисовать 
голову печатаньем поролоном, глаза 
рисовать кончиком кисти, находить 
сходство с птицей, радоваться 
полученному результату.
	Паролон,краски,
Кисть, белый лист

	15
	«Белый медведь»
	
	Разное
https://vk.com/video-194120637_456239272
	Формирование устойчивого интереса к изобразительной деятельности. Воспитывать интерес к животным холодных стран. Учить детей испoльзовaть свои познания и представления об особенностях внешнего вида белого медведя. Развивать творческие способности ребенка, особенности воображения. 
	Игровой момент
рассматривание иллюстраций
д/и «Что это такое?»
показ и объяснение
практическая деятельность
пальчиковая гимнастика
Белая бумага, гуашь, кисть

	16
	«Корм для птиц».
	февраль
	Рисование руками
	Закреплять умение рисовать пальцами;Расширять и закреплять представление о птицах;
Развивать мелкую моторику;
Воспитывать у детей доброе отношение к птицам и ко всему живому в природе.

	Игровой момент Наблюдение за птицами зимой 

Листы бумаги; 
гуашь 4 цветов (красный, жёлтый, синий, зеленый); влажные салфетки; заготовки рисунков по теме.

	17
	«Рисуем себя»
	
	Рисование ладошкой
	Продолжать учить детей с техникой «рисование ладошкой»;Показать детям возможность получения изображения с помощью отпечатков ладошек;Формировать представления о себе, как о человеке;Закреплять знания об основных частях тела человека, их назначении;
	Показ и объяснение
практическая деятельность
пальчиковая гимнастика
Лист бумаги формы рукавицы, гуашь,кисть

	18
	«Снежинка»
	
	кляксография – метод раздувания
	Познакомить с техникой рисования «кляксография – метод раздувания»;
Развивать воображение, фантазию, эмоции детей;
Развитие речевого дыхания;
Развивать мелкую моторику рук;Развивать умение отвечать на вопросы;Активизировать словарь по теме;Воспитывать дисциплинированность, любознательность.

	Белый бумага, гуашь, трубочка

	19
	«День Защитника
Отечества»;

	
	Рисование руками
	Расширить знания о военной технике; Развивать умение дорисовывать детали; Развивать воображение, внимание, память; Воспитывать уважение к профессии военного, интерес к общественной жизни своей страны.

	Д/и «Когда это бывает»
показ и объяснение
практическая деятельность
Белая бумага, фломастер

	20
	МИНИ-УРОК
«Коктейль»
	март
	Рисование руками
https://vk.com/video-194120637_
456239211?t=18s
	Закреплять знания цветов; Развивать мелкую моторику рук; Воспитывать аккуратность, собранность при выполнении приёмов работы, трудолюбие, умение слушать.
	Белый бумага, фломастер, карандаш, ластик

	21
	Портрет мамы
	
	Пластилинография
Просмотр презентаций
	Продолжать развивать навык использования приемов размазывания и примазывания, прорисовки деталей стекой. Способствовать развитию изобразительного творчества детей.
Развивать чувство цвета, композиции.
Способствовать развитию стремления радовать своих близких.

	Показ и объяснение
практическая деятельность
пальчиковая гимнастика
Белый картон, пластилин

	22
	«Весна».
	
	Рисование ватными палочками
	Закреплять умения рисовать ватными палочками;Развивать видение художественного образа;
Формировать чувство композиции; Закреплять знание цветов; Расширять знания детей о природе.
	Белая бумага, гуашь, ватные палочки

	22
	«Дымковская игрушка – лошадка».
	апрель
	Рисование ватными палочками
https://www. youtube.com/ watch?v=X8jU_wxDnCg
	Учить рисовать ватными палочками;
Познакомить с дымковской игрушкой, особенностями узора; Учить детей проявлять своё эмоциональное состояние, творческие способности в рисунке;Развивать мелкую моторику рук;
Активизировать словарь по данной теме;Закрепить умение определять цвета;Развивать эстетическое восприятие;
	Белая бумага, гуашь, ватные палочки

	23
	«Весенние подснежники»
	
	Оттиск мятой бумагой
	Учить комкать бумагу; 
Познакомить с приемом рисования мятой бумагой;Способствовать развитию детского творчества;
Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность при работе с красками.


	Бумажный комочек, белый картон, гуашь, вода

	24
	«Салют. День победы»
	май
	кляксография – метод раздувания
	Закреплять умения рисовать способом «кляксография –метод раздувания»;Закреплять знания цветов;Тренировать дыхание; Развивать мелкую моторику рук; Развивать артикуляционный аппарат;Воспитывать аккуратность, собранность при выполнении приёмов работы, трудолюбие, умение слушать.
	Дыхательная гимнастика
Белая бумага, гуашь, кисть

	25
	МИНИ-УРОК "Звёздное небо"
	
	Рисование кисточкой 
https://vk.com/video-194120637_456239189
	Продолжать учить детей 
рисовать руками; Способствовать развитию детского творчества;
Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность при работе с красками.

	Пальчиковая гимнастика 
Белый картон, гуашь, кисть.



