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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

ЦИКЛА ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

«АРОМАТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ»

Цель обучения:   освоение комплекса знаний, умений и практических навыков по основным разделам программы, необходимых специалисту для применения методов ароматерапии.

Категория слушателей: врачи физиотерапевты, врачи клинических специальностей.

Срок обучения:    144 ч., 1 мес.
Форма обучения: с отрывом от работы
	код
	Наименование курсов, разделов и тем
	Число учебных часов
	Форма контроля

	
	
	лекции
	Практ. занят.
	Семинары
	Всего 
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1.6
	Общая ароматерапия 

История развития ароматерапии

Организация кабинета ароматерапии. Аппаратура и техника безопасности при организации кабинета ароматерапии и при проведении процедур

Механизм физиологического и лечебного действия ароматерапии 

Общие свойства и противопоказания к применению эфирных масел.

Способы применения эфирных масел

Ингаляционная терапия

Основные принципы ингаляционной терапии

Ингаляционное применение эфирных масел

Ароматические ванны

Основные принципы гидротерапии

Применение эфирных масел при водолечении

Массаж

Основные принципы проведения массажа

Ароматерапевтический массаж

Описание качественных характеристик, химического состава, лечебных свойств, показаний и противопоказаний основных ароматических масел
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	зачет
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	Частная ароматерапия
Принципы и особенности ароматерапии в неврологии, психиатрии и психотерапии

Принципы и особенности физиотерапии  в неврологии, психиатрии и психотерапии

Ароматерапия в неврологии, психиатрии и психотерапии

Принципы и особенности ароматерапии в пульмонологии

Принципы и особенности физиотерапии в пульмонологии

Ароматерапия в пульмонологии

Принципы и особенности ароматерапии в оториноларингологии

Принципы и особенности физиотерапии в оториноларингологии

Ароматерапия в оториноларингологии

Принципы и особенности ароматерапии при лечении заболеваний сердечно-сосудистой системы

Принципы и особенности физиотерапии при лечении заболеваний сердечно-сосудистой системы

Ароматерапия при лечении заболеваний сердечно-сосудистой системы

Принципы и особенности ароматерапии при лечении заболеваний пищеварительного тракта

Принципы и особенности физиотерапии при лечении заболеваний пищеварительного тракта

Ароматерапия при лечении заболеваний пищеварительного тракта

Принципы и особенности ароматерапии  при лечении гинекологических заболеваний

Принципы и особенности физиотерапии при лечении гинекологических заболеваний

Ароматерапия при лечении гинекологических заболеваний

Принципы и особенности ароматерапии в дерматологии

Принципы и особенности физиотерапии в дерматологии

Ароматерапия в дерматологии

Принципы и особенности ароматерапии в косметологии

Принципы и особенности физиотерапии в косметологии

Ароматерапия в косметологии

Принципы и особенности ароматерапии при лечении заболеваний опорно-двигательного тракта

Принципы и особенности физиотерапии при лечении заболеваний опорно-двигательного тракта

Ароматерапия при лечении заболеваний опорно-двигательного тракта
	16
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	Итоговый экзамен 
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	Экзамен 


Куратор цикла  ароматерапия в лечении и реабилитации  больных                   И. В. Саков

