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Участники и дистанции:
- мальчики и девочки 3-4 года – 100 м;
- мальчики и девочки 5-6 лет – 100 м;
- мальчики и девочки 7-8 лет;
- 2006-2007 г.р. – 2 км;
- 2004-2005 г.р. – 3 км;
- 2002-2003 г.р., 1999-2001 г.р., – 5 км;
- 1998 г.р. и старше – спортсмены 10 км (муж.) и  5 км (жен.),
Любители  5 км (муж.) и 3 км (жен.)
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