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 Дубовик Кристина Андреевна
С. Никольск МКОУ Никольская СОШ, 6 класс
« Народные приметы в предсказании погоды»

 Руководитель: Малицкая Вероника Витальевна  МКОУ Никольская СОШ, учитель биологии и химии,
Цель  исследования:  доказать, что использование народных примет возможно для прогноза погоды.

Методы  исследования:

- анализ и систематизация литературы по исследуемой теме; 

- наблюдение; 

- сопоставление, 

- анкетирование.  
 Основные результаты:  доказали  совпадение  реальной погоды  с народными приметами   во все  времена года.  Зимних примет гораздо меньше, чем летних и осенних,  так как в былые времена люди наблюдали за изменением в природе и  поведении животных и сопоставляли свои наблюдения с реальной погодой  в периоды  связанные с земледелием, именно весной, летом и осенью. 
Если тучи взгромоздились в виде
 башен или скал, 

значит, скоро будет ливень,

 налетит жестокий шквал.

Актуальность:
          Предсказание погоды, одна из самых сложных задач человечества. Лучшие метеорологи мира  часто ошибаются в прогнозах погоды, так стоит ли безоговорочно им доверять, или лучше обратиться  к народным приметам,  исторически собираемым  и передаваемым от отца к сыну.
   Меня заинтересовала данная тема,  так как  я захотела  наиболее подробно познакомиться с  народными приметами, предсказывающими погоду, и  убедиться,   совпадают  ли они с  погодой на практике.
Введение.
 Тема моей работы « Народные приметы в предсказании погоды». 
Цель  исследования: доказать, что использование народных примет возможно для прогноза погоды.

 Задачи:

● Познакомиться с народными приметами погоды;

● Изучить литературу по  данной  проблеме;

● Сопоставить народные приметы и погодные условия; 

● Обработать результаты опроса-анкеты;

● Определить достоверность предсказаний погоды по народным приметам.

Гипотеза исследования: считаю, что если в ходе исследования смогу подтвердить что народные приметы предсказывают погоду не хуже Гидрометцентра, то это даст возможность ориентироваться в изменениях погоды без метеослужб.

Объект исследования:  народные приметы .

Предметом исследования: является надежность народных примет в составлении прогноза погоды.

Методы  исследования:

- анализ и систематизация литературы по исследуемой теме; 

- наблюдение; 

- сопоставление, 

- анкетирование. 

Практическая значимость: материалы и результаты исследования могут быть использованы для составления прогноза  и предсказания погоды.

Погода в жизни человека. 

    Народные приметы о погоде использовались нашими предками для того, чтобы правильно предугадывать, что их ждет в будущем, узнать, какой будет урожай.  И нам тоже будут полезны знания собранные нашими предками.
    В  нашей  жизни  погода имеет огромное значение: определяет состояние здоровья, влияет на работоспособность, на настроение. От погоды зависит состояние  экологии , сельского хозяйства   и других областей  деятельности. Поэтому наблюдения за погодой, изучение, предсказание имеет большое значение в нашей жизни.   Сейчас существует очень много теорий, связанных с погодой и некоторые из них действительно могут дать более точную информацию, чем метеорологические сводки. Не удивительно, что даже на «родине высоких технологий», в Японии, почти в каждом доме стоят аквариумы с рыбками-синоптиками и там люди верят в приметы, так как они сбываются.  
    Головная боль,  скачки артериального давления,  ломота в суставах, снижение работоспособности,  бессонница, депрессия, немотивированная тревожность — это может быть связано с геофизическими  процессами  в  нашей  атмосфере, которые  оказывают  влияние на человека.    И всё таки самое заметное влияние на здоровье человека оказывают возмущения геомагнитного фона Земли, называемые нами магнитными бурями.   Связь между погодой и человеческим самочувствием  называют   метеочувствительностью. 

Многолетний режим погоды, свойственный  определённой местности, называется климатом.  В течение многих веков люди приспосабливались к этому ресурсу.  Наши потребности и наша экономика  связаны  с климатом и  временами года.  Например, при постройке  объектов связанных с национальной безопасностью        необходимо проанализировать, 
  наблюдения в данной местности  за  длительный период. 

В наше время без прогноза совершенно немыслима нормальная активная деятельность народного хозяйства. В обыденной жизни, особенно на природном отдыхе – на рыбалке, турпоходе и охоте, прогнозировать ее с успехом можно по народным приметам. Основаны эти приметы по наблюдениям и изучением за явлениями природы, состоянием растений и живых организмов, в общем, всей окружающей средой. Люди ведут такие наблюдения со стародавних времен.      Уже в IV веке до нашей эры, свои первые представления о природных явлениях описывает Аристотель.
           Из  литературы мы узнали, что наблюдения за погодой ведут научные исследовательские метеорологические станции. 
 Задача любой метеорологической станции -  найти сведения,  нужные для прогноза погоды и характеристики климата. 
       Прогноз погоды  на длительное время, не имеет пока  желаемого результата. Часто бывают ошибки.
Народные приметы.   

За сотни лет народ накопил знания и мудрость. Задолго до появления метеорологических станций, люди наблюдали за погодой и сравнивали это с происходящими явлениями в природе. Эти приметы появились  тогда, когда люди стали искать  связь между различными событиями в природе.
Народные приметы о погоде — сохраняются  и передаются  из поколения в поколение. Людям  нужно было  уметь ориентироваться в погодных явлениях, чтобы   во время собрать или посеять  урожай.   Но даже сейчас некоторые метеорологи признают ценность народных примет.

Эти сведения имеют большую научную ценность и помогают прогнозировать погоду.

   Меня заинтересовалаи  приметы по месяцам: 
 Август
1 августа — Макрида,  мокра — и осень мокра.
2 августа — Ильин день. Какая на Илью погода до обеда — такое будет лето, а какая погода после обеда — такая будет осень.

27 августа — Михей-Тиховей. Если в этот день дуют тихие ветры 

29 августа — третий Спас Нерукотворный, хлебный, ореховый.

В безветренную погоду сильно шумит лес — скоро пойдет дождь.. Петух вечером поет — к перемене погоды. Куры в земле купаются — быть ненастью. Собака валяется на земле, мало ест и много спит — пойдет дождь.

 Сентябрь.




     Если листья березы желтеют с верхушки —  ранняя весна,  если с низу — поздняя.   Журавли летят высоко,     — к хорошей   осени. Птицы летят низко —  холодная зима, высоко — теплая. Муравьиные кучи  большие—суровая зима.  Гром в сентябре — к  длинной теплой осени.




3 сентября — Фаддей и Василиса.  День ясный - будет ещё  четыре недели  хорошая погода.

13 сентября — Куприянов день.  Увидеть журавлей  -зима будет поздняя, и наоборот.
14 сентября  Осенины  (начало «бабьего лета»).  День дождливый  - осень    мокрая,  день теплый – зима   мягкая.
Октябрь



13 октября — Григорий. Если в этот день выпадает снег, зима не скоро настанет. ( снега не было, зима наступила резко )
14 октября — Покров. На Покров северный ветер к холодной зиме, южный — к теплой, западный — к снежной, переменный — к непостоянной. Если на Покров день морозно и лежит снег, вся зима будет морозной и суровой. Ранний снег — к ранней весне.

Народные приметы о погоде
 В начале октября лист берёзы не опадает_ к позднему снегу и холодной зиме, поздний листопад к  длительной  и суровой зиме.
      Если в октябре звезды яркие — к хорошей погоде. 

 Пчелы  активны — погода  будет хорошей.

 Шишки  на ели растут низко — к ранним морозам,   высоко — к холодам в конце зимы.

Ноябрь

Приметы ноября — долгосрочные: 
Много снега в ноябре — будет урожай хлеба.

4 ноября — Казанская. В народе про этот день говорили: " На  Казанскую небо заплачет, то следом за дождем и зима придет. Первый снежок показался — настоящий через месяц будет".

8 ноября — Дмитрий. Если в этот день холодно и снежно — весна будет поздней и холодной, если оттепель — зима и весна будут теплыми.

14 ноября — Кузьма и Демьян, или Кузьминки. "Кузьма и Демьян куют лед на земле и на водах", — утверждает пословица. Снежный день обещает большой весенний разлив. Если в этот день на деревьях еще есть листья — на следующий год ожидается мороз.

19 ноября — Павел и Варлаам. Много снега в этот день — к снежной зиме.

28 ноября — Гурий. Выпавший в этот день снег не тает до весны.

29 ноября — Матвей. Считалось, что если на Матвея веют буйные ветры, то до Николы (19 декабря) быть вьюгам и метелям.

Гусь лапку поджимает — ожидается стужа, полощется в воде — тепло. Длинные сумерки — к ненастью, короткие — к хорошей погоде.

Декабрь
Декабрь щедр на приметы. Долгосрочный прогноз: сухой декабрь сулит сухую весну и лето.

1 декабря — Платон и Роман. Если день теплый — зима будет теплой, а если в течение дня погода переменится, то и зима будет переменчивой.

3 декабря — Прокл.  Считалось, если 3 декабря идет снег, то и 3 июня пойдет дождь.

4 декабря — Введение. В народе говорили: "Коли до Введения снег выпадет, то растает, после Введения — ляжет зима". 

15 декабря. Наши предки верили, что если в этот день идет дождь, то он будет продолжаться 47 дней.

17 декабря Варвара. В этот день приглядывались к дымовым трубам: дым тянется к небу — к морозу, к земле без ветра — к ненастью, виснет коромыслом — к оттепели. А вечером смотрели на небо: звездное — к холодам, тусклое — к теплу.

29 декабря — Агей. Если в этот день сильный мороз, то холода простоят до Крещения (19 января).

Для краткосрочных прогнозов в декабре приглядываются к поведению птиц. Снегири запели, а сороки прячутся — к вьюге. Воробьи забираются в хворост, а синицы пищат с утра — мороз усилится.




Январь

1 января — Новый год. Если сильный мороз и мало снега — к хорошему урожаю хлеба.( мороза не было)
5 января  Федул.  На этот день существует поговорка: Пришел  Федул, ветер надул — к урожаю.

7 января — Рождество. Перед праздником смотрели в небо: если на нем много звезд — будет много грибов и ягод. ( небо было звёздное)
Святочные дни (с Рождества до Крещения). Если они пасмурные и теплые, то хлеб уродится хороший, если ясные — к неурожаю. ( были пасмурные)
19 января — Крещение. Крестьяне говорили: Снега под Крещение надует — хлеба прибудет. Также считалось, что ясная и холодная погода — к засушливому лету, пасмурная и снежная — к обильному урожаю. Звездная ночь на Крещение — уродятся горох и ягоды.

25 января — Татьяна. В народе отмечали: Снег на Татьяну — лето дождливое, проглянет солнышко — к раннему разливу. (?)
Лес шумит — к оттепели; треск усиливается — к сильным морозам.

Февраль
1 февраля — Макар. Если погода ясная — будет ранняя весна.

2 февраля — Ефим. На Ефима в полдень солнце — к ранней весне, если метель — вся Масленица метельная. (Масленица обычно приходится на последнюю неделю февраля).

6 февраля — Аксинья-весноуказательница. Какова Аксинья — такова и весна.

10 февраля — Ефрем. Ветер понесся — к сырому году.

14 февраля — Трифон. Если небо звездное — к поздней весне.

15 февраля — Сретение — первая встреча зимы с весной. Если на Сретение установится оттепель, то весна будет ранней и теплой, если холода — холодной, выпавший в этот день снег — к затяжной и дождливой весне. На Сретение снежок — весной дождёк.

Злится февраль-коротышка, что ему мало дней дадено.

У февраля два друга: метель, да вьюга.

Что январь упустил — то февраль подберет.

Январю — морозы, февралю — метели.

Февраль — апрельский дедушка, зиму замыкает, дни прибавляет, солнце на лето поворачивает.

Хоть и злится февраль, а весну чует.

В феврале и снег весною пахнет.

Февраль бока греет, ноги студит.




В марте

 Если сухой Март  и мокрый май — будет  хороший урожай.

Рано начнёт таить снег  — долго не растает.

Засушливая весна — к дождливой осени, длинные сосульки — к  длинной  весне, частые туманы предвещают дождливое лето, сухая погода — плодородие, а дождливая — неурожай.

14 марта — Евдокия Плющиха. Евдокия красна — и весна красна, какова Евдокия — таково и лето, на Евдокию погоже — все лето пригоже, откуда ветер с Евдокии, оттуда и все лето, на Евдокию вода — на Егория (6 мая) трава. Если в этот день снег с дождем и теплый ветер — к мокрому лету, а мороз и северный ветер — к холодному.

15 марта — Федот. На Федота занос — долго травы не будет..

23 марта. 

Если в мартовские метели снег ложится на полях волнисто, то хорошо родятся овощи и яровые хлеба.

Лес почернел — к оттепели. На раннем льду появилась вода — к теплу.

Ранний прилет грачей и жаворонков — к ранней весне. Если грачи прямо на гнезда летят — к дружной весне.



Апрель
1 апреля — Дарья Грязные пролубницы. На Дарью проруби мутятся. Если вешняя вода на Дарью идет с шумом — травы хорошие бывают, а когда тихо — быть им жухлыми и низкорослыми..

6 апреля — Захарий день. Коли ночь теплая, то весна дружная.

7 апреля — на Благовещение — в третий и в последний раз встречаются Весна с Зимой.
 


Если на Благовещение ночь теплая — весна будет дружная.

Если на Благовещение небо безоблачное — лету быть грозному, но зато пшеница уродится.

Дождь на Благовещение хороший урожай грибов предвещает, а морозец — огурцы сулит.

29 апреля — Ирина — урви берега. В этот день обычно кукушка начинает куковать.

Если в апреле день жаркий, а ночь прохладная, погода пока меняться не будет.

Днем пасмурно, а к ночи прояснилось — ждите заморозка.

Ясные ночи, как правило, заморозками кончаются.

Если береза много сока дает — лето дождливое будет.

Если береза распустит листочки раньше ольхи, лето будет сухим, позже — сырым.

Птицы вьют гнезда на солнечной стороне — прохладным будет лето.

Интересная классификация примет по природным объектам 
Растения – природные барометры

Большинство представителей растительного мира особенно активно реагируют на предстоящий дождь и на изменение яркости света.

-Лес шумит к непогоде.

- Если береза выделяют сок — к потеплению.

- Сильно запахла  сирень — к дождю.

-Поле шумит — к ясной погоде.

- Если цветки шиповника, фиалки закрываются — к дождю.

- Ботва у моркови поникает — к дождю.

Практическая часть работы

За основу своих наблюдений мы взяли приметы погоды по  месяцам .

Мы вели  свои наблюдения с августа месяца и сапоставляли их  с народными приметами на этот день. Затем проанализировали, где конкретно указали в какие дни совпали или не совпали народные приметы.

Свои наблюдения за погодой мы начали  ради интереса, нас интересовало, совпадут ли народные приметы прошлого для современного мира. Результаты своей работе мы представили ниже. 

1 августа — Примета 1. Макрида мокра — и осень мокра, Макрида суха — и осень тоже. (  осадков не было- осень была сухая)

2 августа —  Примета 2: Ильин день. Какая на Илью погода до обеда — такое будет лето, а какая погода после обеда — такая будет осень. ( погода была без осадков, осень сухая)

29 августа — третий Спас Нерукотворный, хлебный, ореховый.

Примета 3: Петух вечером поет — к перемене погоды. 
 (  в августе по вечерам петух не пел, погода была стабильная тёплая и без осадков)

 Примета 4: Куры в земле купаются — быть ненастью. ( куры  в  земле не валялись- погода стабильная )

 Примета 5: Собака валяется на земле, мало ест и много спит — пойдет дождь,  ( собака по земле не  валялась. Погода  без осадков)
30 августа Примета 5: Собака валяется на земле, мало ест и много спит — пойдет дождь,  ( собака по земле   валялась. Погода  без осадков)

 Вывод: в августе приметы и погода чаще совпадали
3 сентября — Примета 1: день ясный и безоблачный, еще четыре недели должна продержаться хорошая погода ( весь сентябрь погода без дождей)
13 сентября — Примета 2: Куприянов день. Если на Куприяна можно увидеть журавлей, то зима будет поздняя. ( Журавлей не видели, по факту зима ранняя)
14 сентября —  примета 3:Семен Летопроводец, Осенины (начало «бабьего лета»). Если этот день дождливый, то и осень будет мокрой, а если теплый, то зиму надо ждать мягкую.
 По факту: дождя не было. Осень сухая

 Вывод: В сентябре, приметы и погода совпали
13 октября —  Примета 1:Григорий. Если в этот день выпадает снег, зима не скоро настанет. ( снега не было, зима наступила резко )

14 октября — Примета 2:Покров. На Покров северный ветер к холодной зиме, южный — к теплой, западный — к снежной, переменный — к непостоянной.
 ( По факту: Ветер переменный- погода не постоянная)

 Примета 3: Если на Покров день морозно и лежит снег, вся зима будет морозной и суровой. 

 (По факту: было -1°, снег  лежал,  погода  не постоянная)
 Примета 4: Ранний снег — к ранней весне. 

Факт: снег был ранний
Примета 5: Если в начале октября лист березы не полностью опадает — к позднему снегу и холодной зиме,
Факт: поздний листопад —  Снег ранний. Погода непостоянная. 
Примета 6: Если шишки на ели растут низко — к ранним морозам, а если высоко — к холодам в конце зимы.
 Факт :  шишки растут низко, факт- ранние морозы.
Ноябрь

8 ноября — Дмитрий. Примета1: Если в этот день холодно и снежно — весна будет поздней и холодной, если оттепель — зима и весна будут теплыми.
 Факт: температура  -11-16 (зима ранняя,) 
14 ноября —  Примета 2: Снежный день обещает большой весенний разлив.
  Если в этот день на деревьях еще есть листья — на следующий год ожидается мороз.
 Факт: снег был, листья на деревьях есть (  погода разнообразная)

19 ноября — Примета3: Павел и Варлаам. Много снега в этот день — к снежной зиме.
 Факт: снега не было, зима снежная
 Примета 4:Много снега в ноябре — будет урожай хлеба.. 
 Вывод: в ноябре снега много. Урожай ?
Декабрь
.

1 декабря —  Примета 1: Если день теплый — зима будет теплой, а если в течение дня погода переменится, то и зима будет переменчивой.
Факт – погода была  тёплая-1,-3, зимой погода переменчива.

17 декабря Варвара. Примета 2: В этот день приглядывались к дымовым трубам: дым тянется к небу — к морозу, к земле без ветра — к ненастью, виснет коромыслом — к оттепели. 
 Факт: дым тянулся к небу, температура -20

29 декабря — Агей.  Примета 3:Если в этот день сильный мороз, то холода простоят до Крещения (19 января).
Факт: температура  -11, погода переменчива

Январь

1 января — Новый год. 

Примета 1: Если сильный мороз и мало снега — к хорошему урожаю хлеба.( мороза не было)
 Факт: тепло, -6,-8. Урожай ?
5 января  Федул.  
 Примета 2: На этот день существует поговорка: Пришел  Федул, ветер надул — к урожаю.
 Факт: ветра нет
7 января — Рождество. 

Примета 3: Перед праздником смотрели в небо: если на нем много звезд — будет много грибов и ягод. 
 Факт( небо было звёздное)

 Примета 4: Святочные дни (с Рождества до Крещения). Если они пасмурные и теплые, то хлеб уродится хороший, если ясные — к неурожаю
19 января — Крещение. Примета 5: Снега под Крещение много— хлеба  будет много. 
 Факт: снега много, урожай ( ?)

 Примета 6: 

 Звездная ночь на Крещение — уродятся горох и ягоды
 Факт:  звёздное небо. Урожай (?) 
25 января — Татьяна.  

Примета 7:  Если идёт   снег на Татьяну —  будет лето дождливое,  если  солнышко — к раннему разливу. (?)
 Факт: снега не было. Лето должно быть  сухое (?)
Лес шумит — к оттепели; треск усиливается — к сильным морозам.

 Примета 8: Собака  вела себя неспокойно, валялась по снегу, 

это говорит о  плохой  погоде, ветре.
 Факт: 26 января  была метель и шёл снег.
 Приметы которые всегда совпадают:
Собака  роет землю - быть дождю, катается по земле - к ненастью, лежит, свернувшись в клубок, - ожидай холод, а лежит вытянувшись - к теплу.

Эта примета точно совпадает в зимнее время.

Наблюдения. Выводы

Из наших  практических наблюдений  можно сделать выводы, что в основном приметы совпадают  с реальной погодой во все времена года.   Особенно просто предсказывать погоду по поведению животных, но это кратковременные прогнозы.  Прогноз на длительный срок лучше предсказывать по другим приметам. Отследить совпадения или несовпадения абсолютно всех примет народного календаря, конечно же,  не возможно.  Так как  требуются регулярные наблюдений, а порой даже за несколько лет наблюдения за погодой, во-вторых, очень много примет в календаре прогнозируют изменения, которые должны произойти через  достаточно продолжительное время – месяц, а то и более. Поэтому для подтверждения или опровержения требуются регулярные наблюдения.  Получается, что для ежедневной организации жизнедеятельности необходимо всё-таки пользоваться услугами Гидрометеоцентра,  хотя знание примет народного календаря лишним не будет.

Кроме того, нас заинтересовало мнение окружающих о народных приметах. Для этого мы провели анкетирование среди учащихся, учителей и сельского населения о прогнозе погоды и народных приметах (в количестве 26 человек).  Анкета включала следующие вопросы:

1. Верите ли вы в прогноз погоды?

a) Да

b) Иногда

c) Нет

2. Откуда вы узнаете прогноз погоды?

a) Телевизор, радио, интернет, журналы, газеты

b) Народные приметы

c) Не слежу за погодой

3. Доверяете ли вы прогнозу погоды, передаваемому средствами массовой информации?

a) Да и часто, так как он самый точный

b) Если прогноз совпадает с той погодой, что за окном

c) Нет, он не всегда реален

4. Знаете ли вы народные приметы о погоде?

a) Да, очень много

b) Несколько лишь

c) Нет, и никогда о них не слышал

5. Часто ли вы пользуетесь народными примета для составления прогноза погоды?

a) Постоянно

b) Редко

c) Совсем не пользуюсь

6. Как вы считаете, нужен ли народный календарь для человека на сегодняшний день в прогнозировании погоды?

a) Да, так как это бесценное наследие наших предков

b) Нет, так как все люди могут пользоваться последними достижениями науки

c) Над этим не задумывалась (лся)

Результаты  анкеты: мы выяснил, что
Всего анкетирование прошли 41 человек
 55% опрошенных верят в прогноз погоды составленный на основе народных примет

32 человека  - знают народные приметы  

30 человек   - узнают прогноз погоды из средств массовой информации  

13 человека - пользуются народными приметами для составления прогноза погоды                

.
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