
КОЛА ВЯСНОВЫХ ГУЛЬНЯУ 

Мэта: стварыць умовы для знаёмства вучняу у гульнёвай форме з 

абрадам1, святам1, павер’ям1, прыкметам1 беларускага народа.

Заданы:

> азнаямленне вучняу з народным! гульням1, правшам1 ix 

правядзення;

> развщцё щкавасщ да нацыянальнай культуры, агульнага 

кругагляду;

> выхаванне любов! i павап да культуры сваёй крашы i яе народа. 

Дзеючыя асобы:

- вядучая - Багшя вясны, жыцця i часу Жыва, апранутая у касцюм з 

белай тканшы i шьну;

- дзве дзяучыню, апранутыя у сукенк1 з лёгкай ткан1ны бела- 

блак1тнага i чырвона-жоутага колеру (выконваюць танец 3iMbi i 

лета);

- дзве дзяучынк1-вяснянк1, апранутыя у касцюмы з белай тканшы i 

шьну, на галовах вяночак з саламяных кветак альбо з зялёных 

л1стоу;

- дзяучына-вясна, апранутая у сукенку з лёгкай тканшы зялёнага 

колеру, на галаве вянок з зялёных галшак.

Абсталяванне:

- дрэва з папяровым! i саламяным1 птушкам1 ni круцёлка, 

упрыгожаная птушкам1, гал!нкам1 вярбы, яйкам1;

- эмблема свята "Сонейка i птушачк1";

- магштафон;

- прызы-падарунк1 саламяныя i папяровыя птушк1, саламяныя 

званочю i дудачк1-св!стулью, цукерю-ледзяшы.



Аудыёзашсы: “Гую прыроды. Вясна”, танцавальная беларуская

народная музыка.

Прадметы, неабходныя для праведзення гульш:

• драуляныя палачю (кавалю галшак дрэу) - 40 шт.;

• штю даужынёй 15 см.- 40 шт.;

• raniHKi вербачю альбо iBbi -  20 шт.;

• пер 'е-10ш т.;

• 4 шкляню;

• 2-4 аднаразовыя шкляню;

• маркеры - 2 шт.;

• лютыпаперыфарматА4-2ш т.;

• птушачю-печыва -  16 шт.;

• 2 абручы;

• 4 скакалю;

• саламяны капялюш або хустка для дзеда i бабы;

• вада -  0,5л;

• кавалак крэйды -  1 шт.;

• паветраныя шарыю - 20 шт.;

• караблт з паперы - 6 шт.

Ход мерапрыемства

Гучыцъ музыка - спееы птушак. У залу уваходзщъ вядучая - багтя 

Жыва са ceaiMi памочтцамг i спявае.

Ды ужо ж вясна на калочку,

Не напрала на сарочку. Гу...

Вядучая.

Ой, вясна-мащ,



Хадз1 да нас гулящ!

Хадз1 да нас гулящ,

Карагод спраулящ!

Добры дзень, добрым людзям!

Добраму - дабра, добра -  добраму!

Мне велыш прыемна вас вп-аць на нашым свяце, дзе мы усе разам 

сабралюя, каб паспяваць, гуляць i добра адпачыць, а потым доуга-доуга 

успамшаць. Сёння мы з вам! правядзём вясновыя гульш, навучымся 

вясну сустракаць, зямлю-матухну адмыкаць, птушачкам1 спяваць. 

Гучыцъ раскат грому у  затее

Вядучая. А што гэта за гром? Так, разумею, гэта з1ма з вясною 

сустрэлюя.

Выконваецца танец дзвюх дзяучынак, ятя егмвалгзуюць згму i вясну.

Вядучая. Гэта свята Стрэчанне Гасподне, або Грамнщы, з1мовае свята 

язычнщкага паходжання, якое у народным календары прыпадае на 2-га 

лютага у католжау i 15-га лютага у праваслауных беларусау. У гэты 

дзень у старажытныя часы славяне-язычн1к1 ушаноувал! Бога Перуна, 

або Грамоушка, як1 зганяу з зямл! злых духау CBaiMi агнявым1 стрэлам1. 

Так i мы з вам1 будзем спаборн1чаць, зганяць злых духау з зямль За 

перамогу атрымл1вае жэтон.

Для гульш фарм1руюцца дзве каманды.

Гульня 1

Дзве дзяучыню-памочтцы на падносах выносяцъ трэсачт, нити, 

пер'е, караблт i раздаюцъ ix абедзвюм командам, толът караблт 

пакгдаюцъ на першых трох радах



Вядучая. Уявще сабе такую карцшу: 3iMa з вясною змагаюцца, св1шча 

вецер, падае апошш снег, дрэвы хютаюцца, а тут яшчэ аднекуль граю 

прыляцель Я думаю, што усе бачыл1 карцшу мастака Саурасава "Граю 

прыляцел!"? Ганцоу вясны убачыу у ix мастак. Дык вось для гульш нам 

спатрэбщца па тры дзяучыню з кожнай каманды, яюя будуць выконваць 

ролю бярозак, граю-усе, хто прысутшчае у гэтай зале, два хлопчыю, 

адзш дзед щ баба.

Спачатку свшча вецер - адна каманда дзьме на другую, пры гэтым 

яна падюдвае у паветра пер'е i дзьме на ix, а другая у гэты момант 

падымае pyKi угору i выконвае ролю дрэу, яюя х1стаюцца ад ветру. Па 

майму снналу каманды мяняюцца ролям1, а суддз! сочаць за тым, якая 

каманда больш актыуная.

Цяпер паднялюя бярозк1 з месца, pyKi паднял1 угору i калыхаюць iMi, 

а астатшя усе УЯВ1Д̂  што ляцяць rpaKi, гракам (гледачам) трэба 

пракрычаць: КЫРР-КЫРР-КЫРР... Тут з'яуляюцца два хлопцы (па 

аднаму з кожнай каманды) i страляюць у паветра (лопаюць паветраныя 

шары). TpaKi разлятаюцца i крычаць яшчэ мацней... З'яуляецца дзед щ 

бабулька i KynaKaMi пагражае: “Ах,я вас!”

Журы еызначае лепшую команду.

Вядучая. 1снавала раней такая прыкмета у беларускага народа: кати 

прылятаюць rpaKi i адразу на гнёзды садзяцца, вясна будзе дружнай.

Я думаю, што ад такога крыку вясна сапрауды да нас прыйшла б 

раней. Ну а зараз нам трэба yciM  разам праспяваць песеньку-вяснянку " 

Жавароначю прыляц!це".

Жавароначю,прылящце,

Цёпла лецейка прыняс1це,

А з!мачку прыбярыце,



Бо з!мачка надаела,

Нам хлебчыю пераела.

Жавароначю,прыляцще,

Зямлю-матухну абудзще,

Дожджыкам напаще,

Каб травачю нарасцша,

Каб волкау накармша.

Дзецг спяваюцъ пад музыку 

Вядучая. 3 надыходам вясны бягуць ручайю, у народзе кажуць: "На 

CapaKi пайшоу снег да раю". Свята Сараю прыпадае на 22 сакавша. Гэта 

свята адзначаецца у гонар 40 севайсцшсюх вошау, яюя были пакараны 

смерцю за сваё хрысщянскае паходжанне.

Вясной дзещ часта майструюць караблш, пускаюць ix у ручэй i 

наз1раюць за тым, чый карабл1к хутчэй даплыве да вызначанага месца.

Гульня 2. "Караблна”

Вядучая. Для наступнай гульн1 неабходна па адным чалавеку з кожнай 

каманды. Яны будуць выконваць ролю ручайка. 1м даецца па дзве 

шкляню, з дапамогай як1х яны будуць перал1ваць ваду з адной шкляню 

у другую, тым самым 1м1туючы шум вады, а астатн1я, седзячы на CBaix 

месцах, будуць падшмаць па чарзе pyKi угоРУ 3 карабл!кам, потым 

апускаць ix  ушз i перадаваць суседу, як1 сядз1ць побач. Гэта будуць 

хвал1, па як1х паплывуць нашы караблш.

Дзецг еыконваюцъ дзеянт пад музыку.

Гульня 3. “Хто хутчэй!”

Вядучая. А зараз мы паспрабуем адамкнуць зямлю-матухну ад з1мовага 

сну. А для гэтага нам неабходна вызначыць, хто хутчэй пераломщь 40 

галшак i хто хутчэй перарве 40 н1так?



Дзяучыню рвуцъ HimKi, а хлопчыкг ламаюцъ галтт.

Гульня 4. “АрэлГ’

Вядучая. Люб1мым заняткам дзяцей у сялянсюх сем’ях вясной было 

гушканне на арэлях. У нас з вам1 будуць 1мправ1заваныя арэл1 -  добра 

вам вядомыя скакалKi. I будзеце вы не гушкацца, а скакаць. Выб1райце 

двух прадстаушкоу ад каманды, яюя будуць спаборшчаць. На скачю 

даецца 30 секунд, колькасць скачкоу сум1руецца. Выйграе тая каманда, 

якая набрала большую колькасць.

Гульня 5. “Жавароначю”

Вядучая. На Беларус1 юнавала павер’е: на Сараю прылятае 40 

жаваронкау, што значыла: вясна зушм бл1зка. А яшчэ у народзе казалi: 

“Каб улетку не хварэць, трэба "жавароначкау" з'есць”. Але ж есщ трэба 

было не сапраудных птушак, а тых, як1х выпякал1 менав!та напярэдадн1 

свята. Вось i зараз прапаную вам пабыць у рол1 нашых продкау i 

паспрабаваць з’есщ “жаваронкау”.

3 кожнай каманды выбграюцца па 2 прадстаунт. 1м прапануецца 

з ’есщ 8 спечаных “жаваронкау” (можна затваць вадой).Перамагае 

тая каманда, якая хутчэй справщца з заданием.

Гульня 6. “Намалюй шпакоуню”

Вядучая. А зараз з дапамогай л1чылю мы вызначым наступных 

удзельшкау. 1м неабходна будзе намаляваць на люце паперы шпакоуню, 

але ... з закрытым! вачамь

Перамагае той, хто болъш дакладна намалюе шпакоуню.

Гульня 7. “Ледзяшы”

Вядучая. Працягваем нашу гульню. Щ ведаеце вы, што нашы продк] на 

свята Сараю ушаноувал! ваду, дакладней яе утварэнне -  лядзяш? На 

жаль, у памяшканш ледзяшы хутка растаюць, але у нас ёсць цукерк!-



ледзяшьі (“Чупа-чупс”). Зараз з дапамогай лічьілкі мьі вьіберам з кожнай 

камандьі таго, хто будзе удзельнічаць у наступнай гульні. їм неабходна 

злізаць цукерку-лядзяш. Пераможа той, хто хутчзй справіцца з 

заданнем.

(Прадстаунікі команд спаборнічаюць)

Вядучая. Пакуль нашьі ігракі зліжуць свае ледзяшьі, мьі пакатаем кола. 

У народзе казалі: “На Саракі павінна бьшо пракаціцца сорак калес па 

зямлі".

Гульня 8. “Кола”

Камандьі дзеляцца на 2 групи, становяцца насупраць на 

адлегласці 10 м. Кожнай камандзе прапануецца па адньїм абручи. 

Групам, якія знаходзяцца насупраць, неабходна пракатваць абруч 

“тудьі-сюдьг” і сачьіць за тим, каб абруч не зваліуся і дакаціуся да 

партнера.

Вядучаяо Вясной, калі з'яуляліся першьія праталінкі, мальїя дзеці вельмі 

часта босьімі нагамі скакалі па іх, каб паказаць зіме, што яньї яе зусім не 

баяцца. Думаю, што і вьі не адказаліся б ад такой забави.

Гульня 9. “Праталінкі”

На падлозе намаляваць крзйдай плями-праталгнкі. Па чарзе усе 

члени команди скачуць па іх. Перамагае команда, члени якой хутчзй 

справіліся з заданнем. У час спаборніцтва сачьіць за тим, каб не било 

заступау.

Гульня 10. “Верба, вербачка, вярба”

Вядучая. У весну адзначаецца яшчз адно хрьісціянскае свята - свята 

Вербнай нядзелі, якое прьісвечана евангельскім падзеям - уваходу Іісуса 

Хрьіста у Іерусалім. У гзтьі дзень, які адзначаецца за тьідзень да 

прьіходу Пасхі, вербачкі неслі у царкву, каб там іх асвяціць. Вярба



вясной квітнела адной з першьіх сярод дрзу. Мабьіць, таму ей надавалі 

магічньїя якасці. У народзе існує павер’е, што калі пабіць адзін аднаго 

асвенчанай галінкай вярбьі, то цзльї год будзеш здаровьі. Прьі гзтьім 

прьігаворвалі: “Будзь вялікі, як вярба! Будзь здаровьі, як вада! А багатьі, 

якзямля!”

Памочніцьі раздаюць членам команд вербачкі.

Вядучая. Мьі раздалі вам вербачкі, якімі вьі будзеце адзін аднаго “біць” 

і прьігаворваць: “Верба-хлест, б'є да слез”. Але біць і плакаць мьі будзем 

не па-сапрауднаму. Тая каманда, якая будзе мацней" біць" і "плакаць", 

перамагае.

Неабходна сачьіць за тим, каб дзеці не білі адзін аднаго моцна, 

притрьімліваліся правілау.

Вядучая. Вясна вельмі багатая на святьі. Вось яшчз адно вясенняе свята 

-  Дабравешчанне, або Благавешчанне, якое адзначаецца 7 красавіка. У 

народзе казалі: “На Благавешчанне дзеука касу не пляце, птушка гнязда 

не уе, їсурьіца яйкі не нясе”.

Свята Благавешчанне прийшло у наш край з прнняццем хрнсціянства. 

Па хрнсціянскай міфалогіі у гзти дзень архангел Гаурьііл паведаміу 

Дзеве Марні пра яе непарочнае зачацце і тое, што яна павінна нарадзіць 

Сьіна Усявьішняга - Іісуса Хрьіста.

Да гзтага часу з зямлі сьіходзіу снег, і можна бьіло прьіступаць да 

веснавьіх работ. З прьіходам Дабравешчання вясну на Беларусі пачьіналі 

гукаць паусюдна.

Гульня 11. ’Туканне вясньї"

Камандам раздаецца тзкст заклічкі. Адводзіцца 2-3 хвіліньї на тое, каб 

навучьіцца добра вьімауляць заклічку. Па чарзе кожная каманда у



поуньїм саставе читає. Перамагае тая каманда, у якой атрнмалася лепш, 

внразней, гучней.

Дабравешчаніка святое,

Пашлі сонейка залатое,

Каб зямелька адиима 

Дьі вясна да нас прийшла,

Каб распусціліся ветачкі,

Кабраскраснеліся кветачкі,

Каб лугі зазелянеліся,

Наши нівачкі адзеліся.

Вядучая. Свята Вялічка - з красним яєчкам. Калі бьівае гзта 

свята?..Правільна, на Пасху або Вялікдзень .А што гзта за свята?

У жицці наших продкау-язичнікау Вялікдзень адзначауся у гонар 

Бога Сонца (Дажбога), а хрисціянская назва свята -  Вялікдзень. Згодна 

хрисціянскай міфалогіі, у пятніцу іудзеі асудзілі Сина Божага на 

смерць праз распяцце яго на крижи.У суботу цела Іісуса Христа било 

перанесена у пячору і завалена вялізньш каменем. А у нядзелю, калі 

Маці Божая са сваімі сяброукамі прийшла, каб апрануць свайго сина- 

нябожчика у пасмяротнае адзенне, то Анел у белим адзенні абвясціу єй 

і жанчинам, што Іісус Христос уваскрзс.

Напярздадні гзтага свята да чацвяргу, які називаюць "чисти чацвер", 

старанна прибіраліся у хаце, милі падлогу, вокни, бялілі ці абклейвалі 

шпалерамі хату, миліся у лазні. А у суботу зранку завешвалі на вокни 

новия фіранкі, набожнікі, замешвалі у дзяжи цеста на пірагі, фарбавалі 

яйкі.



Гульня 12. “Чистая хата”

На гульню адводзіцца ЗО секунд. У кожнай камандзе неабходна сабраць 

як мага больш непатрзбнихрзчау: паперкі, заколкі, гузікі і г.д. Тая 

каманда, якая збярз больш “смецця ”, перамагае.

Гульня 13. “Роспіс яек”

Вядучая. Напзуна вьі усе ведаеце, што на Вялікдзень прьінята 

фарбаваць яйкі. Але некаторьія людзі не проста іх фарбуюць, але яшчз і 

распісваюць. Прапаную вам на некалькі хвілін ператварьіцца у 

мастакоу.

Командам раздаецца па 5 паветраньїх шароу, маркери. 

Неабходна нанесці малюнок на шари за 1 мінуту. Шарик і маркер 

перадаецца ад аднаго члена команди да другого. Перамагае тая 

каманда, у  якой будзе больш размаляваних шароу, малюнкі больш 

арьггінальньгя.

Вядучая. Любімьім заняткам у дзяцей на Вялікдзень бьіла гульня 

“Біткі”, сутнасць якой заключалася у тьім, каб вьісветліць шляхам біцця 

яек адно аб адно, чьіе яйка самае моцнае.

Гульня 14. "Біткі”

Члени дзвюх команд становяцца насупраць адзін аднаго, ім 

раздаюцца паветрания шарикі. Фарміруюцца пари з членау розних 

команд, якім неабходна лопнуць шарик праціуніка толькі з дапамогай 

надаулівання своїм шаром. Перамагае каманда, якая лопне больш 

шароу. Можна задаць пзуни прамежак часу.

Вядучая. “Юр'е на дварьі - кароуку у поле гані”. Вось і яшчз адно 

веснавое свята мьі сення успомшм -  Юр’я (Юр’еу дзень), які 

адзначаецца 6 мая. Карані гзтага свята паходзяць з язьічніцтва: 

хрьісціянскаму вобразу Святога Юрьія адпавядау Бог Велас - ахоунік



дамашняй жьівельї і дабрадзей у хатняй гаспадарцьі, а таксама Ярьіла, 

сьін Ладьі і Дажбога, апякун урадлівасці і закаханьїх.

У гісторьй імя святога Юрьія рзальнае - гзта рьімскі афіцзр, які бьіу 

пакараньї смерцю за прьіхільнасць да хрьісціянскіх ідзй і іх прапаганду, 

за што бьіу кананізаваньї новай рзлігіяй як вялікамучанік за яе святую 

справу.

Воіну Юрьію-вялікамучаніку надавалася значзнне абаронцьі ад розньїх 

"нячьісцікау", вьізваліцеля палонньїх і заступніка войска. На многіх 

абразах єн намаляваньї у вьіглядзе воіна з кап'ем, вастрьіем якога 

прьїціскае да зямлі лютага змея.

Дьік вось на Юр’я звичайна вьіганялі у поле жьівелу. А каб карова не 

баялася "суроку і розньїх гадау", на вьіхадзе з хлева клалі пілу зубамі да 

парога або крапіву. У дварьі тройчьі абьіходзілі "кароуку" са свечкай, 

хлебам-соллю і чьірвоньїм яйкам, асвечаньїм на Вялікдзень. Вьіганялі 

"кароуку" са двара абавязкова галінкаю вярбьі, якую асвячалі у царкве 

або касцеле у Вербную нядзелю. У варотах на вьіхадзе на вуліцу 

таксама клалі замок ці сякеру, хлеб, соль і велікоднае яйка, праз якія 

жьівела павінна бьша перайсці не перадам, а задам.

Гульня 15. "Кароукі"

Для гульні на падлозе раскладаюцца розньїя прадметьі (кубікі, 

мячьі і г.д.), якія неабходна пераступаць. Команди становяцца па 5 

чалавек у  ланцужок. Пачинаюць рухацца спінай наперад, 

пераступаючи розньїя прадмети у  абодва бакі. Перамагая тая 

каманда, якая хутчзй закончьгць гульню.

Вядучая. Ну вось мьі з вамі і пагулялі. Журьі вьізначьіць, якая каманда 

перамагла. Але самае галоунае, што мьі з вамі сення зрабілі, - наблізілі 

надьіход вясньї. Давайце паклічам Вясну.



Усе разам клічуць: ”Прьійдзі,вясна! Прьгйдзі, красна! ” 

З'яуляецца дзяучьта-Вясна, а з ей дзяучьткі-вяснянкі, якія 

тримаюць на падносах прьізьі.

Вядучая. Вясна,вясна!

Што тьі нам прьінясла?

Вясна. Я вам прьінясла

Трьі карьісці у радасці,

Шауковую траву на вясну,

Буйнае жьіта на лета,

Ядрьінку-грзчку на восень.

А яшчз падарункі і пачастункі усім удзельнікам гульні, хто так 

добра змагауся і хвалявауся за тое, каб вясна хутчзй прийшла. Вялікі 

дзякуй усім!

Вядучая. Мьі з вамі развітваемся.

Будзьце здаровьі, як крьінічная вада!

Будзьце вясельї, як добрая вясна!

Будзьце багатьі, як наша зямля!

Да пабачзння, да нових сустрзч!

Заувага., На працягу усіх гульняу гучьіць бадзерая, вяселая музика.


