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1 П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  ЗАПИСКА
 ̂Д ополнительная общ еобразовательная программа «Готовим к ши,

детей 6-7 лет разработана в соответствии со следую щ ими норматив!] 
документами:

" ФЗ Р ф  от 29 декабРя 2012г. № 273 - - Ф З  «Об образовании в Россий 
Федерации»;

- П остановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 15 
13г. № 26 г. М осква «Об утверждении СанПин 2.4.1. 3049-13 «Санитарно

эпидемиологические требования к устройству, к содержанию  и организации 
реж им а работы  дош кольны х образовательных организаций»;

- П исьма М инистерства образования и науки РФ от 11.12.2006г № 06- 844

«О примерных требованиях к программам дополнительного образования
детей»; - Приказ М инистерства образования и науки РФ от 29 августа 201 Зг,
№ 1008 «Об утверж дении порядка организаций и осуществления
образовательной деятельности по дополнительны м образовательным 
программам».

П рограмм а является м одифицированной и разработана на основе
авторской программ ы  Л.Г .Петерсона, Н .П .Х олиной «Раз - ступенька, два -  
ступенька .. .»

О  Актуальность

Концепция по дош кольному образованию, ориентиры и требования к 
обновлению  содержания дош кольного образования очерчивают [эяд 
достаточно серьёзных требований к познавательному развитию 
дош кольников, частью которого является математическое развитие. Оно не 
сводится к тому, чтобы научить дош кольника считать, измерять и решать 
арифметические задачи. Это ещё и развитие способности видеть, открывать 
окруж аю щ ем мире свойства, отношения, зависимости, умения 
«конструировать» предметами, знаками, символами. Всем известно, 
математика обладает уникальными возмож ностями для развития детей.

Занятия м атематикой развиваю т психические процессы: восприятие, 
внимание, память, мыш ление, воображение, а также формирую т личностные 
качества учащихся: аккуратность, трудолю бие, инициативность,
общ ительность, волевые качества и творческие способности детей. 
И сследования психологов, многолетний опыт педагогов — практиков 
показывают, что наибольш ие трудности в ш коле испы ты ваю т не те де 
к о ю р ы е  обладаю I недостаточно большим объёмом знаний, умений 
навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определённ
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■иве инабором тех качеств, как умение слушать и слышать, работать в к о л л е к т , ^  „
самостоятельно, ж елание и привычка думать, стремление узнать ч1о-то 
новое.

В комплексном  подходе к образованию дош кольников в современной 
дидактике и в соответствии с требованием Ф ГО С Д О  немаловажная роль 
принадлеж ит занимательным развиваю щ им играм, задачам, развлечениям. 
Они | интересны для детей, эмоционально захваты ваю т их. А  процесс 
реш ения, поиск ответа, основанный на интересе к реш ению  задачи 
невозмож ен без активной работы мысли. В ходе игр и упражнений с 
занимательным математическим материалом дети овладевают умением 
творчески относиться к реш ению  задачи, самостоятельно вести поиск ее 
решения, проявляя при этом собственную инициативу. Этим положением и 
объясняется значение занимательных задач в познавательном развитии детей. 
Разработанная дополнительная образовательная программа связана с 
использованием комплексного метода обучения, направленного на
развитие во взаимосвязи и взаимодействии:

общ их способностей (способность к обучению и труду);
I творческих способностей (креативность мыш ления, художественное 

восприятие и др.).

П ро 1 рам м а нацелена на формирование основ интеллектуальной культуры 
личности и тех качеств, которые необходимы ребёнку для успешного 
вхождения в школьную  жизнь, овладения навыками учебной деятельности, 
развитие лю бознательности, самостоятельности, произвольности, 
инициативности, коммуникативности, творческого самовыражения, 
процессе организации работы по программе особое внимание уделя 
формированию  у ребёнка умения последовательно излагать свои мысли, 
включаться в разнообразную  совместную, познавательную  деятельность, 
взаимодействовать со взрослыми и другими детьми в ходе выполнения 
заданий, внимательно слушать, объяснять свои действия при выполнении 
упражнений.

В программе обращ ается особое внимание на развитие тех качёств 
личности, тех особенностей психических процессов и тех видов 
деятельности, которые определяют становление устойчивых умственных 
интересов детей и успеш ное обучение их в школе.

Н а п р а вл ен н о с т ь  п р о г р а м м ы  социальы I о -п едаго : ич е с к ая .

Новизна:
Д ополнительная образовательная программа «Готовим к школе» 

предполагает реш ение проблем дополнительного образов 
познавательно-интеллектуального развития на основе овладения дет
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дош кольного возраста элементарными представлениями о математиче
л е я т е л м ч г п р т ь тдеятельности

-  содержание программы представлено различными формами органи 
математическом деятельности через занимательные развиваю щ ие . 
упражнения, задания, задачи-шутки, загадки математического содерж. 
которые пом огаю т соверш енствовать навыки счета, закрепляю т понима 
отнош ении между числами натурального ряда, ф ормирую т усто й ч!  
интерес к математическим  знаниям, развиваю т внимание, память логиче 
формы мыш ления. Д ети непосредственно приобщ аю тся к познавателы 
материалу, даю щ ему пищ у воображению, затрагиваю щ ую  не только ч 
интеллектуальную, но и эмоциональную  сферу ребенка.

Вся система организации образовательной деятельности воспринимается 
ребенком как естественное продолжение его игровой деятельности.

В программе «Готовим к школе» сохранено традиционное баз
содержание. Н аряду с этим при доработке программы учиты ва
современные подходы к обновлению содержания и методов дошкольн
о разования с позиции комплексного развития личности ребе 
дош кольного возраста
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Адресат программы

Н астоящ ая программ а составлена с учетом возрастных и психофизических 
особенностей детей 6-7 лет жизни.

Н а седьмом году ж изни происходят больш ие изменения в физичес 
познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии стар 
дош кольников, формируется готовность к предстоящ ему школь 
обучению.

В процессе образовательной деятельности у дош кольников воспитывав 
активное отнош ение к собственной деятельности. Они должны ум 
выделять в ней цель и способы достижения (что делать и как дела 
самостоятельно па основе указаний воспитателя определять спос< 
выполнения задания; активно участвовать в обсуждении задания, добиват 
конечного результата, в случае затруднения проявлять настойчивост: 
целеустремленность. У  детей формируются элементарные действия контрV 
и оценки, в процессе выполнения заданий (поэтапно) они долж 
устанавливать соответствие получаемых результатов образцу или условк 
определяемым взрослым, в случае несоответствий устранять 
самостоятельно. Элементы учебной деятельности проявляются в умен 
ребейка слыш ать и слушать взрослого, следовать его советам, действовать, 
образцу и гто правилу, в осознании способов выполнения действий 
дош кольном  возрасте происходят значимые изменения в познаватель 
сфере ребенка,

.> детей расш иряются возможности развития самостоятелы 
познавательной деятельности. Детям доступно многообразие спосо
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познания, наблю дение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, 
логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), 
простейш ие измерения. Развиваю тся возможности памяти. Увеличиваемся ее 
объем, произвольность запоминания инфор>мации. Для запоминания 
сознательно прибегаю т к повторению, использованию  групиир 
составлению несложного опорного плана, помогаю щ его воссоздать 
последовательность событий или действий, наглядно-образные средства

Для умственного развития детей существенное значение \ 
приобретение ими математических представлений, которые активно вл 
на формирование умственных действий, которые необходимы для позе, 
окружающего мира.

К моменту поступления в школу дети должны усвоить относите 
ш ирокий кру! взаимосвязанных знаний о множестве и числе, фор; 
величине, научиться ориентироваться в пространстве и во времени.

Затруднения первоклассников связаны, как правило, с необходимо 
усваивать абстрактные знания, переходить от действия с конкретными 
предметами, их образами к действию  с числами и другими абстрактными 
понятиями. Такой переход требует развитой умственной деятельн 
ребенка. Поэтому особое внимание у детей 6-7 лет уделяю т развитию  ум 
ориентироваться в некоторых скрытых сущ ественных математиче 
связях, отнош ениях, зависимостях: «равно», «больше», «меньше», «целое и 
часть», зависимостях между величинами, зависимости результата измер 
от величины меры и др. Дети овладевают способами установления раз 
рода математических связей, отношений. Навыки счета и измер 
становятся у них достаточно прочными и осознанными,

Х арактерной особенностью  данного возраста является так же развитие 
познавательных и мыслительных психических процессов: внимания,
мыш ления, воображения, памяти, речи. Способность четко, логиче 
мыслить, ясно излагать свои мысли в настоящ ее время требуется каждо 
Логическое мы ш ление формируется к старш ему дош кольному возрасту.

1.2 Ц ель  п р о г р ам м ы :  Ф ормирование умственны х способностей детей, 
развитие необходимых элементарных математических представлений, 
реш ение проблемы адаптации к школе.

Задачи:
-способствовать углублению  математических представлений о числах, 
цифрах, математических знаках;
-развивать умение ориентироваться в пространстве и во времени;
-развивать ум ения реш ать логические задачи;
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-развивать произвольность психических процессов, абстрактно-логичес, 
наглядно-образных видов мыш ления и типов памяти, осно 
мыслительны х операций (анализ и синтез, сравнение, обобщ 
классификация), основных свойств внимания, доказательную  речь и 
рассуждение;

-Ф ормировать обще учебные умения (умения обдумывать и планироЕ: 
свои действия, осущ ествлять реш ение в соответствии с заданны 
правилами, проверять результат своих действий).

Форма обучения: очная, групповая

Срок: реализации прогр ам м ы :  9 месяцев (октябрь - июнь).

Режим занятий: занятия проводятся два раза в педелю по 30 минут.

1.3 П л а н и р у е м ы е  р е зу л ь т а т ы

К концу обучения по программе «Готовим к школе» дети должны:

Умеьь продолж ить заданную закономерность с 1-2 изменяющ им 
признаками, найти наруш ение закономерности; сравнивать числа 
пределах 10 с помощ ью  наглядного материала и устанавливать, на сколько 
одно число больш е или меньш е другого;

использовать для записи сравнения знаки больше, меньше, поров 
выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на осн 
предметны х действий; записывать сложение и вычитание с помош 
знаков +, =;

использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной 
или нескольких единиц; состав чисел первого десятка); 

составлять и реш ать арифметические задачи; уметь реш ать логические 
задачи, обосновывать доказательство;

непосредственно сравнивать предметы по длине, массе, объе 
(вместимости), площади; 

узнавать и называть геометрические фигуры: многоугольник, шар, куб, 
цилиндр, конус, пирамиду, находить в окруж аю щ ей обстановке предметы, 
сходные по форме;

по заданному образцу конструировать более сложные фигуры из простых; 
ориентироваться в тетради в клеточку.
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2 УЧЕБНЫЙ ПЛАН.
1 [рограмма включает проведение занятия во вторую половину дня.



П родолж ительность занятия: 30 минут

Н аим енование разделов
Количеств

занятий
э

Сравнение предметов и групп предметов 8
Числа и операции над ними 30
Геометрические фигуры и величины 14
О риентировка во времени и в пространстве 10
Лог ическнс задачи

8
Ито гов ая атте стация 2
Итого в год

72
Длительность одного занятия 30 минут
Количество занятий в неделю/время 2занятия/60м ин
Количество занятий в месяц/ время 8занятий/2:40]ушн
Количество занятий в учебный год/время 72занятий/2160 мин

4 С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Г О  П Л А Н А

П рограмм а вклю чает в себя несколько направлений-разделов, по которым 
ведутся занятия.

Сравнение  предметов и групп  предметов
Составление совокупности (группы) предметов или фигур по заданному

признаку, выделение части совокупности; обозначение отнош ений равенства
и неравенства. У становление равночисленности двух совокупностей (групп)
предметов с помощ ью  составления пар (равно-не равно, больше на .. . ,
меньш е на ...). Составление закономерностей; поиск нарушения 
закономерности.

Числа и операции над ними
Прямой и обратный счет в пределах 10. Устный счет до 20 [100].
Ритмический счет. П редставление о натуральном числе как результате 
счета предметов (количественной характеристике совокупности предметов). 
О бразование следую щ его числа путем прибавления единицы. Название, 
последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами и точками. 
Состав чисел первого десятка. Число 0 и его свойства. Равенство и 
неравенство чисел. Сравнение чисел (больше на... меньше на...) на наглядной 
основе. Ф ормирование представлений о сложении и вычитании чисел в 
пределах 10 с использованием наглядной опоры. Взаимосвязь между 
сложением и вычитанием  чисел. Представление о натуральном числе как 

результате измерения величин (количественной характеристике свойств 
предметов) Числовой отрезок. Присчитывание и отсчитывание чисел на
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-Конструирование фигур из палочек.
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-Представления о длине, массе, объеме (вместимости), площади

(вместГмос 1 И)1' ' 10С СРа,ШС" Ие ПрСЯМСТОВ Длине, массе, объему 
(вмсс I имос 1 и ), площади. Измерение длины, массы объема
(вместимости), площади с помощ ью  различных мерок ’

м с п к о Г в ! 1 о аВИСИМОС1И “ СЖДУ Ре3уЛЬТаТ0М и“ ^ е н п я  и выбранной меркои. Выбор для сравнения величин единой мерки.

-Знакомство с некоторыми общ епринятыми единицами измерения 
различных величин измерения

О р и е н т и р о в к а  во вр ем ен и  и в п р о стр ан ств е  

 ̂ М^РЫ ° ПЮШи1Ш1' ‘Ш ~ над ~ под’ слева -сп р ава  -посередине, спереди -
’ СВ6РХУ  _СНИЗу’ выше ~ ниж е’ ш иРе -Уже, длиннее -короче, толще

ш ны ие, раньш е -п озж е , позавчера -вчера  -сегодн я  -за втр а  -послезавтра 
вдоль, через и др.

-Установление последовательности событий.

■Т1оследовагел ыюсть частей суток, дней в неделе, месяцев в году -
риентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в 

пространстве с помощ ью  плана.

Л огические  задачи

Реш ение логических задач на сравнение, классификацию, установление 
последовательности событий, анализ и синтез.



5 К А Л Е Н Д А Р Н Ы Й  У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н
М есто проведения занятий: кабинет дополнительного образования

Срок освоения программы с 01 октября по 31 июня учебного гояя
Длительность 30 минут
Объем недельной нагрузки 2 раза в неделю
Время п р о в слепня вторая половина дня
Сроки проведения 
промеж уточного мониторинга

11о каждому блоку

Сроки проведения итогового 
мониторинга

3-4 неделя июня

Ф орма проведения занятий: игровая. В каждое занятие включены 
физкультминутки, загадки, стихотворения тематически связанные с 
учебными заданиями.

Фронтальная работа с демонстрационным материалом. Самостоятельная 
работа детей с раздаточны м материалом. П остановка и разреш ение 
проблемных ситуаций. Экспериментирование.

К О М Д Л Е К С Н О -Т Е М  АТ И Ч Е С К О Е  П Л А Н  И РО ВА Н И Е.

П
ер

ио
д

пр
ох

ож
де

ни
я

ма
те

ри
ал

а

№
п/п

Тема Задачи Оборудование

О
кт

яб
рь

 
1 
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де
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1

Д
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ос
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че

ск
ое

за
ня

ти
е.

П овторить числа 1-10; закрепить навыки 
количественного и порядкового счёта; 
развивать графические умения; закрепить 
понятия последую щ ие и предыдущ ие 
числа. Упражнять в сравнении чисел.

Диагностический
инструментарий

2

Сч
ет

 
и 

ну
м

ер
ац

ия
, 

по
ня

ти
е

«в
ы

чи
та

ни
е»

, 
зн

ак Закреплять счет до 10. Закреплять знания 
знака -, учить решать логические задачи.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, 
наглядный 
материал, д.и. 
«Поставь знак»
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П родолж ать учить сравнивать группы 
предметов по количеству с помощью 
составления пар, знаки >, <, =.
П овторить временные отнош ения 
раньш е-позже. Повторить смысл 
сложения и вычитания, взаимосвязь 
целого и частей,
Ввести в речевую практику термин 
задача.

П овторить числа 1 -5: образование, 
написание, состав. П овторить сравнение 
групп предметов по количеству с 
помощ ью  составления пар, знаки =, с. >

П ознакомить с образованием и составом 
числа 6, цифрой; закрепить 

геометрические представления и 
познакомить с новым видом 

многоугольников -  шестиугольником.

ч-> й
О кОн Чо ч  
^ си 

ККсиО*си
со

Закреплять счет до 10, знакомить с 
образованием чисел второго десятка. 
П ознакомить с арифметической задачей. 
Учить составлять и решать задачи, 
опираясь па наглядный материал.

Ф ормировать умение сравнивать длины 
предметов «на глаз» и с помощ ью  
непосредственного наложения; 
представление об измерении длины с 
помощ ью  мерки. Познакомить с такими 
единицами измерения длины, как шаг, 
пядь, локоть, сажень.

Индивидуальные
наборы цифр и
знаков,
наглядный
материал для
составления
задач.

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, д.и. 
«Какая цифра», 
«Поставь знак»

Индивидуальные
наборы цифр и
знаков, набор
геометрических
фигур;
наглядный
материал
Индивидуальные
наборы цифр и
знаков,
наглядный
материал для
составления
задач.
П олоски разной 
длины, мерка, 
д.и. «Выложи 
пирамидку», 
«Разложи по 
длине»
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Закрепить представления об измерении 
длины с помощью мерки и умение 

практически измерять длину отрезка 

заданной меркой, умение практически 
измерять длину отрезков с помощью 
линейки. Учить решать примеры на -1

о- щ с
оЗ Она  «и 

-е* 2
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О X

3,— 1си
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П ознакомить с образованием и составом 
числа 8, цифрой 8, продолжать в реш ении
примеров на + 1, -1

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, линейки 
для измерения 
отрезков, 
карточки с 
прим ерами на

I{ознакомить с образованием и составом 
числа 8, цифрой 8, формировать 
представление о прямой и точке.

Сформировать представления об объеме 
(вместимости), сравнении сосудов по 
объему с помощ ью  переливания, 
закрепля ть решение примеров.

Индивидуальные 
наборы цифр и 

знаков, линейки 
для измерения 

отрезков, 
карточки с 

примерами на -1 
Индивидуальные 

наборы цифр и 
знаков, числовые 

линейки, 
карточки с 

примерами на - 
1.+1

Сформировать представления об 
измерении объемов с помощы-о мерки, 
зависимости результата измерения от 
выбора мерки

П ознакомить с образованием и составом 
числа 9, цифрой 9, закреплять решение 
примеров

Индивидуальные 
наборы цифр и 

знаков, карточки 
с примерами на - 
1.+ 1, наглядный 

материал для 
определения 

объема.
Мерка для 

определения 
объема, д.и. по 

теме

И ндивидуальные 
наборы цифр и 

знаков ,карточки  
с примерами на - 

1 + 1 , д.и. 
«Поставь число», 

«реши пример»

}
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Закрепить представления о состав'ёчйсла" 
9, взаимосвязи целого и частей, их 
схематическом изображении с помощ ью
отрезка, решение примеров +1,-1

И ндивидуальные 
наборы цифр и 

знаков, карточки 
с примерами на -

1.+1

Закрепить представления о составе числа 
9, взаимосвязи целого и частей, их 
схематическом изображении с помощ ью  
отрезка, знакомить с реш ением примеров

о г:
03о
сЗ

П ознакомить с циферблатом часоЕц 
сформировать представления об 
определении времени по часам.

Индивидуальные 
наборы цифр и 

знаков, карточки 
с примерами на -

2.+2

Закрепи 1 ь представление о составе чисел 
2-9, взаимосвязи целого и частей, понятие 
многоугольника.
У пражнять детей в записи реш ения 
задачи, в решении примеров +2, —2, в 
выявлении закономерности.

Сформировать и представления о 
площади фигур, сравнении фигур по 
площади непосредственно и с помощью 
условной мерки. Продолжать учить 
составлять арифметические задачи на 
сложение и вычитание на наглядной 
основе.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
с примерами на -
2.+2, макет 
циферблата 
часов
Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, 
наглядный 
материал для 
составления 
задач, карточки с 
примерами
И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, 
наглядный 
материал для 
составления 
задач, наборы 
геометрических 
фигур, линейки, 
условная мерка 
для определения 
площади.
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Закрепить прием сравнения фигур по 
ило,,^ ли с помощью мерки, познакомить 
с общепринятой единицей измерения 
площади -квадратн ы м  сантиметром. 
11родолжать учить составлять 
арпфме гические задачи на сложение и 
вычитание на наглядной основе.

Ф ормировать представления о понятиях 
тяжелее -  легче на основе 
непосредственного сравнения предметов
по массе.

Закрепить понимание взаимосвязи целого 
и частей, представления о сложении и 
вычитании.
Развивать графические умения 
Сформировать представления о числе 0 и 
его свойствах, о составе чисел 8 и 9. 
П родолж ать упражнять в решении
примеров

И ндивидуальные 
I наборы цифр и 
знаков, 
наглядный 
материал для 
составления 
задач, наборы 
геометрических 
фигур, линейки, 
условная мерка 
для определения 
площади.
И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков,
карточки с
примерами, 
предметы для
сравнения по
массе.

Сформировать представления о числе 10: 
его образовании, составе, записи. 
Ф ормировать умение находить в 
окружаю щ ей предметы формы шара, 
КУ о а > па р а; I л еле п и л еда (коробки,
кирпичика)

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков , карточки 
с примерами +2, 
-2

Индивидуальные 
наборы цифр, 
объемные 
геометрические 
фигуры
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Закреплять образование и состав чисел 
перво! о десятка, навыки счёта в прямом и 
обратном порядке, взаимосвязь целого и 
частей.
Ргнвивж ь графические умения, 
логическое мышление, умение реш ать 
арифметические задачи на сложение и 
вычитание, придумывать задачу по
РИСУНКУ.

Ф ормировать умение находить в 
окруж аю щ ей обстановке предметы формы 
пирамиды, конуса, цилиндра.

Ф ормировать счетные навыки.
С овершеие I вовать умения детей 
разбивать группу предметов на части по 
признакам, реш ать арифметические 
задачи.

Закреплять состав и образование чисел до
10.

Закрепить умение находить признаки 
сходства и различия фигур, взаимосвязь 
целого и частей, сложении и вычитании . 
Упражнять детей в решении задач, в 
записи их решения.
Закрепить представления о свойствах 
предметов и геометрические
представления детей, развивать их

I е .

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
с примерами, 
рисунки для 
придумывания 
задач.

Индивидуальные 
наборы цифр, 
объемные 
геометрические 
фигуры

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков,
геометрических 
фигур, карточки 
с примерами.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков,
геометрических 
фигур, карточки 
с примерами.
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Развивать умение работать с
ци ф ер б л ато м ч а с о в, ф о р м и р о в а т ь 
представления об определении времени 
по часам.

Закрепить счёт в прямом и обратном 
порядке.

Упражнять в решении математических 
примеров, в умении группировать
предм еты п о общ им свойствам.

Сформировать представления о числе 10: 
е] о образовании, составе, записи.
Закрепи 1 ь понимание взаимосвязи целого 
и частей, умении распознавать объемные 
фигуры..

Развивать графические умения, умения 
ориентироваться на листе бумаги в 
клеточку (графический диктант).

Продолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и 
вычитание.
I азвивать умение ориентироваться на 
листе бумаги в клетку.
Развивать внимание, память, логическое 
мышление. Упражнять в реш ении 
примеров -2, +2,

• продолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи на сложение и 
вычитание.
Развивать умение ориентироваться на 
листе бумаги в клетку.
Развивать внимание, память, логическое 
мыш ление. Упражнять в решении 
примеров -2, +2.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков.
И гра
«Геометрические
коврики».
Работа с часами

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. 
Геометрические 
фигуры.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. 
Геометрические 
фигуры, тетради 
в клетку

И н дивидуальн ы е 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. 
Геометрические 
фигуры, тетради 
в клетку
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КсиКа

П родолж ать учить составлять и реш ать 
арифметические задачи на сложение и 
вычитание.
Закреплять умение последовательно 
называть дни недели и правильно
использовать в речи слова: раньше, позже, 
сначала, потом.
П родолж ать формировать умение 
проводи 1 ь прямые линии и измерять их 
длину по клеткам.
Развивать представления о величине 
предметов.

П родолж ать учить составлять и реш ать 
арифметические задачи на сложение и 
вычитание.
Закреплять умение последовательно 
называть дни недели и правильно
использовать в речи слова: раньше, позже, 
сначала, потом.
П родолж ать формировать умение 
проводить прямые линии и измерять их 
длину по клеткам,
I а шива I ь предс тавления о величине 
предметов

11родолжать учить самостоятельно 
составлять и решать задачи на сложение и 
вычитание.
Соверш енствовать навыки счета со 
сменой его основания.
Закреплять умение двигаться в заданном
направлении в соответствии с условными 
обозначениями.

с  О  с

1 [родолжать учить самостоятельно 
составлять и решать задачи на сложение и 
выч итание.
Соверш енствовать навыки счета со 
сменой его основания.
Закрепля ть умение двигаться в заданном 
направлении в соответствии с условными 
обозначениями.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров.
Г еометрические 
фигуры, тетради 
в клетку. Игра 
«Разложи».

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. 
Геометрические 
фигуры, тетради 
в клетку. Игра 
«Разложи».

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. 
Геометрические 
фигуры, тетради 
в клетку. Игра 
«Разложи».

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков,карточки  
примеров. 
Геометрические 
фигуры, тетради 
в клетку. Игра 
«Разложи».
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Развивать логическое мышление, умение 
> с [аиавливать причинно-следственные
связи, решении примеров на сложение и 
вычитание.
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П ознакомить детей с использованием 
символов для обозначения свойств 
предметов (цвет, форма, размер).
Закрепи 1 ь представление о составе чисел 
8-10, умении ориентироваться по плану

1 о зн ак о м и ть  детей с использованием 
символов для обозначения свойств 
предметов (цвет, форма, размер).
Закрепи ть представление о составе чисел 
8-10, умении ориентироваться по плану

Ф ормировать умение находить в 
окруж аю щ ей обстановке предметы формы 
шара, куба, параллелепипеда.
Закрепи 1 ь представления о составе числа 
1 0, взаимосвязи целого и частей,
сложении и вычитании чисел на числовом 
отрезке.
Развивать умения ориентироваться на
- ш ^ с  в к. 1сI очкл ( г р а ф и ч е с к и й  д и к т а н т ) .

Ф ормировать умение находить в 
окруж аю щ ей обстановке предметы форм 
пирамиды, конуса, цилиндра.
Закрепиль представления о составе числа 
10, взаимосвязи целого и частей, 
сложении и вычитании чисел на числовом 
отрезке.
Развивать графические умения, умения 
ориентировать на листе бумаги в 
клеточку.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. План.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров. План.

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров.
Г еометрические 
фигуры 
плоскостные и 
объемные.

И ндивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров.
Г еометрические 
фигуры 
плоскостные и 
объемные.
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Закреплять решение примеров на 
сложение и вычитание в пределах 10, 
игры на состав числа первого десятка

И ндивидуальные
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров, д.и. 
«Найди число»

гл я т ь р е ш е н и е  п р и м е р о в  на
с л о ж е н и е  и в ы ч и т а н и е  в п р е д е л а х  1 0 ,  

И 1 р ы  н а  с о с т а в  ч и с л а  п е р в о г о  д е с я т к а

У ч и т ь  о б р а з о в ы в а т ь  ч и с л а  в т о р о г о ^  

д е с я т к а ,  у м е н и ю  о п е р и р о в а т ь  с  н и м и .

Продолжать учить образовывать числа 
второго десятка, умению оперировать с 
ними, закреплять реш ение примеров на 
сложение и вычитание в пределах 10

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров, д.и. 
«Найди число»

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров.
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П родолжать учить детей составлять
задачи по рисунку и реш ать ее, умение
сравнивать числа первого и второго
десяп<а с записью и использованием 
знаков < >. =

11родолжать учить детей составлять 
задачи по рисунку и решать ее, умение 
сравнивать числа первого и второго 
десятка с записью и использованием 
знаков < >. =

Закреплять знание состава чисел первого 
десятка, умение решать примеры на 

сложение и вычитания

Учи I ь де Iс 1-1 решать примеры на сложение 
и в ы ч и !ание чисел второго порядка с 
использованием числовой линейки

Индивидуальные
наборы цифр и 
знаков, карточки 
поставь знак, 
рисунки для 
составления 
задач

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
поставь знак, 
рисунки для 
составления 
задач

Индивидуальные
наборы цифр и
знаков, карточки
примеров,
объемные
геометрические
фигуры.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров
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П родолжать учить составлять и решать 
арифметические задачи, ориентироваться 
на листе в клетку.
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ЗакрепляIь понятия длиннее, короче, 
гяжелее, легче, выше, ниже, задания на 
пространственную ориентацию, работа с 
планом

Закреплять умение детей решать 
примеры на сложение и вычитание чисел 
второго порядка с использованием 
числовой линейки

Закреплять знания и умения определять 
время по часам, развивать логическое
мышление.

П родолж ать учить составлять и решать 
арифметические задачи, ориентироваться 
на листе в клетку, задания на состав

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, рисунки 
для составления 
задач,тетрадь в 
клетку,задания 
графического 
диктанта.

Д.и. «Где 
спрятано», 
«Определи 

правильно», 
«Выложи по 

длине»

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров

Часы, логические 
задачи.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки
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числа.

Закрепить умение детей выявлять и 
продолжать заданную закономерность, 
находить нарушение закономерности, 
Умение сравнивать числа в пределах 20, 
используя для сравнения знаки =, с, >.

■ ^ м ение записывать выражения и решать 
их, использовать числовой отрезок для 
присчитывания и отсчитывания одной или 
1 -I е с к о л ь к и х е д и ниц.
Упражнять детей в решении задач на 
сложение и вычитании.
Развивать умение ориентироваться на 
листе бумаги в клеточку, графические 
умения, умения конструировать по 
образцу фигуры.
Закрепить геометрические представления

Закрепить умение детей выявлять и 
продолжать заданную закономерность, 
находи ть нарушение закономерности, 
У мение сравнивать числа в пределах 10, 
используя для сравнения знаки =, с, >. 
У мение записывать выражения и решать 
их, иеIю лью вать числовой отрезок для 
присчитывания и отсчитывания одной или 
нескольких единиц.
Упражнять детей в решении задач на 
сложение и вычитании.
Развивать умение ориентироваться на 
листе бумаги в клеточку, графические 
умения, умения конструировать по 
образцу фигуры.
Заь:р< [ сометри ческнс гIредставления.

примеров

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров, 
наглядный 
материал, 
игровые задания.

Индивидуальные 
наборы цифр и 
знаков, карточки 
примеров, 
наглядный 
материал.
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тюстические задания

6 М о н и ю р и ш  результативности п р о г р а м м ы

Для 
мониторинг

отслеживания
ф О Х О Д И ’1

рсзу нлативности образовательного процесса 
Раза - по разделам и итоговая.

Промежуточный мониторинг проводится "по Л Т " "  " итоговая, 
раздела (блока, в виде наблюдений за воспитанникам и ЗЗВерШеНИЯ " • * “ >">

я м я е т с я в ы Г ш е Т Г ™ = Г с ° „ ° !Т “ ИЮ освоения программы, её целвю

Вид мониторинга | Сроь;и 
п р о вед ен и я

| Ф о р м ы  
проведения

Ф иксаци я
оезультятпк

П ром еж уточны й 11о разделам Наблюдение за 
выполнением
заданий

Табель учета 
занятий

И тоговы й Июнь Обследования 
усвоения детьми 
данного материала

Г 1ротокол

7 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

)

критерии Сформирован навыки, умения 
(С)

Недостаточно
сформирован

В стадии 
формирования (В точке 

роста )

Ч
ис

ла
 

и 
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ии
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м
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1 
;

-> о а л . !:(. ! еоспок
самостоятельно 
устанавливает связи 
между числом, 
цифрой и 
количеством.

-  Оалла: Д оп ускает  
связей между числом, 
цифрой ошибки при 
установлении и 
количеством, но при 
помощи взрослого 
устраняет их.

— - ............-.. ........-.....

1 балл: Не 
устанавливает 
связей между 
числом, цифрой и 
количеством



3 балла: Ребёнок оперирует 2 балла: Ребёнок 1 балл:Ребёнок |
свойствам и п ред мето в. 
Группирует предметы по

раз. I и ч ает, и аз ы вает, 
обобщает предметы

различает предметы 
по форме, размерам,

одному, двум, трём по выделенным называет их,
свойствам, по наличию свойствам (все группирует с
одного и отсутствию большие, все помощью
другого свойс тва.
Различает геометрические 
1 г г

некруглые). взрослого. Ребёнок
2 Выполняет действия устанавливает
X
к

фигуры и тела. Называет и по группировке некоторые
Я4
к

показывает структурные фигур. Затрудняется в отношения между
ч
1)
Я

элементы фигур: сторона, высказываниях, предметами
К

угол, их количество. В пояснениях.С
1—1
а
Е?

речи пользуется небольшой помощью
соответствующей взрослого ребёнок

-6 -
терминологией. устанавливает

©
N

Реб ёнок сам ос то яте ль н о некоторы е отношения
«
о устанавливает групп предметов©
!Г
К

закономерность (длине, ширине, весу
& увел и ч е н и я (у м е н ь ш е н и я)
0) размеров предметов по
Оа; длине, толщине, высоте,

ин толщине, весу, объёму,
3 балла: Ребёнок 2 балла: С небольшой 1 балл: Ребёнок

ои самостоятельно помощью взрослого устанавливаетн
8  К

ориентируется в парных ребёнок пространственные и
Е  * ̂ сх направлениях от себя, от устанавливает временные<‘н На.; о Он О оэ- а, _ с

друз ИХ ООЪСКТОВ, В! 11 р остр а н с г в е н н ы е и отношения только
движении в указанном временные по подсказкео

Ю И н а пр а в л е н и и. Им е ет о т н о ш е н и я . взрослого.
оЗ оЗ 
И К представления о
ш т  
о  о в р е м е н н ы х  о | н о ш е н и я х  - в
Он Оч |КН

п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  ч а с т е й
ж к
© <и с у т о к ,  п р о т я ж е н н о с т и  в о  1
К К 
О ( <̂*) , времени: вчера, сегодня,
О о завтра.

3 балла: Пытается 2 балла: Проявляет 1 балл: Не
N>т<

размышлять, доказывает догадку, но допускает пытается подумать,
ей ход своих мыслей. ошибки при решении не принимает
ей
го Поясняет задач на логику. условий задачи.
0)Ч';ч п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь О с у щ е с т в л я я
Й
о
О-

действий. заданную
к последовательность
&*чо д е й  ств и  й , до н ус кает 

о ш и б к и



При диагностики умений и навыков старших дош кольников используются 
наблюдение, дидактические игры, специальные задания. использ> ™

8 М ЕТОДИЧЕСКИЕ М АТЕРИАЛЫ
Ведущ ей формой организации обучения воспитанников в детском 

саду является организация образовательной деятельности. Оно направлено
на передачу педагогом ребёнку знаний, умений и навыков.

М е то д ы , и с п о л ь зу е м ы е  д л я  о р га н и за ц и и  образовательного процесса  
~ словесный
-наглядный
-иеследовательский
Приемы:
- рассказ;
- беседа;
- описание;
- указание и объяснение;
- вопросы  детям;
- ответы детей, образец;
- показ реальных предметов, картин; 

действия с числовыми карточками, цифрами;
- модели и схемы; 

дидактические игры и упражнения;
- логические задачи;
- игры-эксперименты; 

развиваю щ ие и подвижные игры и др.

9 У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  ПРОГРАМ М Ы

1. Специальный кабинет.
2. Столы, стулья.

3. М агнитная доска, магниты, маркеры,

4., Д емонстрационный материал (наборы цифр, геометрических фигур, 
набор счетного материала)

5. Рабочие тсгради, ручка, простой карандаш, набор цветных карандашей.
6. Раздаточный материал на каждого ребенка (набор цифр,

I 'еометрические фигуры, счетные палочки)
7. Д идактические игры «Сосчитай сколько», «Разложи правильно», 

«Нарисуй по точкам», «3 [осмотри и выложи» и т.д.
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Приложение

Методика проведения обследования уровня развития 
математических представлений детей
1. Умение пересчитывать предметы.

Цель: выявить уровень овладения счетными навыками (фиксируется способ, 
который ребенок использует при пересчете: глазами, дотрагивается рукой, 
используется движ ение головой, переставляет матреш ки в ряд). Перед 
ребенком по кругу расставлены 8 матрешек. Сколько 
матреш ек? С осчитай .

2. Сравнение двух групп предметов.

Цель: выявить  с п о е о о  с р а в н е н и я  д в у х  г р у п п  п р е д м е т о в  (множеств).

П еред ребенком 9 уточек и 9 уточек в виде числовой фигуры буквы «Т».
Сравни, где уточек больше, меньше. Почему ты так думаешь? Докажи.
Ребенок может пересчитать уточки. Как еще можно определить, что их
поровну? Ребенок может продемонстрировать способ наложения или 
приложения.

3. О тсчитывание предметов.

Цель: выявить технику счета и умение отсчитывать по заданному числу. 
Перед ребенком на столе 5 матрешек и 10 кружков. Отсчитай на 1 кружок 
меньше, чем здесь матрешек и т. д.

4. Сложение и вычитание.

Н айди ош ибку и исправь ее. 7+2=9 8-2=10 14-1 = 13 6-1=7 6+2=7 20+1 = 19
7-2=5 10-1=9 Г/ И =18 8+1 = 10 4-4=1 13+1=14.

Дети производят вычислительные действия, найди ошибку, исправляют ее. В 
установке детям отмечается, что ошибки можно исправлять разными 
способами.
5. П редставления о цифрах.

Цель: выявить представления о цифрах.

Перед ребенком цифры  от 0 до 10 в случайном порядке. Разложи цифры по 
порядку. Назови цифры, которые тебе показываю. Покажи цифры: 2,7,4,9,3.
6. Умение оперировать представлениями о записи двузначных чисел.
Перед ребенком на листе изображено число 12 —синим цветом, а число 22 -  
красным. Здесь записаны два числа. Найди в них различие и сходство.
/■ > мсппе определяй.) соседей числа

-  I....;   5  :............17 : 7 ........... ; ............  10;  19 
Детям предлагается определить соседей числа и вписать цифры.

8.Умение сравнивать нары чисел и записывать с помощ ью  знаков: больше , 
меньше, равно



57 -  6 ,„2; , п п 4; 5"'8: ,5  ' ,5; , 7 - 18: 19" 10: 0 - б; 28- 27-52...25; 10... ]()().

9. Умение ориентироваться в математической задаче.

Цель: выявить сложивш иеся умения ориентироваться в арифметической 
задаче и решать ее,

Рабочие красили « б о р . Сначала они израсходовали две банки краски а 
потом еще одна. Сколько банок краски потребовалось на покраску забора? 
(фиксируется ответ и рассужденияребенка).
10. Умение реш ать логические задачи.

Цель: выявить умение реш ать логические задачи.

По столбу ползла божья коровка. Проползла два метра и остановилась 
отдохнуть как раз в середине столба. Сколько еще метров осталось 
проползти божьей коровке до самого верха?

11. Установление последовательности: событий, времен года, месяцев, дней 
недели.

Разложи согласно последовательности событий и т д. (ребенку предлагается
1 к к ю р  к а р I 1 Ш \! К ).

12. Умение соотносить полоски по величине.

Цель: выявить умения детей использовать способ соизмерения при 
построении ряда, знание 22 терминов при словесном определении 
сравнительной величины элементов ряда. Перед ребенком в случайном 
порядке 5 полосок, отличаю щ ихся на 0,5 см ( 15, 15,5; 16; 16,5; 17 см ). 
Разлож и полоски по порядку от самой длинной, (фиксируется способ 
соизмерения: приложение, наложение, глазомер, измерительные навыки).
13. Умение классифицировать геометрические фигуры.

Цель, выявить умение классифицировать геометрические фигуры по 
заданному пр и з и а ку .

На листе бумаги наклеены или нарисованы геометрические фигуры разные
по размеру, цвету, конфигурации: большой и маленький круг;

прямоу! ольный, равнобедренный, равносторонний треугольник; два
квадрата, два прямоугольника, ромб, трапеция, пятиугольник.

Рассмотри фигуры. Сколько их всего? Сколько разных цветов? Сколько
разных типов фигур? (наивысший уровень, если ребенок объединяет в

одну группу многоугольники или четырехугольники; низкий уровень, если 
перечисляет все фигуры.)

14. Представления о геометрических формах.

Цель, выявить представления ребенка о геометрических фигурах и умение 
определять признаки геометрических фигур ( наличие углов).



Перед ребенком на карточке в п„„
пятиугольник, четырехуго.щ пик Х\, иадбР а*ен ы  шестиугольник.

Хитрость. Разгадай Г  Г '  ^  фИГурЫ' Загадал ° ™ у
ребенок не с Г  ГГ КаКУ'°  ^  ^  НВД°  Если

карточек с ратными Г  " 1  “ н” ” ’ ^  ^  "Р * * ™ * "* ™  “ “ о
из этих ф ^ у р  “ ьтбоат “  ^  Попробуй

П о п р о с и т ь  ребенка объяснить’свГйвыбор.'аД°  "аРИС° ВаТЬ ( Ч*У™льник).

^ : ^ 1 ^ Г ; ,0Й МСРКе' И“ СРеНИе ДЛИНЫ' Перед Ребенком

~ етс; ; ; : ~  х г т две “  по длине и ~
измсри I сд 1 , 1  [|,1 с тина ки ?  Ф иксируется способ сравнения,


