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Создана на основе: Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7-11 кл. / сост. В.А. Коровин, В.А. Орлов. 3-е изд., пересмотр. – М.: Дрофа 2010. – 334 с.
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Углубление программы происходит за счет: поиска дополнительной информации в различных источниках;  подготовки докладов, рефератов с последующим выступлением; решения качественных задач не стандартного уровня, которые помогут ученику систематизировать знания и межпредметные связи.
70 часов (2 часа в неделю)
Контрольных работ - 6
Из них:

Входная диагностическая работа– 1

Тематических контрольных работ - 4

Итоговая контрольная работа – 1

Лабораторных работ – 6

Составитель: учитель физики

Овсянников Павел Алексеевич
г. Дмитров, 2017
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса
Курс физики, разработанный на базе выше указанной программы, ориентирован на достижение как частных целей изучения физики, так и общих целей обучения:
· освоение знаний о механических, тепловых и световых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать  и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и выполнения экспериментальных исследований; способности к самостоятельному приобретению новых знаний по физике в соответствии с жизненными потребностями и интересами;
· воспитание убеждённости в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития общества, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни.
В результате изучения данного курса физики ученик  должен:                                                     знать/понимать:
· смысл понятий: механическое движение, система отсчета,  траектория, перемещение,  прямолинейное равномерное движение, относительность движения, свободное падение, гравитационное взаимодействие, период, частота, угловая скорость,  импульс тела, импульс силы, механическая волна, звук, громкость звука, высота и тембр звука, эхо, магнитное поле, индукция магнитного поля, магнитный поток, электромагнитное поле,  радиоактивность, атом, атомное ядро, массовое число, зарядовое число;

· смысл величин: путь, перемещение,  скорость, ускорение, гравитационная постоянная, период, частота, угловая скорость,  импульс тела, импульс силы, кинетическая энергия, потенциальная энергия, дефект масс, энергии связи;
· смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса, механической энергии; 

       уметь: 

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, распространение механических колебаний в среде, действие магнитного поля на проводник с током и на заряд, электромагнитную индукцию;

· использовать физические приборы для измерения для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, периода колебаний от длины нити маятника.

· выражать результаты измерений и расчетов в системе СИ;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, электромагнитных и квантовых представлений;

· решать задачи на применение изученных законов, использовать знаниями умения в практической и повседневной жизни;

· уметь строить графики Х(t), V(t),  решать графические задачи, рассчитывать первую космическую скорость.
2. Содержание учебного предмета, курса

Повторение (2 часа)

Законы взаимодействия и движения тел  (27 часов)

       Механическое движение. Система отсчета и относительность движения. Траектория. Путь. Перемещение. Прямолинейное равномерное движение. Скорость. Координата движущегося тела. Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение.  Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное движение тел. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести и ускорение свободного падения. 

       Равномерное движение по окружности. Движение искусственных спутников Земли. 

       Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
Механические колебания и волны. Звук. (11 часов)

       Механические колебания. Свободные и вынужденные колебания. Период. Частота. Амплитуда колебаний. Превращение энергии при колебательном движении. Резонанс.

       Механические волны. Волны в среде. Длина волны.  Звук. Громкость звука. Высота и тембр звука. Распространение звука. Скорость звука. Отражение звука. Эхо.

Электромагнитное поле (13 часов)

      Магнитное поле и его графическое изображение. Действие магнитного поля на проводник с током. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции. Направление индукционного тока. Правило Ленца. Получение переменного электрического тока. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Электромагнитная природа света. Шкала электромагнитных волн.  

Строение атома и атомного ядра, использование энергии атомных ядер (17 часов)

      Радиоактивность. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Радиоактивные превращения атомных ядер. Экспериментальные методы регистрации частиц. Открытие протона и нейтрона. Состав атомного ядра. Ядерные силы.  Энергия связи ядер. Дефект масс. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерный реактор. Атомная энергетика.       Практическое применение физических знаний для защиты от опасного воздействия на организм человека радиоактивных излучений.

3. Тематическое планирование
	№

урока
	Тема урока
	Плановые сроки
	Скор. сроки

	1
	Повторение курса 8 класса
	5.09
	

	2
	Вводное тестирование
	7.09
	

	Законы движения и взаимодействия тел  (27 часов)

	3
	Механическое движение. Система отсчета. Материальная точка.
	12.09
	

	4
	Перемещение.  Определение  координаты движущегося тела
	14.09
	

	5
	Перемещение при прямолинейном равномерном движении 

Путь. Скорость. Графики координаты, скорости, перемещения равномерного движения
	19.09
	

	6
	Прямолинейное равноускоренное  движение. Ускорение.
	21.09
	

	     7
	Скорость прямолинейного равноускоренного движения. График скорости. 
	26.09
	

	8 
	Перемещение тела при прямолинейном равноускоренном движении. 
	28.10
	

	9
	Лабораторная работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	3.10
	

	10 
	Решение задач «Равномерное, равноускоренное движение» 
	5.10
	

	11
	Контрольная работа №1  по теме  «Равномерное и равноускоренное прямолинейное  движение»
	10.10
	

	12
13
	Анализ контрольной работы. Относительность движения. Инерциальные системы отсчета. Законы Ньютона. Масса – мера инертности тела.
	12.10
17.10
	

	14
	Свободное падение. Лабораторная работа №2 «Определение начальной скорости падающего тела»
	19.10
	

	15
	Движение тела, брошенного вертикально вверх. Невесомость.
	24.10
	

	16
	Закон всемирного тяготения. Гравитационная постоянная.
	26.10
	

	17
	Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах.
	14.11
	

	18


	Прямолинейное и криволинейное движение. Движение по окружности 
	16.11


	

	19
	Решение задач «Движение по окружности». 
	21.11
	

	20
	Искусственные спутники Земли. Расчёт первой космической скорости.
	23. 11
	

	21
	Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Ракеты
	28.11
	

	22
	Решение задач «Импульс тела. Закон сохранения импульса» 
	30.11
	

	23
	Закон сохранения энергии. Изменение энергии системы под действием внешних сил
	5.12
	

	24
	Решение задач « Законы сохранения в механике» 
	7.12
	

	25
	Решение комбинированных  задач «ЗСИ, ЗСЭ» 
	12.12
	

	26
	Решение комбинированных задач « Законы сохранения в механике» 
	14.12
	

	27
	Лаб. работа №3  «Проверка закона сохранения энергии в механике»
	19.12
	

	28
	Решение задач «Законы Ньютона. Законы сохранения в механике» 
	21.12
	

	29
	Контрольная работа №2  «Законы Ньютона. Законы сохранения в механике»
	26.12
	

	Механические колебания и волны. Звук  
(11 часов)

	30
	Колебательное движение. Свободные колебания. Колебательные системы. Маятник Величины, характеризующие колебательное движение. Период.  Частота. Амплитуда
	28.12
	

	31
	Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания. Объяснение колебаний на основе закона сохранения энергии.
	16.01
	

	32
	 Решение задач по теме: «Механические колебания» 
	18.01
	

	33
	Лабораторная работа №4  «Определение ускорения свободного падения с помощью математического маятника»
	23.01
	

	34
	Лабораторная работа №5 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний математического маятника от его длины»
	25.01
	

	35
	Распространение колебаний в среде. Волны. Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волн.
	30.01
	

	36
	Решение задач: «Превращение энергии при колебании»
	1.02
	

	37
	Источники звука. Звуковые колебания. Высота тона. Громкость звука
	6.02
	

	38
	Распространение звука. Звуковые волны. Скорость звука.
	8.02
	

	39


	Решение задач Отражение звука. Эхо. Обобщение темы
	13.02
	

	40
	Контрольная работа №3  «Механические колебания и волны. Звук»
	15.02
	

	Электромагнитное поле  (13 часов)

	41
	Магнитное поле и его графическое изображение.  Неоднородные и однородные магнитные поля. Направление  тока и направление линий его магнитного поля 
	20.02
	

	42
	Обнаружение магнитного поля по его  действию  на электрический ток. Правило левой руки
	22.02
	

	43
	Решение упражнений по теме «Действие магнитного поля на проводник с током»
	27.02
	

	44
	Индукция магнитного поля.  
	1.03
	

	45 
	Магнитный поток
	6.03
	

	46
	Явление электромагнитной индукции. Направление индукционного тока. Правило Ленца
	7.03
	

	47
	Лабораторная работа №6 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	13.03
	

	48
	Получение и передача переменного электрического тока. Трансформатор.
	15.03
	

	49
	Электромагнитное поле 
	20.03
	

	50
	Электромагнитные волны. Электромагнитная природа света
	22.03
	

	51
	Обобщение темы. Решение задач.
	3.04
	

	52
	Контрольная работа №4  «Электромагнитное поле»
	5.04
	

	53
	Анализ контрольной работы
	10.04
	

	Строение атома и атомного ядра (17 часов)

	54
	Радиоактивность. 


	12.04
	

	55
	Модели атомов. Опыт Резерфорда

Планетарная модель атома
	17.04
	

	56
	Радиоактивные превращения атомных ядер 
	19.04
	

	57
	Решение задач по теме: Радиоактивность
	24.04
	

	58
	Экспериментальные методы исследования частиц 
	26.04
	

	59
	Открытие протона. Открытие нейтрона 
	3.05
	

	60
	Состав атомного ядра. Массовое число. Зарядовое число.  Ядерные силы 
	4.05
	

	61
	Энергия связи. Дефект масс 
	10.05
	

	62

63
	Деление ядер урана. Цепная ядерная реакция 

Решение задач на тему Радиоактивный распад
	12.05
	

	64
	Решение задач по теме « Энергия связи. Дефект масс»
	15.05
	

	65
	Ядерный реактор. Преобразование внутренней энергии атомных ядер в электрическую энергию. Атомная энергетика Ядерная энергетика
	17.05
	

	66
	Биологическое действие радиации. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы
	22.05
	

	67
	Термоядерная реакция 
	24.05
	

	68
	Обобщение материала данной темы 
	29.05
	

	69
	Итоговая контрольная работа №5
	30.05
	

	70
	Итоговый урок
	
	


4. Темы исследовательских работ и проектов

· Глобальное потепление.

· Атмосферные фронты.

· Циркуляция воздушных масс.

· Определение индукции магнитного поля Земли.

· Электропроводность живых тканей.

· Действие электромагнитных полей на организм человека.

· Исследование дефектов зрения.

· Молнии.

· Закат. 

· Миражи. 

· Физика в работе энергетиков.

· Развитие учения о свете.

· Строение и свойства твердых тел.

· Шаровая молния.

· Открытия в физике конца 19 века.

· Сверхпроводимость.

· Связь активности Солнца и жизни на Земле.

· Свет и цвет в природе.

· Тепловые двигатели (история развития  и модернизации).

· Загадки гравитации (древний мир, Галилей, Ньютон, Эйнштейн)

· Философские проблемы в физике.

· Физика в состоянии невесомости.

· Искусственные спутники Земли.

· Простые механизмы.

5. График контрольных и лабораторных работ

	Название работы
	План. дата
	Скор. дата

	Вводное тестирование
	5.09
	

	Лаб. работа №1  «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	29.09
	

	Контрольная работа №1 «Основы кинематики»
	6.10
	

	Лаб. работа №2 «Определение начальной скорости падающего тела»
	17.10
	

	Лаб. работа №3  «Проверка закона сохранения энергии в механике»
	5.12
	

	Контрольная работа №2 «Основы динамики. Законы сохранения в механике»
	12.12
	

	Лаб. работа  №4 «Определение ускорения свободного падения с помощью математического маятника»
	26.12


	

	Лаб. работа №5  « Изучение зависимости периода колебания математического маятника от длины подвеса»
	29.12


	

	Контрольная работа №3 «Механические колебания и волны»
	30.01
	

	Лаб. работа №6 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	27.02
	

	Контрольная работа №4 «Электромагнитное поле»
	16.03
	

	Итоговое тестирование
	22.05
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